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#5 Je agskan nog.zo mooien vers'zijn, alsdit niet op dejuiste =,

" ~wijze op de haak wordt bevestigdarang je minder vis. Sjef
Mathijssen, schipper van chartefboot Quo Vadis, geeft je
daarom tips voor het"Bp de"haak prikken en rijgen van

» mesheften, Franse tappen, kokkels, steekzagers en sardine.

.
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fje aan dan wel op
zee vis vangt, hangt
niet alleen van je
materiaal en vis-
techniek af. Het aas

speelt een minstens zo belangrij-
ke rol. “Met goed aas vang je meer
vis”, zegt Sjef Mathijssen. En met
goed bedoelt de schipper van de
Quo Vadis vers en onbeschadigd.
“Zo vers mogelijk aas heeft vrijwel
altijd de voorkeur. Dit is beter van
structuur, geeft meer geur af en be-
weegt aantrekkelijker. Het valt dus
meer op én beter in de smaak bij
de vis.” Maar met alleen kakelvers
aas ben je er nog niet. Ook de ma-
nier waarop je dit op de haak be-
vestigt speelt een belangrijke rol in
het vangen van vis. Mathijssen: “JTe
kunt nog zulke mooie zagers, tap-
pen of mesheften hebben; als je
die niet op de juiste wijze bevestigt
profiteer je niet optimaal van dit
voordeel. Bovendien is het zonde
om de tijd (zelf het aas verzorgen)
of het geld (aas kopen) dat je hebt
geinvesteerd teniet te doen door
een slechte aaspresentatie.”

te resultaat.”

ey il
Draai over bijna de volle lengte dun bindelastiek

om de filet. Houd bewust een flapper over aan
het uiteinde; die beweegt mooi in de stroming.

GOED EN VERS
AAS LEVERT JE
MEER VIS OP,
MITS JE DIT _ |
OP DE IUISTE Haal hemmad Wég en rijg de gebonden filet
WIJZE OP DE T

HAAK PRIKT
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“De sardine wordt veel gebruikt bij het vissen met dood aas op snoek, maar is in
de zeevisserij een onbekende en onderschatte aassoort. Terwijl de olie en geur
die van deze vis afkomen de aandacht zullen trekken van ruwe haai, andere
haaiensoorten en dorade. Bevestig de filet aan een lange wapperlijn voor het bes-

Pak het bindelastiek vast met WIjS en middel-
vinger, draai dit een kwartslag over de filet heen
(2x) en breek het elastiek daarna af.

Schuif de filet van de aasnaald op een haak
maat 2 (als je het op haai hebt voorzien).

“Mesheften — ook wel scheermessen genoemd —
leven in de bodem en worden bij een storm los-
gewoeld. De schelpen vind je vervolgens leeg
terug op het strand, want tal van vissen zijn
hier gek op. Het maakt de mesheft een bijzon-
der multifunctioneel aas voor onder meer schar,
wijting, bot en zeebaars.”

-

“Tappen zijn wat moeilijker om aan te komen en daardoor ook wat
exclusiever en onbekender. Maar zeker in de wintermaanden — van
half september tot eind maart —is de tap top voor de boot- en kust-

visserij. Vooral schar, wijting en zeebaars zijn gek op tappen.”

Pak de }nesheft halverwege vast en knijp erin
zodat het vlees naar buiten komt.

f] .
Een vers scheermes kan direct op de aasnaald
en vervolgens op de haak worden geregen,
exemplaren uit de diepvries zet je eerst vast
met bindelastiek. Pak twee exemplaren voor
een lekkere, flinke hap aas op de haak.

S
Rijg de tap op een aasnaa
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Voordat je de ta;_o p de haak bevestigt, strijk je hem eerst leeg. Dit doe je door
de kop eraf te knippen en vervolgens de ingewanden eruit te strijken.

laat het staartje los hangen.
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Trek het vlees in een vloeiende beweging opzij
en achterwaarts om dit uit de schelp te halen.

» o s
Je kunt ervoor kiezen om de twee mesheften
in zijn geheel op de haak te schuiven, maar

ook stukjes mesheft bevestigen en een cock-
tail met andere aassoorten maken.

Id, maar  Knip het staartje af zodat je

zuiver wormvlees overhoudt.

<< Je kunt de hele tap op en over
de haak schuiven, maar ook een
aascocktail maken (bijvoorbeeld
een combi met zagers of zeepie-
ren). In dat laatste geval pak je een
stuk tap dat twee keer de lengte
van de haakgrootte heeft.
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‘IN NEDERLAND
WORDT VRIJWEL
NIET MET KOKKELS
GEVIST, MAAR DIT
SCHELPDIER IS EEN
PRIMA AASSOORT’

“In Nederland wordt vrijwel niet met kokkels gevist, maar
bij wedstrijden in het buitenland heb ik de vangkracht van
dit schelpdier ontdekt. Breng ze heel even aan de kook, zo-
dat ze beter op de haak blijven zitten. Met kokkels vang je
wijting, kabeljauw, steenbolk, zeekarper en lipvis.”

i1 ey
Prik de haak door het centrale
deel van de kokkel heen en zorg er
daarbij voor dat de haakpunt niet
door het corail (het gele uitstulp-
sel) heen steekt.

Stem het formaat van de haak
af op dat van de kokkel. De punt
moet namelijk net subtiel uit het
vlees naar buiten piepen.

Deze bevestiging is zo
subtiel dat iedere vis (\
die het aas pakt zich
meteen prikt.
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