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>> EINDE MIDDAG
In de winter vis ik het liefst aan het einde van de middag. Mijn ervaring is dat 
de vis ’s ochtends – na een doorgaans koude nacht – vaak nog wat apathisch 

is en midden op de dag is doorgaans ook niet de beste periode. Daarom pak ik 
meestal het blok tussen 15.00 en 17.00 uur. Desgewenst kun je met een breekstaafje 

ook prima in het donker doorvissen. Het nadeel van de duisternis is dat je minder goed kunt zien 
wat er op je stek gebeurt. Bovendien wordt het ook alleen maar kouder vanaf de schemering.

>> KARPERVISSEN > TIEN PENVISTIPS

Penvissen kan het hele 
jaar door, dus ook in de 
koude maanden. Sterker 
nog: de winter biedt extra 
kansen omdat de karper 
dan bij elkaar ligt op de 
overwinteringsplekken. Weet 
je die te vinden, dan kun je 
ook in december, januari en 
februari en maart volop pret 
beleven aan de penhengel – zeker 
met de tien handige bonustips van 
Robert de Wilt.
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>> IN DE LUWTE
Bruggetjes en duikers zijn echte hotspots. Daar pal onder of precies voor de ingang kun je vaak 

goed vis vangen – mits het water stilstaat. In het geval dat een gemaal water wegpompt, 
kun je de pen beter net buiten de stroming positioneren. Het is een kwestie van ter plekke 

je dobber even een paar keer laten zakken om erachter te komen waar de grens van 
stilstaand en stromend water zich precies bevindt. Kies dan – net als de karper – voor 

de luwe kant. Vissen in de volle stroming is om nog een andere reden af te raden: je 
weet dan niet precies waar je voer uiteindelijk op de bodem belandt
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WINTERSE 
PEN
TIPS

>> KLEINE VOERDEELTJES
Het is een fabeltje dat karper in de winter niet of nauwelijks zou eten. De vis 

is nu wel minder actief, zodat hij minder energie verbrandt en dus minder 
voedsel nodig heeft. In combinatie met de vertraagde 

stofwisseling betekent dit dat je heel goed moet 
oppassen dat je niet te veel voert en de vis ver-
zadigt. Dit ondervang je door licht verteerbaar 

voer te gebruiken. Zo bestaat mijn ‘basisvoer’ 
uit een mix van zachte maïs en linzen (beide 

uit blik). Het grote voordeel van een kleine 
peulvrucht als linzen is dat de karper hier lek-
ker lang mee bezig is. Verder voeg ik vaak wat 

kapucijners, kikkererwten en gekookte rijst toe, 
soms ook wat verkruimelde boilies voor het idee. 

Per stek twee à drie handjes van deze ‘wintermix’ 
voorvoeren is voldoende.
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>> KARPERVISSEN > TIEN PENVISTIPS

>> VOER NIET TE COMPACT
Het is soms heel verleidelijk om vanaf de brug of duiker je 
voer héél secuur bovenop de pen te deponeren. Doe dit ech-
ter niet. Zo voorkom je veel valse aanbeten van karper die tij-
dens het ‘stofzuigen’ op je voerplek tegen je lijn aan zwemt. 
Voer liever iets verspreider, pak hem beet over een gebied 
van een vierkante meter. Bijkomend voordeel is dat de vis 
meer moet zwemmen om alle voerdeeltjes op te pakken, wat 
zich vertaalt in duidelijkere aanbeten als het haakaas wordt 
gepakt. En had ik al gezegd dat af en toe een paar korrels voer 
rondom de pen gooien de karper soms extra gretig maakt? 

>> VAN DE STEK DIRIGEREN
Karpers liggen ’s winters vaak op een kluitje. Het voordeel hiervan is dat je 
sneller kans maakt op een aanbeet, het nadeel is echter dat je daardoor de 
andere vissen verstoort. Als de situatie het toelaat, probeer ik een gehaakte vis 
heel gecontroleerd en rustig – neem dus iets gas terug na het aanslaan – van 
de stek weg te dirigeren om deze zo’n 10 of 15 meter verderop pas uit te drillen. 
Met een zachte, dempende hengel kan je de ’s winters vrij tam knokkende 
karper vaak verbazingwekkend gemakkelijk ‘sturen’. Zo vergroot je de kans dat 
je op dezelfde voerplek nog een tweede (of zelfs derde) vis vangt. Ook voor de 
lange termijn blijft de stek dan beter behouden aangezien de vis deze minder 
snel met gevaar zal associëren. 

>> WARM BLIJVEN
Penvissen staat in de volksmond gelijk aan 
‘struinen’, maar echt heel actief ben je 
natuurlijk niet bezig. Je komt aan op 
een stek, installeert je en wacht tot 
de pen verdwijnt. Ondertussen koel 
je vrij snel af. Daarom hierbij een paar 
warmte-tips:
• Probeer een plekje uit de wind te zoeken;
• Vis anders in elk geval met de wind in de rug;
• Doe je capuchon op om de wind uit je nek te houden;
• Draag winddichte winterkleding, thermo-ondergoed, 

warmtesokken en thermolaarzen, het liefst met lek-
kere dikke zolen;

• Neem een thermoskan met warme thee, koffie of 
soep mee.

>> NIET TE SNEL AANSLAAN
Hoewel er penvissers zijn die ’s winters bij het minste of gering-
ste tikje aanslaan – de kleinste beweging kan al een aasopname 
zijn – doe ik dat alleen als ik een opsteker krijg. Komt de pen om-
hoog, dan is het onderste hageltje van de bodem opgetild en 
kun je ervanuit gaan dat een vis het aas heeft gepakt. Beweegt 
de pen slechts een beetje heen en weer, dan wacht ik af. Anders 
is de kans groot dat je op lijnzwemmers aanslaat en de vis ver-
stoort. Pas als de pen echt een stukje (zeg zo’n 5 tot 10 cm) weg-
loopt, is het moment daar om de haak te zetten. Je kunt bovendien 
beter een keer een aanbeet missen, dan aanslaan op een lijnzwem-
mer: azende vis die niet wordt verstoord zal later vaak alsnog op-
nieuw je aas oppakken.

>> VOER- EN VISRITME
Misschien wel de belangrijkste truc bij het penvissen is om de tijd tus-

sen het voeren en vissen zo goed mogelijk uit te kienen. In het ideale 
scenario is de karper nog op zoek naar de allerlaatste voerdeeltjes als 
jij je pennetje op de stek laat zakken. Aan de andere kant wil je uiter-

aard voorkomen dat een aangevoerde stek na een uur al is leeggevre-
ten, terwijl jij er pas twee uur daarna je aas laat zakken. Mijn advies 

luidt dan ook om één tot maximaal drie uur tussen het voeren en vis-
sen aan te houden. Dit is geen stelregel, want het kan per dag (activi-

teit van vis) en stek (aantal aanwezige karpers) verschillen. Blijf dus va-
riëren en kijk welk ‘ritme’ vis oplevert.
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>> MEERDERE PLEKJES
Ook ’s winters zit de kracht van het penvissen hem 
in het bevissen van meerdere stekken. Probeer naar 
gelang de beschikbare vistijd zeker twee stekken 
aan te doen. Door op meerdere paarden te wed-
den, dwing je het ‘geluk’ eerder af. Voer bijvoorbeeld 
twee verschillende duikers of bruggetjes aan: de 
ene waar de wind op staat of de stroming ‘tegen-
aan’ loopt, de andere aan de luwe kant. Mik in elk 
geval nooit uitsluitend op twee plekjes bij precies 
dezelfde duiker of brug. Als daar dan onver-
hoopt iets loos is – zoals iemand anders 
die er zit te vissen of werkzaamheden 
– ben je meteen klaar.4

>> HAAKPUNT 
GOED VRIJ
Zet het aas zo op de haak, dat de 
haakpunt altijd nét vrij is. Let er ook 
op dat de ruimte tussen de haakpunt 
en het aas op de haaksteel voldoende 
groot is. Op die manier sla je veel 
minder vaak mis. Daarom kies ik voor 
een haak met een wide gape model 
in maat 6 of 8. Zodra de karper goed 
op je voer zit, verliezen ze snel hun 
schroom en ‘stofzuigen’ ze je stek 
schoon. Zorg wel dat de haak aan 
een niet te stugge lijn (25/00 nylon 
hoofdlijn) wordt geknoopt. Heb je 
het idee dat de vis bij een aasopna-
me toch de lijn voelt en het aas snel 
uitspuwt? Dan kun je overwegen om 
voor de laatste 10 à 15 cm een soe-
pele, gevlochten ‘braid’ te gebruiken. 


