VLIEGVISSEN

Vliegvissen op baars is de ultieme zomervisserij. Op
warme dagen gaan de baarzen vaak helemaal los en
kun je vissend met poppers een bijzonder spectaculaire
visserij beleven. Herman Broers legt je uit hoe je de
baars aan de oppervlakte in de luren legt.
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e meeste roofvissen

worden loom van

mooie zomerda-
gen. In die omstandigheden
zoeken ze doorgaans koeler en
dieper water op. Voor de baars
geldt juist het tegenoverge-
stelde: hoe warmer, hoe beter.
Als het in de zomer flink
warm wordt, stropen baarzen
de oeverzones af op zoek
naar aasvis en visbroed. De
spijsvertering gaat in de vijfde
versnelling en hun agressie is
dan werkelijk indrukwekkend.
Regelmatig heb ik staan kij-
ken, waarschijnlijk met open
mond, hoe een paar meter bij
me vandaan het water explo-
deerde als vier of vijf baarzen
volledig uit het water kwamen
in hun strijd om het visje dat
ze achterna zaten.
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Dat visje bieden wij ze aan in
de vorm van een ‘vlieg’. Niet
alleen omdat dit de leukste
manier is om baars te vangen
in de zomer — zien dat een
droge vlieg van het waterop-
pervlak wordt gepakt, is voor
veel vliegvissers het ultieme
vliegvismoment — maar ook
veruit de meest effectieve.

Ter illustratie: ik heb meerdere
malen meegemaakt dat een
spinvisser zo gefrustreerd
raakte dat hij niets ving, dat
hij uit pure wanhoop op een
meter naast me kwam staan.
Zijn spinner of plugje gooide
hij vervolgens in het schooltje
baars dat ruzie maakte om
mijn ‘vlieg’. Maar zelfs dan
kon hij nog geen baars gevan-
gen krijgen.

De droge vlieg voor baars

is een popper; vandaar de
aanhalingstekens hiervoor bij
het woord vlieg. Een popper-
tje is alleen al om te zien een
heel leuk dingetje. En als ik
hem dan in het water kleine
plopjes zie maken — het water
dat opspat alsof hij spuugt —
heb ik al plezier. Verdwijnt de
popper ook nog eens in een
kolk en daarna in de bek van
een baars, dan is het schouw-
spel compleet en helemaal
genieten. Soms wordt die kolk
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trouwens ook nog voorafge-
gaan door de boeggolven van
meerdere baarzen die achter je
poppertje met elkaar vechten
om aan te kunnen bijten.

De wateren waar je met de
popper op baars kunt vissen
zijn talrijk. Zelf vis ik veel op
zandwinplassen, maar eigen-
lijk komt ieder water met een
redelijk baarsbestand in aan-
merking. Als je wat tijd steekt
in het zoeken naar baars, ga je
vanzelf de hotspots in de pol-

der of bij dat sierwatertje in de
buurt herkennen en volgt het
resultaat vanzelf — zoals voor
vrijwel iedere visserij opgaat.
Op het eerste gezicht lijken
de glasheldere, grote en diepe
zandwinplassen misschien
moeilijk water, maar ook hier
zijn er hotspots. Die heb ik
ontdekt door alle plaatsen
waar ik maar enigszins kon
werpen eens uit te proberen.

Een goed voorbeeld van zo'n
hotspot is een richel met

aan beide kanten dieper
water. Daar is meestal wel
een baarsje te vangen. Het
meeste succes heb ik echter
altijd bij van die aangelegde
strandjes en surfoevers die

je vaak bij zandwindplassen
tegenkomt. Daar vind je een
zandbodem die min of meer
langzaam afloopt en her en
der staan meestal ook wel wat
waterplanten. Vaak zie je op
deze plekken al kleine baarsjes

Op il;térnet vind je meer dan geiéeﬁ‘iﬁformaiie over hoe
je dit soort poppers zelf maakt of waar je ze kunt kopen.

zwemmen, wat in mijn ogen
een goed teken is. Het enige
nadeel is dat het hier op mooie
zomerdagen vaak druk is met

Is de baars niet agressief genoeg om de popper
te pakken, schakel dan over op streamers.

badgasten. Daarom ga ik er
meestal ’s avonds na het eten
een paar uurtjes vissen. Vind
ik het toch nog te druk, dan

trek ik mijn waadpak aan en
loop ik een stuk het water in
zodat ik geen badgasten kan
haken met mijn backcast.
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Met een waadpak kun je ook op
drukke zwem- en surfstrandjes
vaak nog prima vissen.

Laat je overigens niet afschrik-
ken door de drukte, want die e

heeft verder helemaal geen R e e
invloed op de vangsten. Met -
warm weer gaat de baars
helemaal los en trekken ze -
zich vrij weinig aan van wat er F
om hen heen gebeurt. Zo heb

De typische vorm van de popper
zorgt voor het ploppende geluid
en opspattende water bij het
binnenvissen. Dit kabaal aan
het wateroppervlak maakt de
baars doorgaans helemaal wild.

ik baars gehaakt met een paar
meter verderop zwemmende
kinderen. En zelfs letterlijk
een keer tussen twee duikers
in die het lollig vonden om
ieder aan een kant van mij het
water in te gaan. Maak je dus

niet druk en ga gewoon lekker
vissen. Maak een zo lang mo-
gelijke worp en strip je popper
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daarna met korte rukjes van
zo'n 30 cm redelijk snel bin-
nen. Het poppertje laat je
eigenlijk zelf zien hoe hij ge-
vist dient te worden. Probeer
wat verschillende manieren
van strippen uit, dan merk je
vanzelf wat het beste werkt.

Als ik na twee of drie worpen
geen teken van leven heb
gezien, doe ik een stapje opzij.
Krijg ik een aanbeet, dan blijf
ik staan totdat ik weer twee of
drie worpen geen aanbeet heb
gehad —om daarna weer een
stapje opzij te doen. Tref je een
schooltje baars, dan kun je vaak
meerdere vissen vangen voor je
weer een stapje hoeft te doen.
Mocht ik na verloop van tijd
geen enkele aanbeet hebben
gehad, dan doe ik drie stappen
tussen iedere worp en verkas
als ik het strandje heb afgevist.
Soms zitten ze gewoon bij dat
andere strandje. Vang ik echter
regelmatig een baars, dan
begin ik gewoon weer opnieuw
op hetzelfde strandje.

Goed daar gaat ie: strip plop,
strip plop, strip plop, kolk. Je
eerste reactie is hengel omhoog
en aanslaan. Mis! De popper

vliegt door de lucht en de baars
heeft geen idee meer waar hij
hem zoeken moet. Kortom:
kans verkeken. Bij het pop-
pervissen heb je relatief veel
missers. Je ziet een kolk en
reageert te snel of de baars
mist je popper gewoon. In het
begin is het lastig om de reflex
je hengel te heffen te bedwin-
gen, maar met de zogenaamde
stripstrike heb je meer kans vis
te haken. Dit doe je door met
de hand waar je de lijn mee
binnen stript een ruk te geven.
Het grote voordeel is dat als je
een aanbeet mist, de popper
vlak voor de baars in het water
blijft en versnelt. Dit lokt vaak
nog meer agressie uit.

We gaan er nu even vanuit dat
je een baars hebt gehaakt; in
eerste dan wel tweede instan-
tie. Aan een vliegenlijn met
een diameter van 35/00 (zie
kader lijn en leader) sleur je
zelfs de grootste baars zo naar
de kant als het moet. Maar

dat is natuurlijk nergens voor
nodig en ook ongewenst. Baar-
zen hebben een zachte mond
die scheurt als je gaat lopen
sleuren. Dril daarom voor-
zichtig en trek vissen (vooral
de exemplaren van een beetje

formaat) niet aan de lijn uit het
water; helemaal niet als je op
de kant staat. Zak even door

de knieén en til de vis uit het
water — of beter nog: onthaak
hem in het water. Tenslotte is
weerhaakloos vissen natuurlijk
een must als je op baars vist.
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Smuldersziet zevlieger

OM OP TE ETEN

liegvis-
sen doe
je met
kunstvliegen.
Soms zijn dit on-
ooglijke bindsels
op een haak, soms
prachtig gemaakte
kunstwerkjes. Bij
die laatste zie je
dat er soms uren
werk in gezeten
moet hebben. Het
zelf binden van
vliegen is dan ook
een vak apart. Dat
vak ligt mij helaas
niet zo erg, heb ik
in de loop der ja-
ren gemerkt. Mijn
vliegen koop ik
dus maar gewoon.

Vroeger heb ik

het binden wel geprobeerd, maar ik kwam nooit in de buurt
van de vlieg die ik na wilde maken. De staart was te dik, de
vleugels stonden scheef, het lijfje was te dun, et cetera. Het
leek dus meestal nergens op. Heel soms ging het redelijk en
had mijn vlieg wel iets weg van het origineel. Als ik dan met
zo'n zelf gebonden vlieg een vis ving, was mijn vreugde nog
veel groter dan bij een vangst aan een gekochte vlieg.

In Duitsland kwam ik aan een riviertje eens een Nederlandse
vliegvisser tegen die al zijn vliegen zelf bond. Thuis had hij
een apart kamertje dat hiervoor speciaal was ingericht. Een
bureau met een vice en tal van kastjes met kleine lades vol
met bindmateriaal. Haken in alle soorten en maten, veren in
alle kleuren van de regenboog, dierenhuiden, wol, koper-
draad, allerlei kralen en goudkopjes. Daarmee kon hij echt
iedere vlieg binden die er bestaat.

Dat zag je ook terug in zijn vliegendozen. Die waren gevuld
met fantastisch mooie vliegen in zeker honderden verschil-
lende soorten en maten. ‘Want je weet maar nooit waar ze op
azen’, aldus de enthousiaste binder. Een blik in mijn eigen
dozen leerde me dat mijn vliegen toch wel een beetje veel op
elkaar leken. Heel veel verschillende soorten, maar eigenlijk
allemaal variaties op hetzelfde patroon. Dat had een simpele
reden: ik ving er gewoon goed mee.

De vangsten van mijn zelf bindende collega waren echter
niet om over naar huis te schrijven. Zeker iedere vijf minu-
ten wisselde hij van vlieg. Maar terwijl ik zeer regelmatig vis
ving met dezelfde vlieg, ving hij bijna niets. Die dag wist ik
met mijn simpele vliegen vele forellen en vlagzalmen tot een
aanbeet te verleiden. De kunstwerkjes van de vliegbinder lie-
ten ze aan zich voorbij gaan. Zo zie je maar dat je vlieg niet
altijd ‘state of the art’ hoeft te zijn om een visje te vangen.
Zou ik echter insecten lusten, dan vrat ik zo zijn vliegendo-
zen leeg.

Martin Smulders
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