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oor de generatie die met pie-
pers, boilies en stretchers is 
opgegroeid, lijkt deze relatief 

eenvoudige aanpak juist een hele opgave. 
Maar geloof me, de voldoening van de 
vangst van een mooie karper aan de pen 
is groot!
Veel heb je niet nodig. Naast een hen-
gel, neem je alleen maar een lijn, wat 
dobbers, lood, haken, schepnet, onthaak-
matje en wat voer en aas mee.
Daarbij is een aantal andere basisza-
ken die niet te koop zijn van essentieel 
belang: de houding aan de waterkant en 
een gevoel voor de juiste stekken.

HOU JE KOEST!
Les één: een verjaagde karper heeft geen 
oog voor je aas. Hoe vaak heeft de vis 
jou niet eerder in de gaten dan jij de vis? 
Oftewel, een gemiste kans. Ga daarom op 
in je omgeving, camoufleer jezelf, draag 

V licht schoeisel, sluip naar de waterkant, 
maak geen herrie of zwaaiende bewegin-
gen en vele onder je hengeltop gevangen 
karpers zullen je deel zijn. 
Zwemt een karper overigens rustig weg 
bij je aankomst, dan is de kans groot dat 
ie even later weer terugkomt en alsnog 
op je stek gaat azen.

STEKGEVOEL
Verstokte ‘vastloodvissers’ vragen me 
vaak wat nu de beste stekken zijn om met 
de pen te vissen. Mijn antwoord luidt dan 
steevast: “Eigenlijk al het water waar de 
oeverzone dieper is dan 20 centimeter 
en ondieper dan 4 meter, uitgezonderd 
de grote rivieren.” Inderdaad, dat zijn zo 
goed als alle wateren. Karpers zijn van 
nature kantazers, zeker in de schemerige 
of donkere uren wanneer ze zich onge-
stoord weten dan wel wanen. Daarbij 
komt dat je een beetje ‘stekgevoel’ moet 

kweken, je ogen en oren open moet 
houden en ervaring met verschillende 
wateren moet opdoen. Op die manier 
kun je in één seizoen gemakkelijk een 
aantal goede penstekken verzamelen.
Niets is leuker dan een aantal aantrek-
kelijk uitziende stekjes van wat voer te 
voorzien en die om beurten af te vissen. 
Zo kun je een heel parcours uitzetten. 
Deze aangevoerde stekken verzamelen 
dus passief vis, waarna jij ze actief achter 
elkaar kunt afromen. Kies je stekken 

A man at peace with the world. Zo voel ik me wanneer ik heerlijk 
penvissend op karper in de polder zit. Een hengel in de hand en 
met een dobbertje aan de andere kant van de lijn. Alle stress en 
bijkomende welvaartsverschijnselen vloeien via dat lijntje het water 
weg, mij genezen achterlatend. 
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Penvissen 
op een 
Hoger Niveau

Een zware vis vertrekt met een explosieve run richting het open water.

Kies je stekken strategisch. Overhangende takken 
zijn echte ‘carp magnets’.
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Leer meer en discussieer op www.hetvisblad.nl/karpervissen

bewust: daar waar de zon als eerste op 
staat, waterplanten staan (geven ’s nachts 
stikstof af, overdag zuurstof), bomen 
over het water hangen, de wind op staat 
of je gewoon lekker zit natuurlijk. Ik geef 
mezelf per stek twintig minuten. Ligt er 
een vis, dan soms wat langer. Zie ik niks, 
dan ben ik vaak al sneller weg. Dit met 
de gedachte dat de voerstekjes al voor 
jou vissen zonder dat je er zelf fysiek 
aanwezig hoeft te zijn met je hengel en 
aas. En je kunt een uurtje later natuurlijk 
gewoon even terugkomen om te zien of 
er intussen wel vis aast. 

LOODHAGELMONTAGE
“Ik haakte er vier, maar ze schoten al-
lemaal los...” Grote kans dat je dan hebt 
geslagen op pure lijnzwemmers. Vooral ’s 
zomers, als de karper actief is, kan dit een 
probleem zijn. Resultaat: vals gehaakte 
karper, losschieter, verstoorde stek en een 
teleurgestelde karpervisser.
Gelukkig is er een oplossing in de vorm 
van een loodhagelmontage. Zet hiervoor 
een loodhageltje op zo’n 10 cm van de 
haak en een tweede loodhagel op 10 tot 
150(!) cm hierboven. De pen wordt zodanig 
afgesteld dat hij net op het gewicht van 
deze tweede loodhagel in het wateropper-
vlak blijft hangen. De onderste loodhagel 
zorgt ervoor dat de lijn mooi gestrekt op 
de bodem ligt. De afstand tussen de twee 
loodhagels bepaal je aan de hand van de 
activiteit van de vis, maar 50 centimeter is 
een mooi gemiddelde. Bij extreem passieve 
vissen zet je de twee loodjes slechts 10 cm 
uit elkaar. Bij zeer actieve vissen kun je ze 
tot wel 1,5 meter uit elkaar plaatsen. Om de 

kans op lijnzwemmers verder te reduce-
ren, vis je aan de rand van de voerplek.
Toegegeven, dit is geen erg scherpe 
manier van vissen: alleen de echte weg-
zwemmers worden zo gesignaleerd. Daar 
staat tegenover dat je deze montage alleen 
inzet als de vis actief is en de aanbeten 
toch duidelijk zichtbaar zijn. 
Heb je voorzichtig azende karpers op je 
stek, kies dan voor een ander systeem. 
Je gebruikt nu slechts één loodhagel die 
je hooguit vier cm van de haak plaatst. 
Ook nu weer wordt de dobber ‘op zink’ 
afgesteld. Vooral ’s winters is deze manier 
van pennen echt super. Elke vis die het 
aas opzuigt, zal de balans tussen loodje 
en dobber opheffen. Hierdoor heeft de 

dobber de neiging omhoog te komen, of 
zelfs plat te gaan liggen. Dit is hét signaal 
om te slaan. En ja, de klassieke wegtrek-
ker wordt bij dit systeem inderdaad vaak 
veroorzaakt door een lijnzwemmer.

AAS EN VOER
Negen van de tien penvissers maken ge-
bruik van zoete blikmaïs als aas en voer. 
En waarom niet? Het is goedkoop, goed 
verkrijgbaar en – zolang er geen zware 
dressuur op je water zit – onweerstaan-
baar: vrijwel het ultieme penvisaas. Maar 
er is gelukkig meer.
Allereerst wat ander aas uit de super-
markt. Smac, zachte hondenbrokken 
uit blik of de bekende Frolic-ringen 

HANS’ loodhagelmontage voor woest azende vis 
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Hans Moolenaar: “Wie denkt dat je met de pen alleen ‘knollen’ vangt zit er echt mijlenver naast!”

2 grams karperpen
26/00 Berkley XL

match connector

2 grams loodhagel1 grams loodhagel

10-150 cm

Drennan Super 
Specialist maat 8
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DIT HEB JE NODIG
De hengel: De perfecte penkarperhengel is 
circa vier meter lang, heeft veel ogen, een ste-
vige ruggengraat en een parabolische actie. Je 
vist immers vlak onder de kant en een soepele 
hengel vangt de klappen goed op. Een kurken 
handvat vist gewoon erg lekker. Onder bomen 
en in klein water komen kortere hengels (3,3 tot 
3,6 meter) beter tot hun recht.
De molen: Hét criterium is de slip, als die maar 
goed loopt. Kies een molen zo zwaar dat deze 
de hengel mooi in balans brengt: bij een te 
lichte molen ligt het zwaartepunt van de hengel 
te ver naar voren en een te zwaare molen voelt 
ook niet prettig aan. De spoel moet lekker groot 
zijn, zodat de lijn er niet als een gek vanaf 
springt.
De lijn: Standaard kies je voor nylon tussen 
de 24/00 en 35/00, afhankelijk van of er veel 
planten en obstakels zijn. De XL van Berkley is 
een prettige lijn. XL staat voor ‘Extra Limp’, zeg 
maar extra soepel. Een mooie semi-matte lijn, 
met een betrouwbare trekkracht en diameter. 
Alleen tussen de lelies of plompen wordt naar 
een gevlochten lijn gegrepen. De grijze Fireline 
bevalt me dan goed.
De haak: Al dertig jaar is de goudgele Super 
Specialist van Drennan in de maten 2 t/m 10 
torenhoog favoriet. Een kwestie van vertrouwen. 
Hij is altijd vlijmscherp en meer dan sterk ge-
noeg, ook in de mini-maatjes. Jammer dat deze 
niet in een matte, onopvallende tint verkrijgbaar 
is. Please, mister Drennan?

Zoals je merkt denkt Hans goed na over zijn aanpak met de penhengel. Hieronder een aantal handige tips die jou 
helpen meer karper te vangen.

INGEZOOMD

Twee belangrijkste criteria voor je 
dobberkeuze: 1) Hoe meer wind en 
stroming, hoe zwaarder de dobber. Met 
dobbers tussen de 1 en 3 gram kun je 
vrijwel alle situaties aan. 2) Hoe on-
dieper, hoe korter de pen. Op extreem 
ondiep water voldoet een pennetje van 
5 cm, is het dieper (en staat er meer 
wind) dan kun je tot 15 cm gaan.

Markeer je stekken met satéprikkers. 
Vroeg in de ochtend bij het uitzetten 
van de stekken denk je ‘ik onthoud het 
wel’, maar na een stek of wat bevist 
te hebben ben je de rest vaak alweer 
vergeten.

Blijf zoveel mogelijk op afstand van 
de vis en zoek azende vissen met een 
verrekijker. Een camou-outfit helpt 
natuurlijk ook om buiten beeld van de 
vis te blijven. 

Bij het vissen met de pen gebruik ik 
een ‘omgekeerde line aligner’. Bij de 
standaard montage verlaat de lijn het 
haakoog aan de binnenkant van de 
haak, zodat de haakpunt makkelijk in de 
onderlip prikt. Bij het vissen met de pen 
zal de haak echter vaak in de bovenlip 
prikken omdat je naar boven aanslaat. 
Daarom kies ik ervoor om de lijn het 
haakoog aan de buitenkant te laten 
verlaten. Resultaat: weinig misslagen, 
weinig losschieters, veel vangen.

leveren zonder meer karper op. In de 
hengelsportzaak vind je pellets, maden 
en wormen. Persoonlijk kies ik vaak voor 
combi’s van deze aassoorten. Waar moge-
lijk direct op de haak, anders via een hair.
Het voer kan bestaan uit allerhande 
plantaardige zaken. Zelf maak ik een mix 
van twee delen fazantenvoer (de variant 
met gebroken maïs) en een deel hennep 
dat ongeweekt wordt gekookt (weken doet 
het tijdens het koken, dus ruim twee keer 
zoveel water als partikels gebruiken). Dit 
mengsel laat ik afkoelen in het kookwa-
ter. Voeg net zoveel water toe totdat alle 
partikels verzadigd zijn en nog onder 
water staan. Liefst, en nou komt het, een 
week of wat van te voren, zodat het goed 

gaat gisten – zeg maar stinken. Wel goede 
afspraken maken met moeder de vrouw 
en liefst niet vervoeren in een gezamen-
lijke auto... 
Voor het opleuken van het voer maak ik 
gebruik van ‘soaks’: vloeistoffen met een 
extra attractiewaarde als Aromix Vers de 
Vase van Sensas, Stimul-ade van Cipro of 
Barbarian Liquid van Verpa. Of doodge-
wone melasse – niet zuinig zijn, flink 
schenken!
Hoewel je heel het jaar rond met de pen 
op karper kunt vissen, is de zomer toch 
wel favoriet. De natuur draait op volle 
toeren, de karpers zijn hongerig en sterk 
en de vakantie staat voor de deur. Veel 
succes! n 

Wissel om de 20 minuten van stek. Zie je zo’n bellenplakkaat bij je dobber, dan blijf je natuurlijk 
wat langer zitten.


