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ls je afhankelijk 
bent van een rol-
stoel, is het zoeken 

naar een visstek uitdaging 
nummer één. Qua geschikte 
vissteigers en rolstoeltoegan-

ALLES AAN KANT
Aan de rand van de hoofd-
stad treffen we John en Piet 
op hun favoriete stek. Daar 
wordt direct duidelijk dat je 
visboeltje installeren even 
andere koek is wanneer je 
slecht ter been bent. Eerst 
gaan de rolstoelen uit de auto, 
waarna de heren de wielen 
erop monteren. Vervolgens 
hijsen ze zichzelf vanuit de 
auto in de op de rem staande 
rolstoel. Dit kost de nodige 
kracht en energie, maar ge-
beurt zonder morren. Als ze 
eenmaal zitten, ‘rollen’ ze 

de visspullen stuk voor stuk 
uit de auto de steiger op. De 
auto’s zijn trouwens voorzien 
van alles wat je je als invalide 
karpervisser wenst en keurig 
‘aan kant’. “Je kan en mag 
niet misgrijpen. Bovendien 
moet ik overal met gemak bij 
kunnen”, legt John uit. Beetje 
bij beetje ontstaat er links 
en rechts op de steiger een 
uitgestalde karperuitrusting. 
Dit gaat begrijpelijkerwijs een 
stuk trager dan bij een valide 
visser. John en Piet willen 
eerst alles op orde hebben eer 
ze tot vissen overgaan. Safety 

EEN SESSIE OP 
ROLLETJES 

Het zal je gebeuren: je krijgt een auto-ongeluk of 
wordt op jonge leeftijd getroffen door een ziekte als 
polio waardoor je verlamd raakt aan beide benen. 
Hoe ziet je leven er dan uit? Hoe kijkt de wereld 
naar je? En hoe red je je in zo’n geval als verwoed 
sportvisser? De Amsterdamse karpervissers John Licht 
(60) en Piet van Leeuwen (71) doen hun verhaal.

kelijke oevers is er jammer 
genoeg niet veel keuze. De 
doorsnee visoever is veelal te 
steil, te begroeid en te gevaar-
lijk voor rolstoelgebruikers. 
John en Piet komen daarom 

vaak toch weer op dezelfde 
wateren en stekken uit. “Dat 
is bij tijd en wijle wel eens 
vervelend. Je wilt ook wel 
eens wat anders hè. Er wordt 
wat dat aangaat langs de 
waterkant te weinig rekening 
gehouden met mensen met 
een lichamelijke beperking 
– niet alleen mensen in een 
rolstoel, maar ook oudere 
mensen die slecht ter been 
zijn. Op dat vlak is er nog 
veel te winnen”, zegt Piet. 
“Zelfs zogenaamde invaliden-
steigers zijn vaak levensge-
vaarlijk ingericht.”

werpen als de beste.” Om dit 
te demonstreren gooit John 
zijn andere hengel eerst zo ver 
mogelijk de andere kant op, 
waarna hij direct weer indraait. 
“De nylon lijn is nu over de 
volle lengte vochtig. Zo gooi je 
meteen een heel stuk verder. 
Dat zijn van die kleine dingen 
die mij helpen.” 

ZITTEND WERPEN
Je staat er niet bij stil, maar zit-
tend werpen is natuurlijk geen 
sinecure. John doet dit echter 
al jaren en beschikt daardoor 
over een curieuze zwiep van 
jewelste. Ongekend precies 
valt zijn rig onder een stalen 
kabel die over het water hangt. 
“Exact de plek die ik voor ogen 

heb – en waar mijn werp-
techniek voordeel biedt. Een 
valide persoon gaat vaak staan 
bij het inwerpen. Dan gooi je 
veel hoger, waardoor onder 
overhangende bomen of kabels 
gooien moeilijker is”, zegt 
John lachend met een knipoog. 
Met de werppijp gaan er nog 
wat boilies achteraan. Alle hen-
gels liggen op speciale, met de 
hand gemaakte steunen. Die 
schroef je vanuit de rolstoel ge-
makkelijk op elke steiger vast, 
zodat John en Piet niet steeds 
hoeven te bukken. 

AANVARING
Piet vaart op zijn gemak een 
hengel uit. Pardoes komt er 
exact op dat moment een 
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John Licht (links) en Piet van Leeuwen zijn al 35 jaar een geolied visteam.

first; zowel voor de visser als 
de eventuele vangst.

VERTRAGING
Pas een uur na aankomst 
gaat de eerste hengel te water. 
Het haakaas wordt met een 
radiografisch voerbootje – die 
met behulp van een speciale 
haak in en uit het water wordt 
getild – naar de stek gevaren. 
John en Piet gebruiken het 
bootje puur uit gemak. “Je ligt 
nooit in de war en het bijvoe-
ren is ook direct geregeld. 
Maar écht nodig hebben we 
hem niet hoor. Ik kan namelijk 

Vanuit de (speciaal ingerichte) auto 
wordt er in de rolstoel overgestapt.
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roeiboot van de roeivereniging 
richting zijn bootje aan geva-
ren. Piet probeert de roeiers 
roepend nog te waarschuwen, 
maar het is al te laat. Met een 
klap vaart de roeiboot in volle 
vaart over het voerbootje heen. 
Zowel de roeiers als Piet valt in 
deze ongelukkige samenloop 
van omstandigheden weinig te 
verwijten. Het valt daarom erg 
tegen dat de roeiers al schel-
dend hun weg vervolgen. “Dit 
is niet te filmen, toch?! Kom 
dan even naar de kant om het 
netjes op te lossen”, verzucht 
Piet. Hij baalt als een stekker. 
Er lijkt ogenschijnlijk weinig 
aan de hand met het ‘teleboot-
je’. Toch gooit Piet de rest van 
de dag wel in. Hij is wel even 
klaar met bootje varen.

ROLLENDE KARPERS!
Rond 16.45 uur beginnen de 
mannen zenuwachtig te wor-
den. In het midden van het wa-
ter rollen een aantal karpers. 
“Na vijf uur ‘s middags breekt 
hier vaak een aasperiode aan”, 
geeft Piet handenwrijvend aan. 
De spanning stijgt. Het is net 
17.00 uur geweest of er loopt 
inderdaad een hengel af. John 

gaat als een raket de steiger 
over. In volle vaart pakt hij de 
hengel van de steunen. Direct 
zien we het nut ervan in dat 
deze zijn vastgeschroefd. Een 
rodpod had geheid een enkel-
tje kanaal gekregen bij zo’n 
ferme aanslag. Nooit eerder 
zagen we iemand bij een aan-
beet zo rap bij zijn karperhen-
gels arriveren. Wat wil je ook 
met zulke bovenarmen! ‘Ieder 

INGEZOOMD
Mensen die goed ter been zijn, staan er niet snel bij stil welke aanpassingen er
voor een mindervalide sportvisser zoal nodig zijn om te kunnen vissen. 

ook wel wanneer Van Leeuwen 
de woeste schub landt met het 
oude ‘balcombe’ schepnet. Dit 
net kun je met één beweging 
uitschuiven en doordat de steel 
van staal is kan het net met in-
houd ingeklapt weer makkelijk 
uit het water worden gehesen.

VOORZICHTIG TE WERK
De vangst wordt met de 
uiterste zorg behandeld. John 
kruipt uit zijn stoel en gaat bij 
de van tevoren nat gemaakte 
onthaakmat zitten. Ook is er 
aan het begin van de sessie een 
emmer water klaargezet. Die 
gaat over de 24-ponds schub 
heen als deze is onthaakt. Even 
een foto en de vis wordt snel 
weer teruggezet. Piet geniet 
mee van het moment en helpt 
John de boel weer op orde te 
krijgen, zodat de hengel snel 
weer richting de stek kan. Hier 
zien we het resultaat van 35 
jaar samenwerking: samen 
vissen, elkaar alles gunnen, 
vangen, genieten én lachen. 
Want dat een dolletje erbij 
hoort, blijkt bij de volgende 
aanbeet. “Zeg Van Leeuwen, 
je gaat je naam als brasem-
koning vandaag geen eer aan 
doen hè”, roept John jolig als 
Piet een ‘vette brasem’ binnen 
draait. 

‘ON A ROLL’
De mannen krijgen het plots 
vrij druk met aanbeten. Lekker 

in je luie (rol)stoel zitten is er 
vandaag echt niet bij. Binnen 
een kort tijdsbestek krijgen de 
heren maar liefst vier runs! De 
rolstoelen sjezen over de stei-
ger heen en weer bij al deze 
actie. Hier wordt gewoon even 
een potje stevig gevangen. Hoe 
bedoel je ‘on a roll’? De vonken 
vliegen zo ongeveer van de 
wielen af. Bij de zes collega-
vissers die rechts, links en aan 
de overkant van John en Piet 
zitten, is lang niet zoveel actie 
te bespeuren. De vistactiek en 
-technieken van beide heren 
werken als een tierelier. Zo 

komt er zelfs nog een prach-
tige spiegel op de kant.

HUMOR
Gehurkt en op ooghoogte 
met John en Piet, verdwijnen 
al snel die opvallende wielen 
van de rolstoel. Je hebt totaal 
niet meer door dat ze invalide 
zijn. En zo zien ze het ook 
graag. Want aan medelijden 
hebben deze heren geen 
enkele behoefte. Wél zouden 
ze graag wat meer begrip en 
erkenning willen zien. Net 
als dat mensen hun eventu-
ele vooroordelen laten varen. 
“Vaak merk je dat er bij veel 
mensen al een drempel is om 
een gesprekje aan te knopen. ” 
Nergens voor nodig, want deze 
geboren Mokumers zijn niet 
op hun mondje gevallen. Dat 
blijkt wel als er een zwemmer 
langskomt die vraagt waar hun 
lijnen liggen. “Dat merk je 
vanzelf”, roept Van Leeuwen 
dollend terug. “Straks zwem ik 
er dwars doorheen”, antwoordt 
de zwemmer vertwijfeld. “Als 
ik je haak, zullen we wel zien 
wie de sterkste is”, zegt John 

terwijl hij gierend van de lach 
zijn spierballen laat zien. Di-
rect daarna steekt hij zijn duim 
omhoog. “Gewoon lekker 
doorzwemmen hoor, niks aan 
de hand makker!” Piet heeft 
het ondertussen niet meer.

NACHTVISSEN
Als het begint te schemeren, 
wordt de boel ingepakt. Daar-
bij houden John en Piet elkaar 
constant in de gaten. “Dat 
zijn van die stelregels. In het 
donker zit een ongeluk in een 
klein hoekje, wat in ons geval 
snel een groot probleem kan 
worden.” Maar hoe zit het dan 
met een nachtje vissen? “Eén 
keer per jaar reizen we af naar 
een betaalwater in Frankrijk 
waar alle voorzieningen zijn 
getroffen voor de mindervalide 
visser. Daar kunnen we onder 
begeleiding nachtvissen. Dat 
is echt fantastisch geregeld.” 
Moe, stinkend naar vis en 
bruin gebakken rijden de twee 
topvissers en ontzettend aima-
bele kletsers huiswaarts. Ze 
laten na deze visdag een diepe 
indruk achter.

VERENIGEN
John en Piet komen graag in contact met andere invalide of mindervalide 
(karper)vissers, zodat ze zich kunnen verenigen. Contact leggen met John 
Licht kan via zijn Facebookpagina (zoek op: John Licht Amsterdam).

John: “Graag komen we in contact met andere mindervalide 
sportvissers.”

Een inklapbaar landingsnet met 
sterke steel, zodat je de vis van 
opzij toch uit het water kunt liften.

INFORMATIEBLAD 
Hengelsportverenigingen die langs hun viswater een aangepaste visplaats 
– een mindervalidensteiger bijvoorbeeld – willen aanleggen, kunnen voor 
meer informatie terecht bij Sportvisserij Nederland. Via www.hsvservice.nl
is het informatieformulier (pdf) ‘aanleg van een aangepaste visplaats’ te 
downloaden. Hierin staan de voorwaarden waar een geschikte mindervali-
den-visplek aan dient te voldoen en wat de subsidiemogelijkheden hiervoor 
zijn. Als sportvisser kun je inzake dit onderwerp contact opnemen met je 
hengelsportvereniging.

De Vlonderfix: ideaal om 
je steunen muurvast op de 
steiger te monteren.

Teamwork heeft zijn vruchten afgeworpen.

nadeel heeft zijn voordeel’ is 
niet voor niets John’s favoriete 
lijfspreuk.

SNELLER DAN LICHT?
Voor hun leeftijd ogen de 
heren inderdaad aardig fit. Niet 
verwonderlijk als je weet dat 
beide mannen uit de rolstoel-
basketbal-wereld komen en op 
hoog (olympisch) niveau heb-
ben gepresteerd. En nog steeds 

zijn ze verwoed basketballers. 
Vandaar dat John sneller dan 
het licht bij zijn set-up was. De 
karper neemt een flinke spurt 
en blijft daarna in het mid-
den van de vaart hangen. De 
hengel buigt diep door en John 
moet even flink in de ankers. 
Piet gaat waakzaam achter 
hem zitten voor het geval dat 
John zijn evenwicht verliest. 
“Het is een beste!” Dat blijkt 

Bij Piet en John staat de samenwerking centraal 
en draait alles om het gezamenlijke visplezier.

Zittend werpen vereist 

de nodige oefening. 

Het voerbootje gaat met een 
speciale haak in en uit het water.


