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en polderwetering 
in Noord-Holland is 
het decor van deze 

reportage. “Je zou het niet 
direct vermoeden, maar dit is 
‘catfish-area’”, zegt Maarten. 
“Al vanaf 1990 zwemmen ze 
hier in de slootjes tussen de 
weilanden. Toentertijd is er 
een beroepsvisser geweest 
die een aantal kleine meer-
vallen – bij toeval gevangen 

• Karpervissen

NOORD-HOLLANDSE MONSTERS!
Om gericht op meerval te vissen hoef je niet meer 
per se naar Frankrijk of Spanje toe. Overal in ons 
land is de meerval aan een gestage opmars bezig. 
Zelfs in de oer-Hollandse kleipolder zwemmen deze 
prehistorisch uitziende vissen rond. Maarten Kok laat 
in dit artikel zien dat het mogelijk is om met een zware 
karperuitrusting op Nederlandse meerval te vissen.
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in het IJsselmeer – heeft 
losgelaten in een meer dat in 
verbinding staat met dit deel 
van de polder.” Deze visjes 
werden onverwacht groot 
en hebben in de tussenlig-
gende jaren ook een aantal 
maal succesvol gepaaid. Als 
gevolg van een aantal lange 
en zwoele zomers, konden de 
jonge meervallen de daarop-
volgende winters doorkomen. 

“Nu zit er een stabiel bestand 
van meerval in verschillende 
jaarklassen en dito lengtes. Ik 
durf zelfs te voorspellen dat 
het niet lang zal duren voordat 
de eerste twee-meter-plus vis 
boven water komt.”

KIPPENHARTJES
Voor deze nazomersessie ziet 
Kok het echter niet al te floris-
sant in. “Het weer zit niet echt 
mee. Uitgerekend vandaag 
en aankomende nacht is het 
veel minder warm dan in de 
voorafgaande dagen. Terwijl 
het weer niet heet en plakkerig 
genoeg kan zijn voor de meer-
val.” Aan de voorbereiding zal 
het echter niet liggen. Alles is 
tot in de puntjes verzorgd. Ook 
het haakaas – maar dat hadden 
we al geroken aan het weeïge 

luchtje rondom de visstek. 
Maarten steekt triomfantelijk 
een zakje vol bloederige en in 
staat van ontbinding zijnde 
kippenhartjes in de lucht. “Dit 
is goud voor het vissen op 
meerval!” Volgens Kok is er 
geen beter aas voorhanden dan 
simpelweg een zakje kippen-
hartjes dat al enige tijd buiten 
de koelkast staat. Dat er aan 
‘dat goud’ een luchtje vast zit is 
evident, maar om hier nu mee 
te gaan vissen? Kok rijgt en-
thousiast – maar met een vies 
gezicht – een sappige kebab op 
een stevige hair die hij uit de 
karpervisserij heeft geleend.

EASY DOES IT
“Met meervalsystemen hoef 
je niet al te moeilijk te doen. 
Iedere karpervisser in Neder-

E

land kan op meerval 
vissen aangezien het 
materiaal niet zo veel 
verschilt”, aldus de 
nuchtere West-Fries. 
Twee 2,75 lbs karper-
hengels en een stevige 
(karper)molen met een 
45/00 nylon hoofd-
lijn vormen de basis. 
Daarna komt er een 
uit de karpervisserij 
overgenomen simpele 
– schuivende – rig. Die is wel 
aangepast aan de visserij en 
daarom wat zwaarder uitge-
voerd. Een schuivend lood 
van 70 gram op de hoofdlijn 
met daaraan een 50 cm lange 
90/00 gevlochten onderlijn 
(75 kg trekkracht) en Gama-
katsu haak (LS-4644F no. 20) 
maken het af. “Veel eenvoudi-

De meerval is bezig aan een opmars in ons 
land en kan prima met een zware karperuit-
rusting worden bevist. (foto: Janny Bosman)

De schemering en nachtelijke uren zijn de momenten dat de meerval doorgaans op rooftocht gaat.

Maarten Kok: “Kippenhartjes zijn een superaas voor de meerval.”

Landelijke
nachtvistoestemming
Om het nachtvissen in goede 
banen te leiden heeft Sportvisserij 
Nederland samen met de federa-
ties een gezamenlijke landelijke 
Nachtvistoestemming ontwikkeld. 
Deze Nachtvistoestemming geeft 
toestemming om in de wateren die 
in de nieuwe Gezamenlijke Lijst van 
Nederlandse Viswateren staan en die 
zijn voorzien van het symbool             
het hele jaar door ook ’s nachts te 
mogen vissen. Dit geldt ook voor het 
’s nachts vissen op meerval. Zowel 
de Landelijke Nachtvistoestemming 
als de Derde Hengeltoestemming zijn 
online te bestellen via de websites 
van de federaties, De Karper Sport-
visserij Nederland (www.deksn.nl) 
en www.sportvisserijnederland.nl.

ger kan het haast niet. Meerval 
is in principe geen lastige klant 
en maakt zich niet druk om 
dikke lijnen of wat weerstand. 
Ze zijn echter wel gevoelig 
voor weersomstandigheden en 
-veranderingen en het moment 
van de dag. Met dat laatste 
houd ik me, naast het gebruik-

te aas, dus meer bezig dan met 
het materiaal.”

DOBBEREN
Naast de twee hengels op de 
rodpod, vist Maarten ook graag 
met lichtdobbers. “Zo’n boei 
in het donker onder zien gaan 
is echt kicken!” Dus worden 
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TIPS VAN KOK
Mocht je het als karpervisser eens op de meerval 
willen gaan proberen, stel je er dan op in dat je te maken kunt krijgen met een enorme zoetwatervis. Zorg dus voor 
genoeg en degelijk onthaakgereedschap. De onthaaktang en kniptang die we kennen uit de roofviswereld zijn 
afdoende voor de Nederlandse meerval. Ook de kevlar roofvishandschoenen komen goed van pas bij het landen en 
‘handelen’ van de meerval. Werkhandschoenen van de plaatselijke bouwmarkt voldoen ook goed om je te bescher-
men tegen de kleine, raspende tandjes.
Neem ook altijd een grote, uitvouwbare onthaakmat uit de karpervisserij mee. Deze leg je in ieder geval onder de 
grote kop en buik van de meerval. De staart mag best op een stuk nat gemaakt bouwzeil komen te liggen. Wil je de 
vis wegen, zorg dan voor een geschikte, robuuste weegzak. Het gewicht is overigens vaak ook goed te schatten door 
de vis secuur op te meten. Meet dan de lengte en de omvang van de buik. Met deze gegevens kun je jouw vangst 
vergelijken met foto’s – en de bijbehorende gegevens – van eerder gevangen meervallen die op het web staan. Ga 
dus niet lopen prutsen met de vis als je niet de spullen hebt om deze goed te kunnen wegen. Het gewicht is altijd van 
ondergeschikt belang, het welzijn van de vis staat voorop!

links en rechts van de statische 
setup twee dobberhengels 
geposteerd. Deze karperhen-
gels zijn zelfs een slag lichter 
dan die op de steunen liggen. 
“Je hebt hier geen last van ob-
stakels, dus kan het wel. Zou 
dat eerste wel het geval zijn, 
dan moet je met een 3 lbs plus 
of zwaardere hengel aan de 

slag”, zegt Maarten stellig. Het 
dobberen op meerval lijkt sterk 
op het doodaasvissen op snoek 
– zij het dat het ook hier een 
wat robuustere variant betreft. 
Onder de zware snoekdobber 
hangt een ‘octopus’, zoals de 
lokale meervalvissers het noe-
men. De robuuste haak wordt 
voorzien van een kippenhartje 

en verder vol geregen met 
dauwpieren. Als het rustig 
is, wil onze ‘kippenslachter’ 
ook wel eens een potje staan 
gooien met een enorme twis-
terachtige neppaling. “Maar 
hier in de polder klapt er vaker 
snoek op dan meerval, leert de 
ervaring. Op de grote rivieren 
is dat weer een ander verhaal.”

DONKERE UURTJES
Als de nacht valt, blijft – op 
wat valse piepjes uit de 
sounders na – actie lange tijd 
uit. Totdat er vanaf de setup 
plots een aantal piepen achter 
elkaar klinkt. Kok springt 
onder de paraplu vandaan 
en gaat gehurkt en nerveus 
naast zijn hengel zitten. De 

spanning stijgt direct, 
want de kans op 
een monster is altijd 
aanwezig – dat is de 
extra dimensie van 
het meervalvissen. De 
aanbeet lijkt echter 
niet door te willen 
lopen en Maarten 
controleert voor de 
zekerheid de lijn. Maar 
op het moment dat hij 
die een half metertje 
terugtrekt, begint 
de lijn plotsklaps de 
andere kant op te lopen 
en volgt er een run. 
Zou het een meerval 
zijn? Maarten trekt zijn 
hengel hard achterover 
en tijdens de dril die 
volgt geeft de vis aan de 
andere kant van de lijn 
flink tegenstand. Toch is 
Kok er snel van overtuigd 
dat het geen grote vis 
betreft. “Eerder een klein 
exemplaar of een dikke 

paling.” Klein kunnen we de 
vis die bovenkomt zeker niet 
noemen. Met een paling die 
de meter nadert vangt Maar-
ten een ware gigant. Het lijkt 
wel een congeraal! Hoewel het 
geen meerval is, zijn we toch 
onder de indruk.

GAT IN DE LUCHT
Het is inmiddels diep in de 
nacht en in het meervalkamp 
slaat de vermoeidheid toe. Net 
als we nog een uiltje willen 

gaan knappen om voor het 
krieken van de dag toch nog 
wat slaap mee te pakken, volgt 
er een aanbeet op de linker 
dobberhengel. Op slag is de 
rust aan de waterkant verdwe-
nen. De slip giert dat het een 
lieve lust is en veel verder weg 
dan waar de dobber oorspron-
kelijk in werd geworpen, komt 
er een ‘lichtboei’ bovenwater. 
Het duurt in het pikkedonker 
even voordat Kok bij de hengel 
is en als hij die oppakt, slaat 

hij een gat in de lucht. “Toch 
net iets te laat”, mort Maarten. 
Gezien het feit dat er veel lijn 
is genomen en de aanbeet op 
een dode aasvis kwam, is het 
zeer aannemelijk dat het een 
meerval betrof. Bij nadere 
inspectie van de aasvis zien we 
geen ‘gaatjes’ die op een aan-
beet van snoek of snoekbaars 
duiden. “Doodzonde, dat was 
er volgens mij eentje hoor!”, 
geeft de bloedfanatieke Kok 
balend aan.

NACHTKAARS
Dat het geen wilde nacht 
is, blijkt wel uit het feit dat 
vismaat Neil – die nog even 
kwam buurten – bij een 
poging een stuk verderop ook 
bot vangt. “Het is hier ook al 
niks”, luidt de veelzeggende 
tekst van het sms’je. De 
stretchers worden opgezocht 
om nog even een paar uurtjes 
plat te gaan. Zoals zo vaak het 
geval is zijn we net in dro-
menland als er toch nog een 
aanbeet volgt op de ‘octopus’. 
Binnen een mum van tijd 
staan we weer paraat. Wellicht 
toch nog een dikke meerval 
als mooie afsluiter van deze 
reportage? 
Het aaltje dat zonder veel 
moeite wordt binnengedraaid 
is het ietwat teleurstellende 
einde van deze visnacht. In 
de verte kraait er al een haan. 
Later in de ochtend blijkt die 
de meervalsessie te heb-
ben afgefloten. Ondanks dat 
Maarten er alles aan heeft 
gedaan, mocht het deze nacht 
niet baten.

Het lukte tijdens deze reportage helaas 
niet, maar Maarten slaagt er regelmatig 

in om meerval voor de camera te krijgen.

Een simpele 
montage met 
schuivend 
lood of dob-
bervissen; het 
kan allebei.

Een run die niet doorzet, levert uiteindelijk een dikke paling op.


