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Het struinen - actlef en licht bepakt karpervissen = wprdt
vooral geassocieerd met de zomermaanden. Toch-is ]uls;m

het voorjaar de beste tijd voor het oppervlaktevissen,

T

penvissen en alles.wat daar tussenin zit. Met de tien
toptips van redacteur Robert de Wilt kun je bij het
verschijnen van dit blad al direct je'voordeel doen.

TEKST: ROBERT DE WILT > FOTOGRAFIE: MELVIN TIJSSEN, SANDER BOER EN ROBERT DE WILT

arper zoeken, vis vin-
den, je aas erbij mikken,
karper vangen en weer
verkassen. Dit klinkt vrij
eenvoudig; en dat is struinend vis-
sen ook. Behalve laagdrempelig is
het tevens een bijzonder spannen-
de en effectieve visserij. Zeker in het
voorjaar. Waar menig struinvisser
zich voornamelijk beperkt tot de zo-
mer, is het juist zonde om de maan-

den april, mei en juni over te slaan.
Natuurlijk is de watertemperatuur
’s zomers op zijn hoogtepunt en laat
de karper zich dan eerder aan het
wateroppervlak zien. Dat heeft ech-
ter vooral te maken met het feit dat
de bovenste waterlaag zuurstofrij-
ker is — op die snikhete zomerdagen
aast de karper vaak slechts mond-
jesmaat. Van april tot juni —als de
karper richting de paai gaat of daar-

na wil aansterken — schuimen ze
juist het ondiepe af op zoek naar
voedsel. Mei is naar mijn mening de
allerbeste maand voor het struin-
werk. Het water is nu goed op tem-
peratuur, maar nog niet zo warm
dat de vis overdag apathisch wordt.
Bovendien valt het in de periode
van april tot juni doorgaans nog
reuze mee met de overlast van wa-
terplanten.
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POLAROID BRIL

Succesvol struinen staat of valt met het vinden van de vis. Door ‘bruto vistijd’ te inves-
teren in het zoeken en observeren, is het rendement van de ‘netto vistijd’ uitzonderlijk
hoog. Je vist in de nabijheid van (azende) karper en bent dus effectiever. Ga op zoek naar
signalen van karper: buigende rietstengels, schuimplakkaten, modderwolkjes, bewe-
gende leliebladeren, deining in de oeverzone en natuurlijk zwemmende of tussen de
waterplanten hangende karper. Voor dit laatste is een goede zonnebril met polariseren-
de glazen onontbeerlijk. Die haalt de schittering van het wateroppervlak weg, waardoor
je beter en dieper het water in kunt kijken. Doordat je meer ziet, leer je bovendien ook
veel over het gedrag van de karper. Kortom: altijd een Polaroid bril mee.
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TIP 2 »
SNEL SWITCHEN

Beperk jezelf nooit tot één techniek, maar zorg dat je altijd
snel kunt wisselen. Van drijvend naar zwevend aas of juist
met de pen op de bodem vissend. Struinen is inspelen op de
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TIP 3 > MOBILITEIT

Bij het struinen leg je vaak behoorlijke afstanden af langs

TIP 6 >> VOORVOEREN

Hoewel de kracht van het struinen schuilt in
het ‘bovenop de vis zitten’, kan voorvoeren
wel degelijk zijn nut hebben. Vooral bij het
oppervlaktevissen met hondenbrokken kun
je de vis snel laten wennen aan deze drijven-
de voedselbron. Ze blijven immers lang drij-
ven en zijn minder in trek bij vogels dan de
broodkorst. Zo kun je de karper een bepaalde
zone van het water in lokken en vasthouden
of sneller voedselnijd creéren. In beide geval-
len zal de vis met minder schroom azen en

wordt de kans dat een karper zonder twijfel
jouw hondenbrokje opzuigt aanzienlijk gro-
ter. Lange voercampagnes zijn onzin, maar
een of twee dagen van tevoren alvast een
zak brokken zwemles geven werkt uitste-
kend. Of strooi aan het eind van de middag
eens wat handen brokken in een mooie hoek
van een sloot, om direct na het avondeten
met hengel en toebehoren terug te komen.
Grote kans dat ze als ‘hapklare brokken’ op je
liggen te wachten.

OOK MET SLECHT WEER

omstandigheden. De karper die tijdens het oppervlaktevissen

stoicijns bij de bodem blijft hangen, laat je immers niet lo-

pen. Zeker in helder water kun je in de oeverzone ook op ‘half

water’ en nabij de bodem zien wat de vis doet. Blijft de vis
aan het oppervlak hangen als je met de pen vist? Voer dan
wat brokken, knip je penmontage af en monteer een haak
plus baitband. Zwemt de vis op half water? Stel je pen dan

zo af dat je aas op ongeveer 40 cm onder het wateroppervlak

hangt. De drijvende broodkorst is door hem nat te maken en
daarna voorzichtig uit te knijpen overigens zo om te turnen
in een langzaam zinkende vlok of zompige, zwevende korst.

de waterkant. Een minimale bepakking is dus een vereis-

te. Meer dan een lichte karperhengel c.q. penhengel van

3.60 meter, molen in het sooo-formaat met een 28/00
tot 30/00 nylon hoofdlijn, rugzakje met je tacklebox,
camera, VISpas, een landingsnet, onthaakmat en wat
drijvend en zinkend aas heb je niet nodig. Vis je alleen?
Klap dan altijd vooraf je landingsnet uit en neem deze
ook bij het ‘besluipen’ van een karper met je mee. Je wilt
geen karper haken tussen de lelies terwijl je landingsnet
nog 100 meter verderop ligt.

TIP 4 >> STEALTH MODUS

Struinen is jagen. Daarbij is het de kunst om je beoogde prooi niet te verja-
gen. Zorg dus dat je niet opvalt aan de waterkant. Let er bijvoorbeeld op dat

je de zon niet achter je hebt, zodat je eigen schaduw en die van je hengel niet
pontificaal op het water vallen. Blijf daarom ook zo laag mogelijk bij de grond.
Pas ook op met glimmende objecten die zonlicht weerkaatsen. Houd verder
gepaste afstand van de oever en beweeg je sluipend voort.

Ook in het water trek je deze lijn door. Bied je aas daarom zo aan dat de vis dit
als eerste tegenkomt in plaats van je lijn. Werp je aas dus een paar meter voor
de vis, in de baan van de zwemrichting. Laat de lijn daarbij weglopen in het
verlengde van de kijkrichting van de vis. Het op waterplanten draperen van je
lijn is ook een goede truc om de vis niet te laten schrikken.
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HONDENBROKKEN

Niet alle hondenbrokken zijn geschikt
voor het oppervlaktevissen. Sommige
brokken blijven niet of maar heel
eventjes drijven. Met Lucky Dog (4
kg-zak voor € 3,99 —alleen verkrijg-
baar bij Aldi), Bonzo Menu Brokken (3
kg-zak, rond de €7,-) of een mix van
deze twee zit je altijd goed: ze blijven
10 tot 15 uur drijven en geven een
aantrekkelijk oliespoor af.
Hondenbrokken vis je geklemd in een

baitband (elastiekje). Zo hangt de
haak mooi vrij en sla je minder snel
mis. De Pedigree Vital Senior 8+ brok-
ken (zie bovenste close-up) zijn voor
‘moeilijkere’ wateren een leuke vari-
ant: deze bevatten een soort ‘groefje’
waar je de haak mooi in kunt verstop-
pen. Pak een haak met brede haak-
bocht in maatje 10 of hooguit 8 (zoals
de Korda Mixa). Doffe en camouflage-
haken genieten de voorkeur.

TIP 9 >> STADSWATER
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Slecht weer bestaat niet, slechte kleding wel.

Dit geldt ook voor het struinen. Na een warme
periode kan een frisse, regenachtige dag juist
wonderen doen. Regen is voor jou vervelend, maar
de vis is toch al nat. Bovendien kunnen regen-
buien het geurspoor van drijvende hondenbrok-
ken juist sneller verspreiden. En ook op bewolkte
dagen aast de karper aan het wateroppervlak of
onder het kantje — niet zelden zijn dit soort dagen
het productiefst.
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De enige spelbreker bij het oppervlaktevissen is de
wind. Een te harde wind bemoeilijkt het werpen
en de golfslag maakt het lastiger om de vis te
vinden. Toch kan de wind op langgerekte of grote
wateren ook in je voordeel werken. Een portie
hondenbrokken verspreidt zich zo vrij snel over
het water en daarmee over aanwezige karpers.
Met penvissen zit je bovendien gebakken op de
windkant. Zeker in de ‘vuilhoekjes’ schooiert dan
altijd wel karper rond.

TIP 8 >> REDDER IN NOOD

Karper is verzot op wormen. Vooral in het voorjaar, bij het struinend karper-
vissen op de wat schuwere polderkarpers kan een worm de dag vaak redden.
Nukkige polderkarpers die normaliter louter op natuurlijk voedsel azen, zijn
soms moeilijk te verleiden met mais of ander karpervoer. Maar een penetrant
geurende, druk kronkelende mestpier pakken ze vaak alsnog.

Het traditionele beeld van penvissen

TIP 10 >
VISSENDOEJEZO.NL

in de polder behoeft enige nuance-
ring. Juist in stadswater zwemt door
vroegere karperuitzettingen vaak een
mooi, gevarieerd bestand. En aangezien
karper zomaar 35 tot 40 jaar oud kan
worden, zal het je nog verbazen wat
voor ‘vergeten’ verrassingen je tegen-
komt tussen de huizen, winkelcentra,
meubelzaken en bedrijvenpanden in
wateren die veelal over het hoofd wor-
den gezien. Uiteraard strijk je hier niet

Kijk voor alle basistips over het
penvissen op www. vissendoe-
jezo.nl > ‘penvissen op karper’
of scan de QR-code. Hier vind
je alles wat je moet weten:

de benodigdheden, montage,
beste aassoorten en interes-

sante stekken. E m
n

Inclusief in-
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structievideo’s.
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met je bivy neer, maar kies je beter voor

de ‘guerilla-aanpak’: struinen.
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