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iddelburg was vroeger, na 
Amsterdam, één van de 
rijkste en grootste steden 

van Nederland. Het rijke verleden 
van deze VOC-stad, die rond de 9e 
eeuw werd gesticht, is vandaag de 
dag nog goed te zien. De indruk-
wekkende vesten rond de stad zijn 
daar een voorbeeld van. Behalve dat 
ze van grote historische waarde zijn, 
vormen de vesten ook fraai viswater 
waar de karpervisser alle kanten op 
kan. 

WATERKRUISING
Ingeborg heeft een stek uitgekozen 
aan de Seissingel, vlak naast een 
bruggetje waar een zijvertakking 
van een ander water uitmondt. 
“Op deze waterkruising komt veel 
voedsel bij elkaar. Ik verwacht hier 
wel een paar mooie karpers en wat 

De Twaalf          ProvinCiën

M

Wie denkt dat Zeeland slechts een walhalla 
is voor de zeevisser, heeft het mis. De 
verschillende eilanden herbergen veel 
brak en zoet water, waarin vooral karper 
goed gedijt. De Veste in het hartje van 
de provinciehoofdstad Middelburg is zo’n 
water. Ingeborg Audenaerd (25) uit het 
Zeeuws-Vlaamse Sas van Gent is lid van het 
WK-Damesteam en laat zien hoe je met de 
matchhengel op karper vist.
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witvis. Bovendien is het gunstig dat 
de zon schijnt, de karper gaat dan 
beter azen.” Ingeborg is vandaag 
in gezelschap van haar vader Eddy, 
haar grote steun en toeverlaat op 
hengelsportgebied. De vistrip in 
Middelburg is voor Ingeborg een 
thuiswedstrijd. Hoewel ze nog nooit 
eerder in de vesten van Middelburg 
heeft gevist – dit water vind je 
 immers niet terug in het landelijke 
wedstrijdcircuit – weet ze zich 
gemakkelijk aan te passen. “Je moet 
zorgen dat je van alle markten thuis 
bent. Je weet nooit precies met welke 
visserij je te maken krijgt en moet 
op alles voorbereid zijn.” 
Een belangrijk onderdeel van de 
voorbereiding is het maken van het 
voer. Tip van Ingeborg: “Niet te veel 
poespas. Houd het simpel. Mijn 
geheim voor een goed voer is niet te 
veel toevoegingen te doen. Omdat 
de meeste vesten in Nederland een 
goed karperbestand hebben, kan 
de toevoeging van wat zoetstof-
fen in dit geval echter geen kwaad. 
Voorn is hier in tegenstelling tot 
de karper weer minder dol op.” Als 

de matchhengel en de vaste stok in 
orde zijn gemaakt en de juiste diepte 
is uitgepeild, kan er worden gevist.

WILDE MUGGENLARVEN
Wat het aas betreft heeft ze ruim 
de keuze: muggenlarven, maden, 
casters, maïs en pellets. Het liefste 
vist Ingeborg zo natuurlijk moge-
lijk. De keus valt daarom vaak op 
muggenlarven. “Van nature zijn de 
vissen gewend aan muggenlarven. 
Voor mij is het echt een topaas waar 
ik al van jongs af aan mee vis. Toen 
ik klein was heb ik leren vissen in 
de Molenkreek in Westdorpe. Daar 
zat het altijd vol met Belgen die 
allemaal met muggenlarven visten. 
Die techniek heb ik nooit meer los-
gelaten.” Hoewel muggenlarven bij 
de betere hengelsportzaken te koop 
zijn, steekt Ingeborg ze liever zelf. 
Regelmatig rijdt ze met haar vader 
naar België en zelfs Noord-Frank-
rijk om daar met een waadpak 
modder te scheppen. “De muggen-
larven uit de natuur zijn over het 
algemeen een stuk sterker dan 
die uit de winkel. Behalve dat je er 

MATCHEN OP ZEEUWSE KARPERS

VISSEN IN MIDDELBURG
Om te mogen vissen in de stadswateren van Middelburg moet je lid zijn van HSV Middelburg. 
De veste heeft een gemiddelde diepte van 1.50 meter en een prima visstand. Schubkarper 
en ruisvoorn zijn de meest voorkomende vissoorten, maar ook spiegelkarper wordt regelma-
tig gevangen. De spiegelkarpers zijn uitgezet in het kader van een spiegelkarperproject. Ook 
zijn de afgelopen jaren snoekbaars en baars op het water uitgezet om de visstand gezond en 
op peil te houden. Kijk voor meer informatie op www.hsvmiddelburg.nl.

Ingeborg en haar 
vader vormen een 
vertrouwd beeld in 
de wedstrijdscene. 
In Nederland, maar 
ook tijdens interna-
tionale wedstrijden.

De WK-dame 
met een fraaie 
 Middelburgse 
schubkarper. Een 
vis die steeds 
belangrijker wordt 
bij internationale 
wedstrijden.
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meer mee vangt, kun je ze ook nog 
eens beter bewaren. Meestal wel 
twee tot drie weken.”

STERKE START
Om de kansen op een goede vangst 
zo groot mogelijk te maken, bouwt 
Ingeborg twee stekken op. Eén op 11 
meter uit de kant voor de vaste stok, 
de andere op 25 meter uit de oever 
voor de matchhengel. Beide stekken 
worden voorzien van een stuk of 
acht goed gevulde voerballen.
Met de vaste stok mikt ze met twee 
muggenlarven aan een haakje maat 
20 op ruisvoorn en kleine brasem. 
Ondanks Ingeborgs vertrouwen in 
muggenlarven, blijft het de eerste 
vijftien minuten rustig. Toch maar 
even overschakelen op maden. 
Dat blijkt een gouden zet: meteen 
schiet de dobber weg. Hoewel het 
elastiek flink uitrekt, weet Ingeborg 
dat het gevecht tegen een karper 
met een onderlijn van slechts 7/00 
nauwelijks te winnen is. Na een 

kwartier heeft de vis er genoeg 
van en breekt de onderlijn. “Dat is 
ook weer een les”, kijkt Ingeborg 
terug op de zojuist gemiste karper. 
Ze besluit van tactiek te wisselen: 
18/00 bovenlijn en 16/00 onderlijn. 
Er volgen twee missers waarbij de 
dobber twijfelend zijwaarts zwaait. 
 “Lijnzwemmers”, is de constatering 
van vader Eddy. Dan is er ook bewe-
ging op de matchstek. Kringen in 
het water zijn voor Ingeborg het te-
ken de vaste stok te verruilen voor de 
match, waarbij een tweetal maden 
aan een staande haak maatje 16 
tegen de bodem hangt. De hoofdlijn 
is met 14/00 gewaagd dun geko-
zen. De 3-grams Engelse pen ligt 
nog geen twee minuten in het 1,2 

Een kilo Sensas Gros 
Gardons en een kilo 
Super Bremes vormen de 
basis voor een paar uur 
vissen op zware jongens. 
Bevochtig het voer in twee 
of drie keer.

INGEZOOMD
Als ervaren wedstrijdvisser besteedt Ingeborg 
veel aandacht aan de details. Voor het voer 
vertrouwt ze op Sensas, kant-en-klaar voer 
waar ze bij voorkeur niet teveel toeters en 
bellen aan toevoegt. “Voer en aas moeten 
eenvoudig, maar 
kwalitatief goed 
zijn. Dan weet je 
zeker dat je er op 
kunt vertrouwen.”

Als het voer zo nat is dat je er stevige ballen van kunt kneden, 
duw je het door een 5-mm zeef. Zo verdwijnen alle klonten en 
wordt het voer mooi egaal.

Na het zeven kun je het voer nog met een plantenspuit ‘finetunen’. 
Vooral in de zomer wanneer het voer tijdens het vissen snel 
uitdroogt, is een plantenspuit erg handig.

Ingeborg heeft standaard grote maden, kleine maden, casters, 
maïs en als het even kan verse, in het wild gestoken muggen-
larven bij zich. Vandaag bleken grote witte maden de beste keuze.

Door elke tien minuten een balletje voer met veel aas op de stek te werpen, weet 
Ingeborg stevige voedselnijd bij de karpers te creëren. 

meter diepe water of hij trekt schuin 
weg. Ze twijfelt geen moment en 
slaat aan. Resultaat: een dril van 
een mooie schubkarper van vier 
pond die de hengel prachtig krom 
trekt. De dunne hoofd- en onderlijn 
 doorstaan het gevecht glansrijk.

AANSLAG EN DRIL
De pen schiet het komende uur 
regelmatig weg. Er zit duidelijk 
veel karper op de voerplek. Toch is 
het aanslaan met de matchhengel 
geen eenvoudige opgave, verze-
kert Ingeborg. “Er zit veel speling 
op de lijn. De kunst is om bij het 
aanslaan de lijn tot een bepaalde 
hoogte strak te draaien en dan op 
het juiste moment aan te slaan. 
Alles draait om timing. Zodra de 
vis goed is gehaakt, begint het spel 
van geven en nemen. Je kunt met 
de match heel dun vissen omdat 
de zachte hengel de harde klappen 
opvangt en de slip ervoor zorgt dat 
ook de lange vluchtpogingen worden 

gedempt. De eerste karpers vandaag 
heb ik zelfs met 10/00 onderlijn 
 gevangen!” Iedere tien minuten 
werpt ze een klein balletje voer met 
flink wat maïs, maden en casters 
erin op de stek om de vis gretig te 
houden. De wereldvisser richt zich 
helemaal op de verre stek en vangt 
met de matchhengel nog verschil-
lende karpers en fraaie ruisvoorns. 
 Ingeborg is klaar voor het seizoen. De 
Topcompetitie is inmiddels begon-
nen en met de Meerlandenwedstrijd 
in Luxemburg (eerste week van juli), 
het WK Dames in Hongarije (augus-
tus) en het NK in Steenwijk in het 
vooruitzicht weet Ingeborg wat haar 
te wachten staat. Keihard werken 
voor de overwinning! n


