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Leer op www.hetvisbLad.nL/roofvissen hoe je het ‘scheLpje’ kneedt!

De roofvisser die in de 
gesloten tijd met zijn ziel 
onder de arm rondloopt, 
kan met zijn spinhengel 
ook prima terecht op 
de forelvisvijver. Het 
vissen op deze vijvers 
is een leuke bezigheid 
met bovendien veel kans 
op vis – en de laatste 
jaren daarom steeds 
populairder geworden. 
Gerard Kerdijk is de 
goeroe van het vissen 
op forelvisvijvers en 
vertelt je hoe je deze 
uitwijkmogelijkheid voor 
de maanden april en mei 
het beste aanpakt.

TEKST EN FOTOGRAFIE 
rOBerT de WilT 

erard Kerdijk is voor 
de bezoekers van 
hengelsportbeurzen 

geen onbekende. Daar trekt 
hij altijd een hoop bekijks met 

zijn lezingen, presentaties en 
demonstraties over het vissen 
op forelvisvijvers. Want het 
verschil tussen een forelletje 
vangen en veel forel vangen, 

staat of valt met speciale 
vistechnieken. Door de jaren 
heen heeft Gerard na veel 
experimenteren een heus fin-
gerspitzengefühl ontwikkeld 

voor deze vistechniek. Aan de 
forelvisvijver van Visdorado 
De Kool in de Achterhoek doet 
hij zijn speciale aanpak voor je 
uit de doeken. 

GesLoten tijd? op naar de foreLvisvijver!

powervissen met powerbait
Zo Maak je ‘de wokkeL’!
Je kunt eindeloos variëren in de vorm van het deeg 
op je haak. Gerard’s absolute topper is de door hem 
zelf bedachte ‘wokkel’. Door de propellerachtige vorm 
draait het deeg heel mooi door het water. Draai steeds 
korte stukjes van ongeveer een meter binnen en laat 
het zaakje daarna een paar seconden met rust. Door 
de stugheid van je onderlijn draait het wokkeltje nu 
vanzelf weer terug. De trillingen die je zo veroorzaakt 
zijn een absolute trigger voor iedere forel!
Hieronder zie je hoe je zo’n wokkel kneedt. 

Neem een 
hompje 
Powerbait 
en leg hier 
je haak op.

Vouw het 
deeg dicht.

Kneed het 
deeg tot een 
druppelvor-
mig geheel.

Knijp de 
onderkant 
tussen twee 
vingers 
voorzichtig 
plat.

Pak nu het 
onderste 
randje en 
vouw dit een 
klein beetje 
om.

Et voilá, de 
wokkel is 
een feit! 

henGeL en MoLen
Voor het vissen op forelvisvijvers volstaat 
een licht spinhengeltje met een lengte van 
1.80 m tot 2.10 m en een werpgewicht van 
2-10 gram. Met zo’n licht hengeltje voel 
je de aanbeet van een forel veel sneller en 
beter dan met een stugge spinhengel. De 
lengte van je hengel hangt daarbij vooral af 
van de lengte van je onderlijn. Over het for-
maat molen kunnen we kort zijn: neem de 
kleinst beschikbare molentjes – Gerard’s 
favoriet is de Abu Garcia Cardinal BC UL. 
Zo zijn je hengel en molen goed in balans 
en heb je het bijkomend voordeel dat te 
snel binnenvissen met zo’n klein molentje 
zo goed als onmogelijk is.

Met een klein molentje is de fout 
om te snel binnen te vissen minder 
snel gemaakt.

hoofdLijn en onderLijn
Als hoofdlijn volstaat een 16/00 of 18/00 mm nylon lijn, bij voorkeur met een hoge trekkracht. 
Gerard zweert bij de Berkley Trilene SensiThin Ultra+. Deze lijn heeft bij 16/00 mm een trek-
kracht van maar liefst 4.1 kg. In tegenstelling tot bijvoorbeeld de feedervisserij, mag de onderlijn 
juist dikker zijn dan de hoofdlijn. Neem gerust 18/00 tot 20/00 nylon of – nog beter – fluoro-
carbon. Een dikke onderlijn kinkt minder snel dan een dunne, zodat de langzaam binnengeviste 
Powerbait beter blijft 
roteren. De lengte van 
de onderlijn hangt af van 
hoe diep je wilt vissen en 
is in de regel 1 tot max. 
2 meter lang. Monteer 
altijd een trio-wartel 
tussen onderlijn en 
hoofdlijn!

Een 16/00 tot 
18/00 mm nylon 
hoofdlijn is dik zat.

powerbait
Berkley Powerbait is met stip aas nummer één. Dit attractieve, biologisch afbreekbare deeg, is 
speciaal voor het vissen op forelvijvers ontworpen. Het deeg is in allerlei vormen te kneden en 
valt in het water op door de felle kleurtjes, glitters en geur- en smaakstoffen. Hoe groter het stuk 
Powerbait waarmee je vist, des te groter is de haak die je gebruikt. In de regel volstaat – ook voor 
de allergrootste forellen 
– een maatje 10. Het is 
overigens een misver-
stand dat je de haak 
volledig in de Powerbait 
moet verstoppen. Deze 
mag best deels zichtbaar 
zijn. Overigens zijn ook 
aassoorten als meelwor-
men en maden vaak erg 
geschikt

Powerbait: zelfs 
Gerard Kerdijk wordt 
er helemaal wild van!
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Met de dobber
Forelvisvijvers kun je op diverse manieren succesvol bevissen. Daarbij is het 
vooral belangrijk dat je het aas op de juiste diepte en met de juiste snelheid 
vist. Je kan dit aan de hand van diverse montages doen. Zo kun je het aas 
slepend vissen achter een dobber of buldo. Dit is de meest gangbare manier 
van vissen; lekker visueel en buitengewoon effectief. Met de dobber kun 
je het aas namelijk tergend langzaam binnenvissen. En dat is zeker in het 
voorjaar absoluut het motto: de forel aast dan namelijk nog minder gretig 
dan in de zomer. Zou je het aas te snel binnenvissen, dan krijgt de forel geen 
kans om dit goed te pakken. 

Met 3 tot 4 grams dobbers zit je gebakken.
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inspeLen op het GedraG
Voordat je begint met vissen, is het belangrijk om te kijken naar het gedrag 
van de forel op dat moment. Zo kun je met een polaroid zonnebril vaak 
goed zien of de forel passief is of juist actief rondzwemt. In het laatste 
geval is een actievere, snellere manier van het aas binnenvissen een pre. Is 
er weinig activiteit te bespeuren, dan vraagt de situatie om langzamer bin-
nenvissen. Je kunt zelfs statisch vissen door het aas ergens in te werpen 
en passief te laten liggen. Zet in zo’n geval wel je beugel open en houd 
je lijn goed in de gaten. Sla bij een aanbeet niet te snel aan, maar wacht 
enkele seconden.

Vis het aas op de voor dat moment juiste snelheid binnen.

boMbarda’s en boMbetta’s
Een andere leuke en effectieve manier is het vissen met een zogeheten ‘bom-
barda’. De van kunststof gemaakte bombarda’s zijn er in zinkende, zwevende 
en drijvende varianten en dienen als werpgewicht voor het aas. Zorg dat het 
dikke deel altijd onderaan tegen de trio-wartel zit. Om de knoop te bescher-
men kun je nog een rubbertje plaatsen tussen de wartel en bombarda. Zijn ze 
van hout gemaakt, dan heten ze officieel ‘bombetta’s’. En dan is er ook nog 
de saltarello; een met kunststof verzwaard sleeploodje. Wil je het écht heel 
simpel houden, zet dan gewoon een ordinair sleeploodje op de lijn. Het idee 
achter deze methode is dat het drijvende Powerbait-deeg een onderlijnleng-
te boven de bodem staat. Zo kun je ook in diepere waterlagen vissen.

Bombarda’s lenen 
zich uitstekend om 
het aas net boven 
de bodem binnen te 
slepen. E

Gebruik altijd een 
‘trio-wartel’ tussen 
hoofd- en onderlijn. 
Hierdoor kan het aas 
beter roteren! H

pUt & take
Bij de meeste forelvisvijvers geldt het zogeheten ‘put & take’ principe. 
Dit komt erop neer dat er voor iedere bezoeker – die heeft betaald voor een 
dagje vissen – meteen een aantal (gekweekte) forellen wordt uitgezet. 
Hoe meer vissers, des te meer forel er dus rondzwemt. Daardoor is de kans 
op het vangen van forel zeker in de vakantieperiode erg groot. 
Forelvisvijvers zijn daarmee een mooie gelegenheid om iemand anders in 
één dag enthousiast te krijgen voor het vissen. Bovendien mag je de door 
jou gevangen forellen vaak ook mee naar huis nemen of kun je ze ter plaatse 
laten roken. En daar kun je natuurlijk mee thuis komen!
Kijk voor een overzicht van forelvisvijvers in Nederland op
www.visplanner.nl  

Vissen op een forelvisvijver is meer dan alleen forel vangen.


