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e belangrijkste 
voorzorgsmaatregel 
bij het veilig landen 

en onthaken van een snoek, is 
dat de vis is uitgedrild. Die ligt 
dan redelijk rustig langs de 
kant of boot, zodat je met be-
leid te werk kunt gaan. Mocht 
ik niet zeker zijn of de vis 
uitgeteld is, dan geef ik hem 
een zacht tikje op zijn rug om 

• roofvissen

VEILIG SNOEK
LANDEN EN ONTHAKEN
D

De snoek is een imposante vis die tot flinke 
afmetingen kan uitgroeien. Een beetje snoek van 
formaat heeft ook een indrukwekkende, grote bek 
met daarin zo’n 700 vlijmscherpe tanden. Daar 
schrikken sommige (beginnende) roofvissers nog 
wel eens van. Want hoe land en onthaak je zo’n vis 
nou precies zonder kleerscheuren?
Thijs van der Sanden gaat in dit artikel, én in de 
nieuwe aflevering van Visblad TV in op de details 
van het handelen van vriend Esox lucius. Dit zodat 
zowel vis als visser het avontuur ongeschonden kan 
navertellen.

TEKST EN FOTOGRAFIE THIJS VAN DER SANDEN

te kijken of hij niet met een 
laatste krachtinspanning nog 
een keer weg spurt. Blijft de 
snoek rustig liggen, dan bekijk 
ik hoe de dreggen hangen of 
vast zitten. Hiervoor pak ik 
de nek van de snoek vast en 
draai de vis zo naar me toe 
dat ik goed zicht heb op het 
kunstaas. Zitten de dreggen 
‘veilig’ – helemaal 100% veilig 

zitten ze nooit omdat je niet 
weet wat een snoek nog gaat 
uithalen – dan pak je de vis 
met de kieuwgreep vast en til 
je hem uit het water.

KIEUWGREEP
Nu hoor ik sommigen van 
jullie denken: allemaal leuk 
en aardig, maar hoe doe je de 
kieuwgreep dan precies? Aan 

de zijkant van de kop van de 
snoek zitten twee kieuwpla-
ten. Deze platen bedekken de 
kieuwbogen. Dit zijn de rode, 
ronde bogen met weerhaakjes 
eraan. Daar moet je de vis 
nooit vastpakken! In plaats 
daarvan til je de kieuwplaat 
op, schuif je je hand hieronder 
en krul je je vingers ietwat. 
Dit kun je ongeveer vergelij-

ken met wanneer je 
een paar vingers in 
je mond steekt om 
je wang aan te raken. 
Schuif je hand vervol-
gens helemaal naar de 
punt van de kaak toe en 
fixeer je duim aan de 
buitenkant op de kaak. 
Mocht de snoek nu gek 
gaan doen, dan moet je 

Het landen van, poseren met en onthaken van een 
snoek vraagt om kennis en kunde van de sportvisser.

Bij grotere exemplaren is de kieuwgreep ideaal.

Kleine snoek kun je gemakkelijk 

in de nek beet pakken.

check d
e video

check de video op www.hetvisblad.nl
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Hoewel de handlanding de methode is die mijn grote voorkeur geniet, kun je in situaties terechtkomen waarbij het ge-
bruik van een landingsnet onmisbaar is. Nou zijn netten in verschillende soorten en maten verkrijgbaar. Kies daarbij 
altijd voor een net met een rubber coating. Het grote voordeel hiervan is dat de dreggen er niet muurvast in kunnen 
komen te zitten. Het feit dat je de dreggen er redelijk gemakkelijk weer uit krijgt, voorkomt dat je moet gaan knippen 
in een (duur) net. Na één gevangen snoek een nieuw net aan gort knippen is natuurlijk ook wel heel erg zonde. Over 
andere soorten netten wil ik het eigenlijk niet eens hebben. Wil je om een of andere reden geen rubber gecoated net 
gebruiken, kies dan wel voor een net dat grofmazig is.

NET FORMAAT
Ga je struinend vissen, kies dan voor een wat kleiner net. Bij voorkeur een klapnet met een uitschuifbare steel 
aangezien dit compact en gemakkelijk mee is te nemen. Veel groothandels spelen in op het zogenaamde ‘street-
fishing’ concept, zodat er in de hengelsportzaak vast en zeker iets van je gading te vinden is. Vissend vanuit een boot 
heb je meer keuze voor wat betreft (grote) landingsnetten. Bij mijn weten is het grootste net op de markt er een van 
Monstertrap met de afmetingen 95cm x 100cm en een steel van 120cm. Dit is een muskienet uit Amerika, maar kan 
ook in ons land soms goed van pas komen. Zelf gebruik ik echter een net van 75cm x 70cm met een steel van 106cm – 
en dan alleen als het echt nodig is omdat de handlanding geen optie is. Dit net is groot genoeg en ook nog mooi op te 
bergen in mijn boot.

SCHEP TIPS
Het scheppen van een (grote) snoek is een moment waar het nogal eens fout wil gaan. Schep je de vis te snel en 
komen de dreggen in het net, dan ben je de pineut. De snoek zal de tegendruk gebruiken om zichzelf los te wrikken en 
in negen van de tien gevallen lukt hem dit ook. Net als bij de handlanding is het ook bij het landen van de vis met een 
net belangrijk dat de snoek is uitgedrild. Ligt de vis met zijn bek richting de opening van het net, schep hem dan niet. 
Zodra de vis merkt dat er iets staat te gebeuren, zal hij een spurt nemen om weg te komen van het net. Bij voorkeur 
ligt de snoek dwars langs de boot voordat je hem in het net laat glijden. Zorg er daarbij voor dat het net niet te vlak 
in het water ligt en je armen 
gebogen zijn. Dit laatste om de 
scheppende beweging te kun-
nen maken waarmee de snoek 
binnen wordt gehaald.

IN HET WATER
Ligt de vis eenmaal in het net, 
dan kun je ervoor kiezen om hem 
met net en al in de boot te tillen. 
Zorg er dan wel altijd voor dat je 
een natgemaakte onthaakmat 
klaar hebt liggen. Zelf kies ik 
echter altijd voor een andere 
methode. Eerst schuif ik het net 
dicht tegen de boot aan, zodat 
de opening te klein is voor de 
snoek om er nog uit te springen. 
Dan pak ik de vis in zijn nek om 
te kijken hoe het kunstaas zit. 
Heb ik bepaald hoe de vis het 
beste kan worden onthaakt, dan 
pak ik de vis in de kieuwgreep 
en onthaak ik hem in het net. 
De snoek blijft dus in het water 
terwijl ik hem in het net van de 
haken ontdoe. Is de vis eenmaal 
onthaakt, dan gooi ik het stuk 
kunstaas weer te water (buiten 
het net) en til ik de snoek mid-
dels de kieuwgreep aan boord.

Vis je met de boot, dan 
is de snoek met behulp 

van de kieuwgreep 
gemakkelijk en veilig in 

het net te onthaken.

MET HET LANDINGSNET

in staat zijn om de vis stevig 
en goed vast te houden. 

VERTROUWEN
Dat laatste is heel belangrijk 
voor zowel het welzijn van de 

veel pijn en moeite. Wil je een 
snoek goed en snel onthaken, 
dan volstaat alleen een stevige, 
lange (en evt. gebogen) punt-
bektang. Het maakt niet uit 
of die van een roofvismerk of 
van de bouwmarkt komt, als ie 
maar stevig is. Zorg er daarbij 
voor dat roest geen roet in het 
eten gooit en de tang soepel 
open en dicht gaat. Alleen dan 
kun je snel en effectief te werk 
gaan.

KNIPWERK
Bekijk voordat je gaat ontha-
ken altijd eerst even rustig hoe 
je dit het snelste en veiligste 
kunt doen. Zit je kunstaas 
aan de buitenkant of voorin 
de bek gehaakt, dan is het 
vaak een gemakkelijke klus 
om de dreggen rustig los te 
tikken. Het wordt een ander 
verhaal als het kunstaas diep 
zit. Mocht dit het geval zijn, 
zorg dan altijd dat je kunstaas 
zo snel mogelijk uit de bek 
van de snoek komt. Heb je een 
grote snoek gevangen, dan 
kun je deze via de kieuwbogen 
onthaken. Til de kieuwdeksel 
op en probeer via deze weg de 
dreg(gen) los te krijgen. Is de 
dreg los gekomen, dan kan het 
soms het geval zijn dat deze 
niet eenvoudig door de bek 

naar buiten is te werken. Knip 
in die situatie de splitring 
kapot. Dat kost je de financieel 
gezien de kop niet en maakt 
het mogelijk om de dreg er via 
de kieuwen in zijn geheel uit 
te halen.

MINI-BETONSCHAAR
Zie je dat er een haakpunt erg 
ongemakkelijk zit? Aarzel dan 
geen moment en knip direct 
de dreg kapot! Zo kun je toch 
de haak snel en gemakkelijk 
verwijderen. Dit betekent dat 
je dus simpelweg niet zonder 
goed onthaakmateriaal kunt 
als je op snoek gaat vissen. 
Sowieso kun je als roofvis-
ser niet buiten een goede set 
tangen. Een kniptang is een 
stuk gereedschap dat bij geen 
enkele sportvisser die het op 
rovers heeft voorzien in de 
uitrusting mag ontbreken. Je 
hebt goede knippers van Fox 
en Grey’s, maar in mijn ogen 
is de Knipex tang de allerbeste. 
Deze mini-betonschaar knipt 
zelfs de ‘ankers’ kapot die 
origineel op een Bulldawg 
zitten. Is het kunstaas los en 
uit de bek gehaald, poseer dan 
desgewenst voor je vismaat 
zodat je wat foto’s hebt voor in 
je plakboek.

MET BELEID TERUG
Zet de vissen tenslotte altijd 
met veel beleid terug. Je 
kunt dit het beste doen door 
de snoek liggend weer aan 
het water toe te vertrouwen. 
Grote(re) vissen leg je met 
hun staart als eerste in het wa-
ter, daarna laat je met je ander 
hand de kop in het water zak-
ken. Houd de vis altijd even 
vast, laat hem bijkomen en 
zodra je de kracht van de vis 
voelt toenemen geef je hem 
zijn vrijheid weer terug. Pas je 
de hiervoor beschreven zaken 
toe, dan weet ik zeker dat 
zowel de snoek als jij het avon-
tuur zonder kleerscheuren 
doorkomen. Het is natuurlijk 
wel zo dat je met vis nooit 
100% zekerheid hebt. Troost 
je in dat geval met de gedachte 
dat een mooi litteken en een 
bezoek aan het ziekenhuis 
waar je wordt geholpen door 
een knappe zuster, ook wat 
waard zijn om te vertellen op 
een verjaardag!

vis als dat van jezelf. Pak je 
een vis namelijk niet stevig 
beet en mocht deze onver-
hoopt vallen, dan lopen de 
snoek en jijzelf waarschijn-
lijk schade op. Dat willen 

we natuurlijk ten allen tijde 
voorkomen. Mocht je de vis 
echt niet kunnen houden, 
‘knuffel’ er dan mee. Het klopt 
dat de slijmlaag dan bescha-
digt, maar dat is nog altijd 
beter dan een stuiterende 
snoek. Mocht je helemaal geen 
vertrouwen hebben in het 
hiervoor beschreven procedé, 
zorg dan voor een natte ont-
haakmat waarop je de snoek 
neerlegt. Want vertrouwen is 
wellicht het meest belangrijke 
tijdens de handlanding van 
een snoek. Wees niet bang, ga 
doortastend te werk en neem 
die krassen op je knokkels 
voor lief!

PUNTBEKTANG
Daar sta je dan met een 
flinke snoek in je hand die je 
plug tussen zijn kaken heeft 
geklemd. En dan?! Wil je een 
foto maken van de vis waarbij 
deze het stuk kunstaas nog in 
zijn bek heeft zitten? Dan is 
het tijd om te poseren. Kies je 
ervoor om eerst het kunstaas 
te verwijderen, dan komt het 
onderdeel veilig onthaken aan 
de orde. Daarbij ga je het niet 
redden met een simpele arte-
rietang. Uiteindelijk lukt het 
daar natuurlijk ook wel mee, 
maar vaak niet zonder heel 

Mocht de 

snoek zich toch 

los weten te 

wrikken uit de 

kieuwgreep, 

dan is knuffelen 

beter dan de vis 

te laten vallen.

Goede onthaaktangen 
zijn een must voor 
iedere roofvisser.

Het voordeel van 
de kieuwgreep 
is dat de snoek 
automatisch 
zijn bek opent 
en onthaken 
daardoor een 
stuk makkelijker 
wordt.

check de video op www.hetvisblad.nl


