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>> ZEEVISSEN > KANT- EN STRANDVISSEN OP WIJTING

Zodra de dagen in het najaar korter worden en 
de watertemperatuur begint te dalen, start het 
wijtingseizoen. Begin oktober is Huib Heiboer dan ook 
al druk met de voorbereidingen voor de strand- en 
kantvisserij op Merlangius merlangus. In dit artikel 
strooit hij met tips om een lekker maaltje wijting te 
kunnen vangen.
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WIJTINGWESTERSCHELDE
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>>TIPS
>> ZEEVISSEN > KANT- EN STRANDVISSEN OP WIJTING

>> DRIEHAAKSPATERNOSTER
De onderlijnen voor het wijting
vissen knoop ik doorgaans zelf. Dit 
zijn driehaakspatersnosters met 
dwarrellijnen, stalen afhouders of 
rode bezemafhouders. Die laatste 
is favoriet en daarvan zal ik kort 
omschrijven hoe je die knoopt. 
De basis is een 130 cm lang stuk 
amnesia van 13.6 kilo trekkracht. 
Daar knoop ik aan de bovenkant 
een splitring aan vast. Op 20 cm 
van de splitring bevestig ik een 
rode bezemafhouder. De andere 
twee afhouders komen op 40 cm 
afstand te zitten. Zo’n 20 cm onder 
de onderste afhouder knoop ik een 
fastlink clip van breakaway voor de 
bevestiging van het werpgewicht. 
De haaklijn aan de bezemafhouder 
is rode of gele amnesia van 9.1 kilo 
trekkracht. Zorg dat de haaklijn 
niet langer is dan de afhouder, zo
dat de boel niet in de knoop raakt. 
Op de haaklijn zet ik een lichtge
vende kraal – die kunnen soms 
echt het verschil maken – een 
Gamakatsu haak 4 of 2 (die laatste 
als er veel kleine wijting zit).

>> MATERIAAL
Voor de kantvisserij pak ik 4.5 meter lange strand
hengels met een werpgewicht tot 225 gram. Als het 
rond springtij hard stroomt heb je soms echt wel forse 
werpgewichten (met ankers) nodig om de boel op zijn 
plek te houden. Afhankelijk van de stroming is het ie
dere keer weer zoeken naar het juiste gewicht en kiezen 
tussen geankerd en ongeankerd vissen. Op de strand
molens (10.000formaat) zit een 30/00 nylon hoofdlijn. 
Daaraan bevestig ik een voorslag van tien meter 55/00 
amnesia (11.4 kg trekkracht) die de klap van de worp op
vangt en bestand is tegen het schuren langs klei randen 
en mesheften.

>> AASKEUZE
Zeepieren staan met stip op één als aas voor de wijting. Deze 
zijn echter niet altijd beschikbaar. In dat geval schakel ik over 
op Franse tappen en mesheften (die zijn ingevroren te koop) 
die met bindelastiek op de haak worden vastgezet. Rijg de 
zeepieren met behulp van een aasnaald op de haak. Dit heeft als 
voordeel dat je ze achter elkaar op de haaklijn kunt rijgen zonder 
ze al te veel te beschadigen. Schuif gerust een paar pieren over 

de haak, zodat er een flink 
geurspoor ontstaat. Neem 
voldoende zeepieren mee, 
want als er dik wijting (en 
schar) onder de kust zit, 
kan het heel hard gaan 
met de aasvoorraad.

>> MET BELEID
Wijting is een echte roofvis – kijk maar eens naar de lange, puntige tanden in 
zijn bek – met een felle manier van azen. Dit vertaalt zich in venijnige rukjes 
aan de hengeltop als de wijting je aas heeft gevonden. Het zetten van de haak 
is overbodig, aangezien de vis zich op de weerstand van het werpgewicht 
prikt. Bij een aanbeet hoef je overigens niet direct binnen te draaien, want 
wijting is een scholenvis. Met wat geduld en geluk komt het geregeld voor dat 
aan meerdere haken van de paternoster een vis hangt. Draai de lijn tenslotte 
altijd met beleid binnen. Zou je dit te snel doen, dan loop je het risico de vis 
van de haak te draaien.

>> STEKKEN
Als Zeeuw heb ik met de Westerschelde voor de deur 
tal van stekken tot mijn beschikking. Die bevinden zich 
grofweg tussen Waarde en Zoutelande. Dat betreft zo
wel stekken op de dijken langs de Westerschelde, als de 
bekende stekken op de Walcherse stranden. Verder kun 
je in het najaar en ’s winters op tal van plekken langs 
de Nederlandse kustlijn op wijting vissen; zowel vanaf 
het strand, op pieren en in havens. Een stelregel daarbij 
is dat de wijting vaak op dezelfde stekken te vinden is 
als de schar. Het verschil met deze platvis is dat wijting 
echter vaak iets boven de bodem aast.

>> WEERSINVLOEDEN
Het wijtingseizoen voor de kantvisser 
loopt zo ongeveer van begin oktober tot 
eind maart. Daarbij zijn eind oktober en 
november bij mij favoriet. De wijting is 
dan vaak massaal aanwezig – net als de 
schar – en je maakt ook nog kans op een 
grote tong of gul. Hoe het seizoen daarna 
verder verloopt is grotendeels afhankelijk 
van de weersomstandigheden. Wordt het 
echt winters koud – ijzige oostenwind en 
vorst – dan volgt de wijting de garnalen 
die wegtrekken uit het ondiepe water. Op 
de diepere stekken kun je dan nog wel te
recht. Houdt de (strenge) vorst echter lan
ger aan, dan zijn ze ineens echt verdwenen 
om pas terug te keren als het weer zachter 
wordt en de temperatuur stijgt.

bezemafhouder  15 cm

20 cm

splitring

40 cm

40 cm

20 cm

130 cm amnesia 13,6 kg

9,1 kg  amnesia haaklijn
Niet langer dan afhouder!
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Gamakatsu haak 
maat 4 - 2 

>> IN HET DONKER
De donkere uren zijn favoriet voor de kantvisser. 
’s Avonds en ’s nachts trekt de wijting naar het 
ondiepe kustwater om zich tegoed te doen aan de 
daar aanwezige garnalen. Die komen in het duister 
tevoorschijn uit het zand om op zoek te gaan naar 
voedsel en vormen dan een gemakkelijke prooi voor 
de wijting. Op ondiepe stekken die overdag weinig 
vis opleveren, kun je in het donker erg goede vang
sten boeken. Heb je diep water binnen werpbereik, 
dan zijn ook overdag goede resultaten mogelijk. Op 
de dijken zijn twee uur voor tot twee uur na hoog
water het beste tijdstip, vanaf het strand zijn juist 
twee uur voor tot twee uur na laagwater favoriet.

Door je 
aas te clip-

pen blijft dit ook 
bij verre worpen 
goed op de haak 

zitten

Garnalen zijn de reden dat wijting naar het ondiepe 
kustwater komt.


