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Bonefish op Aruba, striped bass bij Boston, tarpon in Puerto 
Rico; vliegvisser Sander van der Wal is niet vies van een beetje 
avontuur. Toch is het vliegvissen op karper volgens de dierenarts 
uit Lelystad zeker niet minder sensationeel. Via de hashtag 
#carponthefly ontdekten we Sander’s Instagram account en 
een paar dagen later stonden we naast hem in het labyrint van 
sloten in de Flevopolder. 
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FLEVOPRET MET DE VLIEGENLAT

Praktisch alle sloten en vaarten in Flevoland 
zijn ingebracht in de VISpas.

#CARPONTHEFLY

VISpas
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 “De poldersloten aflopen, 
op zoek naar karper. En 
zodra ik die vind, werp 
ik mijn carpbol in het 
gezichtsveld van de vis. 

Vervolgens is het een kwestie van de 
afzinksnelheid goed timen om de carp-
bol op de juiste diepte te laten zweven 
en voor de bek van de karper te pre-
senteren. Dat is eigenlijk het hele spel-
letje”, zegt Sander op deze warme en 
zonnige dag. We staan ergens midden 
in de Flevopolder, omsingeld door ki-
lometerslange, kaarsrechte sloten. “Er 
zwemt hier zat karper”, begint de die-
renarts hoopgevend. “Maar het riet 
staat nu al wel akelig hoog. Voor het 
mooie eigenlijk net iets té hoog. Om de 
sloten effectief af te kunnen speuren 
naar vis, moet je het water wel over de 
gehele breedte kunnen zien”, tempert 
Sander direct de verwachtingen en 
vangkansen voor vandaag.

MAAIEN
“De afgelopen weken was het wat 
dat betreft makkelijker vissen. Met 
het hoge riet van nu is het eigen-
lijk zoeken naar stekken waar al ge-
maaid is. Daar kun je het water weer 
goed afspeuren, wat soms kilome-
terwerk is.” Volgens de Lelystede-
ling moet je dus wel bereid zijn tot 
een paar stevige wandelingen. “En 
ook regelmatig weer de auto in om 
te verkassen en op een nieuwe stek 
weer naar vis te zoeken. Dat is de bot-
tomline van deze poldervisserij”, al-
dus de vliegvisser die voorstelt naar 
de volgende sloot te gaan. “Hier is het 
echt niet te doen met al dat riet. Het 
water is bovendien ook erg bruin. Ik 
heb nul vis kunnen spotten.” 

ZONLICHT
Hoewel we richting het middaguur 
gaan en de zon fel boven ons hoofd 

brandt, vindt Sander dit toch ideale 
omstandigheden. “De meeste slo-
ten in de Flevopolder zijn vrij troe-
bel. Als de zon lekker schijnt, komen 
de karpers vaak omhoog en zijn ze 
goed te zien. Dat is een pré, want ik 
werp mijn carpbol pas in als ik een 
karper zie.” Voor wanneer het al-
lemaal net wat moeilijker te zien 
is, heeft hij ook een oplossing. “Het 
liefst vis ik helemaal ‘freeline’, dus 
alleen een carpbol aan mijn leader. 
Maar als de vis net iets dieper ligt 
en je een eventuele aasopname las-
tiger kunt zien, monteer ik een ver-
klikkertje. Die werkt als beetverklik-
ker annex dobber en zo zie ik alsnog 
vaak wel wanneer een vis de carp-
bol naar binnen zuigt.

EGG YARN
Sander heeft een kleine selectie 
carpbols meegenomen, in diverse 

kleuren en maten. “Het zijn eigen-
lijk gewoon zalmeitjes, maar dan de 
grote versie. Ik bind ze met egg yarn. 
De kunst daarbij is om ze niet te dik 
te binden, want dan nemen ze nau-
welijks vocht op. Dat kan wel, maar 
dan heb je dus een drijvende carp-
bol. Door ze iets ruimer te binden, 
creëer ik een carpbol die wat water 
opneemt en daardoor tergend lang-
zaam zinkt of zelfs zweeft op het 
gewicht van de haak. Dat is ideaal 
omdat de karper meestal toch tien 
tot twintig centimeter onder het 
wateroppervlak hangt. Dan laat ik 
die carpbol zo schuin voor zijn bek 
zweven.” Als haak pakt Sander regu-
liere modellen karperhaken, maatje 
6 en 8. “Dat komt allemaal niet zo 
heel nauw kijken. Evenals de kleur 
trouwens. Ik heb natuurlijke en fel-
le kleuren mee, maar echt veel ver-
schil maakt dat niet.”

Polderpret aan de vliegenlat! Het zien van de aasopname is een van de mooie aspecten van deze visserij.

WEINIG TIJD
Terwijl Sander onder enkele kolos-
sale windmolens de tweede sloot 
van de dag afstruint, vragen we 
hem wat hij nu zo leuk vindt aan 
deze visserij. “Karper is een prachti-
ge en explosieve vis om te belagen; 
dat vooropgesteld. Maar ik ben we-
gens tijdgebrek ook een beetje tot 
deze visserij veroordeeld.” Sander 
doelt daarbij op zijn werk als die-
renarts. “Ik heb een eigen praktijk in 
Lelystad en draai vaak lange werk-
dagen, soms van zelfs 14 uur. En dan 
ben ik onlangs ook nog vader ge-
worden. Lange dagen vissen zit er 
dus voorlopig even niet in. Karper-
vissen vlakbij huis is dan een pri-
ma oplossing. Elke week probeer ik 
minstens een keer een paar uurtjes 
achter de karper aan te gaan. En een 
paar keer per jaar een weekje naar 
het buitenland. Vliegvissen op bo-
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Sander’s basisuitrusting bestaat uit 
de volgende onderdelen:

• �Aftma #5, 6, 7 of 8 vliegenhengel, 
afhankelijk van het formaat karper 
dat je verwacht;

• Vliegenreel;
• Drijvende vliegenlijn;
• �2-3 meter 28/00 leader en een tip-

pet van 50 tot 75 cm fluorocarbon 
(22/00);

• Carpbols van egg yarn;
• Verklikkertje;
• Zonnebril met polariserende glazen;
• Stripmand;
• Landingsnet.

nefish in de Caraïben en achter de 
Striped Bass aan in het noordoosten 
van de Verenigde Staten.”

VEEL KARPER
Inmiddels zijn we bij de derde sloot 
aangekomen. Dit betreft een dood-
lopend, iets breder stuk dat omge-
ven is door hoge bomen. Het water 
is hier ook wat helderder, waar-
schijnlijk vanwege het aanwezige 
wier. En er hangt karper net on-
der de oppervlakte! Veel zelfs, want 
overal zien we schimmen van vis-
sen opdoemen. “Tijd voor actie”, zegt 
@arubamansander – zoals hij op 
Instagram heet. Na een korte jun-
gletocht door het hoge riet, staat 
Sander bij de oever. Met veel gevoel 
werpt hij de carpbol over een hoog 
hangende vis, om de vlieg daarna 
secuur terug te trekken richting de 
vis en hem voor de bek te laten zwe-
ven. Het lijkt misschien heel simpel, 
maar dat is het zeker niet. “Eén fou-
te beweging en de vis schrikt. Maar 
dat is ook een kwestie van erva-
ring. Al doende leert men. Dit spel-
letje doe ik nu een jaar en je wordt 
er vanzelf steeds handiger in. Het is 
ook weer geen rocket science. Iedere 
vliegvisser kan dit doen.” 

EXPLOSIE
Sander heeft de woorden nog niet 
uitgesproken, of de karper besluit 

EEN 
STRIPMAND 
MAAKT DEEL 
UIT VAN DE 
BASISUIT-
RUSTING

Sander’s carpbol te proeven. En proe-
ven is hangen. Want op het moment 
dat Sander de aasopname waar-
neemt, heft hij zijn vliegenlat. Het 
wateroppervlak explodeert en een 
korte dril later schuift er een onver-
valste Flevokarper in zijn uitklapba-
re landingsnet. “Nou zie je hoe gaaf 
dit is”, klinkt het vol enthousiasme. 
“Alleen het landen was nog even las-
tig en gepriegel. Nu heb ik zo’n uit-
klapbaar net, maar dat vind ik nog 
niet helemaal ideaal. De steel is ei-
genlijk wat te kort. Maar ja, ik moet 
hem wel op mijn rug kunnen han-
gen vanwege het struinend karak-
ter van deze visserij. Het is dus nog 
even zoeken naar een ideaal net 
voor deze visserij. Maar goed, zo blijf 
je lekker bezig”, eindigt de dierenarts 
met een knipoog.


