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Voor een personeelsuitje of gezellig dagje uit met vrienden en familie wordt dikwijls 
gekozen voor een van de vele commerciële forelvijvers. Beetje vissen, hapje, 
drankje; je kent dat wel. Heel anders wordt het als forellen zijn uitgezet in groot en 
diep water, in dit geval in Geestmerambacht bij Alkmaar. Dan is vangen lang niet 
altijd gegarandeerd. Voor Visblad TV reden om op pad te gaan met ‘local’ Adrie 
Struijs, die de 70 hectare grote plas beter kent dan wie ook.

TEKST ED STOOP FOTOGRAFIE SANDER BOER CAMERA SYTSE VAN DER HARST
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FORELLEN EN FEESTARTIKELEN

Geestmerambacht is na het oostvoornse Meer het tweede 
water waar je met de ViSpas op forel kunt vissen.

ls ik Adrie de hand 
schud op het par-
keerterrein, fluis-

tert hij mij echter in dat het 
vandaag gaat lukken. Een pak 
van mijn hart, want ooit had ik 
nogal slechte ervaringen met 
de forellen van het Oostvoorn-
se Meer. In Geestmerambacht 
daarentegen is vandaag – half 
maart – slechts een week 
geleden een nieuwe uitzetting 

van regenboog- en beekforel 
gedaan. En die vissen scholen 
dikwijls nog tot een paar we-
ken na de uitzetting samen in 
de buurt van de uitzetlocatie. 
Forellen van eerdere uitzettin-
gen hebben zich daarentegen 
al over de enorme plas water 
verspreidt en zich al aan de 
natuurlijke omstandigheden 
aangepast. Die vissen zijn 
inmiddels al wat groter en 

ervaren, eten vis in plaats van 
trouvitpellets en zijn daardoor 
a) minder eenvoudig te vinden 
en b) minder snel tot bijten te 
verleiden. We mikken vandaag 
daarom gemakshalve op de 
nieuwe ‘uitzettertjes’.

nieT Alleen
Als we enthousiast richting 
het water lopen, doemt een 
werkelijk kolossaal meer op. 

Een prachtig uitzicht, maar 
waar moet je hier beginnen? 
Adrie neemt me mee naar 
een soort van kommetje dat 
via een nauwe doorgang met 
het meer is verbonden. Hier 
zijn de forellen namelijk 
uitgezet en hier moet volgens 
de wet van Bartjens zeker 
nog een deel van de onlangs 
uitgezette exemplaren aan-
wezig zijn. Alleen ontdek-
ken we al snel dat we niet de 
enigen zijn die dit weten. Eén 
sportvisser is ons ondanks het 
vroege tijdstip al voor. Terwijl 
ik het gebruikelijke intro-
praatje voor de camera houd, 
komen bovendien nog eens 
vier vissers aangelopen. En 
dat is nog maar het begin, zo 
zal later blijken.

FoUTJe
Als drie vismaten met nogal 
grove hengels en joekels van 
lepels rechts van mij in de 
poel beginnen te smijten, kan 
ik het niet laten om hen met 
een grijns op mijn gezicht te 
melden dat die aanpak niet zal 
werken. Want, zo heeft Arie 
mij verzekerd, kleine spinners 
en mini-lepeltjes, kunstvliegen 
en forellendeeg werken veel 
beter. Als een van die gasten 
echter al bij de derde worp een 
dikke forel haakt en zijn maat 
twee tellen later hetzelfde 
overkomt, kijken Arie en ik 
elkaar even veelbetekenend 
aan. Foutje, bedankt!

klein VeRSUS GRooT
Wij beginnen zoals gepland 

met verzwaarde forelspin-
ners nummer 0 en 1, om tot 
de ontdekking te komen dat 
de vissen deze alleen maar 
nieuwsgierig volgen tot bij 
de kant om daarna een lange 
neus te trekken en rechtsom-
keert te maken. Om gek van 
te worden! Naast ons vliegen 
de grote lepels nog steeds met 
ferme plozen in het putje en 
vergrijpen forellen zich keer 

op keer aan dit glimmende 
plaatwerk. Als wij uiteindelijk 
ook kiezen voor grover kunst-
aas, hebben we echter nog 
steeds het nakijken.

FeeSTDeeG
Een bekend gezegde luidt ‘de 
aanhouder wint’. Dus blijven 
we nog een poos alles wat 
Arie aan metaal, hout, plastic 
en rubber in zijn vistas kan 

 Actie aan de bombetta! 

De net uitgezette forellen trigger je met trouvitpellets.

HENGELS EN OVERIG MATERIAAL
Forel komt het best tot zijn recht 
aan een 10-grams spinhengel, 
voorzien van een kleine molen en 
10/00 mm gevlochten hoofdlijn-
tje. Dan blijken de forellen van 
Geestmerambacht krachtpatsers 
van het zuiverste water. En dat 
geldt natuurlijk ook als je met een 
lichte vliegenhengel aan de slag 
gaat. Kom je over een paar jaar in 
dit water een forel van 70 cm of 
meer tegen – want dat formaat 
halen ze hier op zeker – dan zou wat 
zwaarder materiaal ook niet mis-
staan. Wat je verder naast een
behoorlijk arsenaal aan aassoorten nodig hebt, is een goed landingsnet. Forellen zijn zo glad als een aal en moeilijk 
met de hand te pakken. Kies met het oog op kunstaas en eventuele dregjes bij voorkeur voor een (rubber) gecoat net. 
Daarnaast natuurlijk een onthaaktangetje, fototoestel en zeker ook een oude lap of handdoek. Al was het alleen al om 
al die kleurtjes buitengewoon kleverige forellendeeg van je handen te vegen.

neem een handzaam landingsnetje mee. 

liefst van gecoat materiaal.

A



38

vinden 
zwemles 

geven. Echter zonder 
resultaat. In tegenstel-
ling tot de voorgaande 
dagen lijken de forel-
len vandaag spinner-
schuw en is Adrie het 
ineens spuugzat. Hij 
knipt de spinner van 
de lijn en schakelt over 
op een zogenaamde 

bombetta. Deze 
langzaam zin-
kende werpdobber 
schuift hij over 
de hoofdlijn, met 
daarachter 60 cm 
20/00 fluorocar-
bon onderlijn en 
een rode haak 
nummer 8. Uit 

een van de potjes 
forellendeeg die Arie 

heeft meegenomen, wordt een 
klont fluorgele pasta tot een 
soort van wokkeltje op de haak 
gekneed. Als ik de uitstalling 
van potjes pasta met alle kleu-

ren van de regenboog (zelfs 
met glitter) zie en daarnaast 
alle mogelijke soorten kunst-
aas, waan ik mij even in een 
winkel met feestartikelen. 

einDeliJk
Uiteraard volg ik Arie’s 
voorbeeld, schuif ook ik zo’n 
bombetta op de lijn en werp 
ik mijn wokkeltje tussen het 
geweld van de grote lepels. 
De bombetta zinkt naar de 
bodem, terwijl het (drijvende) 
deeg omhoog wil. Door nu 
tergend langzaam binnen 
te draaien, trek ik het deeg 
telkens een stukje omlaag en 
volgt de wokkel als een soort 
gele propeller de bombetta 
op zo’n 20 tot 40 cm boven 
de bodem. Dit is een bijzon-
der effectief systeem volgens 
Arie, maar min of meer een 
noodgreep voor een kunstaas-
visser pur sang. Als ik ineens 
een paar ferme hengsten op 
de hengeltop voel, tik ik veel 
te snel en gretig aan. Mis! 

VISPAS EN REGELS
Daar Geestmerambacht 
is ingebracht in de 
Gezamenlijke Lijst van 
Viswateren, mag je er 
gewoon met je VISpas 
vissen. En, het vissen 
op forel mag hier het 
gehele jaar.  Alleen 
dienen forellen die in 
de periode 1 oktober tot 1 april worden gevangen direct 
weer te worden teruggezet. Van de forellen die je in de periode 1 april tot 
1 oktober vangt, mag per visdag één vis per persoon mee voor consumptie. 
Deze moet wel onmiddellijk na de vangst worden gedood. Kijk voor meer 
info op www.sportvisserijmidwestnederland.nl. 

WAAR EN WANNEER
Behalve het kommetje waar deze dag iedereen viste, kent de plas allerlei 
kommen en diepe en ondiepe plekken. Stuk voor stuk stekken waar forel 
op de loer kan liggen. Struin dit soort stekjes af – zeker tijdens de vroege 
ochtenduren en als het begint te schemeren. In de koude maanden is de 
forel over het algemeen actiever dan wanneer de zon dagenlang bij een 
temperatuur van meer dan 25 graden op het water brandt.

Rondom het 70 hectare grote Geestmerambacht vind je talloze hotspots.

Sh*t! Nog maar eens probe-
ren. Opnieuw voel ik een paar 
tikken. Ditmaal wacht ik even 
alvorens aan te slaan en is het 
wel raak! De regenboogforel 
van zeker 40 cm giert de no-
dige meters lijn van de molen 
en springt zelfs een paar keer 
helemaal uit het water. Wat 
een sensatie!

MoMenTopnAMe
Als de zon steeds hoger klimt 
en de bodem van de kraak-
heldere kom op veel plekken 
zichtbaar wordt, merken we 
dat fluorgeel ineens uit de 
gratie raakt en dat het zwarte 
forellendeeg nu plots won-
deren doet. Zowel Arie als ik 
vangen nu om de haverklap fo-

rel met tussen alle regenbogen 
ook een prachtige beekforel. 
Van de inmiddels meer dan 
tien vissers die bezit van het 
poeltje hebben genomen en 
druk over elkaar heen staan 
te werpen, vangen nu echter 
alleen nog degenen die met 
deeg en wasmotlarven vissen 
en een stel vliegvissers wat 
forel. Lepels zijn niet meer in 
trek en kennelijk heeft het aas-
gedrag alles te maken met het 
moment van de dag. Na een 
taaie en trage start toch een 
meer dan geslaagde dag aan 
het Geestmerambacht. Check 
daarom gauw de bijbehorende 
Visblad TV-aflevering op 
www.hetvisblad.nl of 
www.facebook.com/hetvisblad. 

check de video op www.hetvisblad.nl of 
scan de QR-code met je smartphone!

neem klein kunstaas mee, maar 
ook bombetta’s en forellendeeg!
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