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OUTTAKE UIT HENK PEETERS’ ‘VLIEGEN, VANGEN, VISSEN’

Levende sportvislegende
Henk Peeters, eigenaar
van het 100 jaar oude
Peeters Hengelsport in
Kortenhoef, bracht onlangs
zijn levenswerk Vliegen,
Vissen, Vangen uit. Meer
dan 340 pagina’s dik,

full colour, duizenden
praktijktips en geschreven
met de bezieling die je van
Henk mag verwachten.
Hier volgt een outtake uit
dit fraaie boekwerk waarin
hij de zomerse visserij op
ruisvoorn belicht.

TEKST EN FOTOGRAFIE HENK PEETERS

ietvoorns in polderslo-
ten zoeken we in de
meest verlande sloten.

Zo'n sloot waar je de vissen zult
verschrikken zodra je in de buurt
komt. Blijf zeker vijf meter uit de
kant van de sloot. Daarbij vis je
niet haaks uit de oever, maar in

de lengterichting van de sloot en
onthoud dat hiervoor lange worpen
noodzakelijk zijn.

Vroeger deden we de poldervisserij
hoofdzakelijk met hengels van on-
geveer 255 cm. De reden was dat in
die tijd langere hengels te zwaar en
te log waren. Tegenwoordig zijn de
9 (2770 cm) tot 10-voeters (305 cm)
hengels licht genoeg. Hoe langer
hoe liever zelfs. Maar ze moeten
licht van gewicht blijven. Je moet
in staat zijn, liefst knielend, om op
een afstand van minstens 15 meter
de vlieg te presenteren. leder foutje
dat je maakt is immers fataal. Ik
bedoel, als tijdens het werpen de
lijn even het water raakt zullen de
vissen wegschieten. Overwerpen,
wat betekent dat de vliegenlijn
tijdens het werpen over de vis heen
schiet, verjaagt de vis. Probeer de
vlieg te presenteren op die plaatsen
waar het water nog rustig is. Indien
je het water verstoort, zullen juist
de grote vissen verdwijnen en klei-
nere exemplaren aan je vlieg gaan
sabbelen. Blijf op zulke plekken
niet hangen, vis de sloot rustig en
behoedzaam af.

LOPENDE VLIEG

Je mag tijdens het vissen de droge
vlieg iets over het water laten
lopen. Dit doe je door met de
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Dit artikel is een
bewerkt stuk uit
het boek Vliegen,
Vangen, Vissen.
Deze 345 pagi-
na’s dikke hard

cover van Henk
Peeters’ hand is
te bestellen via
www.peeters
hengelsport.nl

linkerhand aan de lijn te trekken.
Tijdens het vissen moet je de lijn
die tussen trekoog en vliegenreel
zit in de hand houden. Zo zet

je onmiddellijk de haak als de

vis de vlieg pakt of als je tijdens
het nymphvissen de punt van de
vliegenlijn of de beetregistrator
ziet bewegen. Voor het aanslaan
moet je snel zijn. De vis zal, zodra
hij merkt dat deze niet echt is, de
vlieg weer uitspuwen. Zorg ervoor
dat tijdens het vissen de top van
de vliegenhengel richting water en
vlieg wijst. Wil je de vlieg van het
water opnemen, trek dan de vlie-
genlijn met de linkerhand vanaf
het trekoog richting vliegenreel, til

de hengel langzaam op en zorg dat
de vlieg met leader rustig van de
visplaats af gaat. Op deze manier
verstoor je de visplaats niet. De
leader moet lang zijn en de punt
dun. Toch hangt dit weer sterk af
van de vlieg die je gebruikt. Vis je
met een palmer op haak 10 met
een leaderpunt 10/00, dan zal bin-
nen de kortste keren een leuk vo-
gelnestje in je leaderpunt verschij-
nen. Vis je met de nymph of natte
vlieg, dan hoef je in dergelijke
poldersloten heus geen zinkende
leaders te gebruiken. Op zulk
ondiep water is het makkelijker
het voorste deel van de leader niet
in te vetten of zelfs te ontvetten,
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bijvoorbeeld met zeepsop. Zorg
ervoor dat het gedeelte van de lea-
der dat moet zinken, drie keer zo
lang is als de diepte waarop je wilt
vissen. Wil je de nymph of natte
vlieg 10 cm diep vissen, dan moet
je 30 cm van de leaderpunt niet
invetten of ontvetten.

Probeer de vlieg zo voorzichtig
mogelijk over het water te laten
lopen, zonder dat hij boeggolfjes
maakt. Door de vlieg goed in te
vetten, kunnen vliegen die palmer-
wijze gebonden zijn als het ware
op het water lopen met behulp van
de hackles (veertjes) . Bijvoorbeeld
een harige of lopende rups, de
palmer en zoeloe, om er maar een
paar te noemen. Dit doet het echte
insect in de natuur ook. Deze me-
thode, naast een goede presentatie
waarbij je de vis niet overwerpt en
verstoort, moet vis opleveren.
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NIET ALLEEN DROOG
Experimenteren met zowel droge
als natte vliegen maar ook veel met
nymphen, blijft de enige oplossing
om vis aan de schubben te komen.
Daarbij wil ik nogmaals benadruk-
ken dat indien je je tijdens het vis-
sen voortdurend verplaatst, je dat
met uiterste omzichtigheid doet. Te
lang doorvissen op een plaats zorgt
er alleen maar voor dat je de grote
vissen verjaagt, die uiterst schuw
zijn. De vorm van je kunstvlieg
speelt natuurlijk een grote rol. Een
goudkop-nymph bijvoorbeeld moet
zodanig binnengevist worden, dat
hij telkens omhoog komt in het
water en daarna door het gewicht
van de gouden kop weer afzinkt.
Een muggenkop-nymph moet juist
in het wateroppervlak bewegen.
Vergeet nooit dat het topeinde van
je hengel richting vis wijst. Houd

In opperste concen-
tratie en verscholen
tussen het riet.
Hollandser kan het
niet.

Verschalkt aan de
droge vlieg.

het eind van de vliegenlijn of van
je beetverklikker nauwlettend in de
gaten en reageer op iedere bewe-
ging die deze maakt. Een vis kan
je vlieg zo voorzichtig pakken dat
het nauwelijks waarneembaar is.
Denk er vooral aan dat veel vissen
uw vlieg wel enkele meters kunnen
volgen zonder toe te happen. Juist
dat onregelmatige binnenvissen
met verandering van snelheid, kan
de vis verleiden toe te happen.

VIS LOKKEN

In tegenstelling tot wat veel men-
sen denken komt de ruisvoorn ook
op groot, open water voor. Ook hier
houden ze zich graag op bij riet en
kannenbladeren. Maar om met een
kleine kunstvlieg de aandacht te
trekken van een vis op zulk groot
water, is als het zoeken naar een
speld in een hooiberg. Net als de
brasemvisser of de karpervisser,
moeten ook wij de vis gaan lokken.
Dit kunnen we doen door met

een emmer aasvoer enkele grote
voerplekken langs het riet aan te
leggen. Ik bereik meestal de beste
resultaten met een heel wittebrood.
Door grote vlokken brood tegen de
rietkanten te werpen, lukt het vaak
de vis op die plaatsen te krijgen.
Vissend vanuit een bootje of belly-
boat, en in sommige meertjes met
een harde zandgrond kan dit ook
wadend, heb ik heel veel succes
gehad. Let er op dat je niet te veel
brood voert op een plek, enkele
stukken zijn vaak voldoende.
Natuurlijk kun je ook hier, net als
bij het vissen op winde, langs het
riet blijven varen tot je een groepje
rietvoorns ontdekt. m
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