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SPEED IT UP!

Over het vissen op roofblei met de spinhengel is al het
nodige geschreven. Het belagen van deze roofvis het met de
vliegenhengel belagen komt een stuk minder aan bod. Op
zich niet zo heel gek, want voordelen heb je als vliegvisser
niet ten opzichte van de spinvisser. Sterker nog: je hebt juist
een paar handicaps. Maar dit maakt vliegvissen op roofblei
juist tot een leuke en bovenal uitdagende bezigheid.
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Als vliegvisser heb je dus te maken
met een paar beperkingen ten op-
zichte van de spinvisser. Allereerst de
werpafstand. Al kun je nog zo goed
werpen, bij een meter of dertig houdt
het echt wel op. Zit de vis verder
weg, dan ben je vrijwel kansloos. Een
tweede beperking is de snelheid van
binnenvissen. Ook hier legt de vlieg-
visser het af tegen de spinvisser. Nu
is het niet altijd noodzakelijk om ver
te werpen en snel binnen te vissen,
maar soms ontkom je er niet aan.

DUBBELHANDIG STRIPPEN
Aan het eerste nadeel is vrijwel niets
te doen. De oplossing is om een plek
te zoeken waar de vissen dichterbij
zitten of simpelweg te accepteren dat
je er af en toe niet bij kan komen. Dit
overkomt alle (vlieg)vissers wel eens,
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dus daar valt prima mee te leven. Het
tweede nadeel is ten dele te onder-
vangen. De remedie is afgekeken
van de visserij in exotische oorden
waar (soms) zeer snelle rovers hun
baantjes trekken: dubbelhandig bin-
nenstrippen.

Hierbij wordst, zoals de term al doet
vermoeden, de vliegenlijn met twee
handen binnengestript. Doordat je
de lijn steeds over pakt, kun je de
snelheid van de vlieg verdubbelen.
De hengel klem je onder je oksel,
want beide handen zijn immers be-
zet. Zo kun je met je handen aardig
in de buurt van het startoog komen
en de lijn gemakkelijk pakken. De
techniek is simpel: nadat de vlieg in
het water is geland, ‘ros’ je de lijn
naar binnen. Te snel binnenhalen?
Dat is bijna onmogelijk. Ondanks

Ver werpen en

20 snel mogelijk
binnenstrippen dub-
belhandig, zijn de
sleutels tot succes
bij het vliegvissen op
roofblei.

dat je het idee hebt dat het allemaal
loeisnel gaat, blijkt het in de praktijk
erg lastig om een vismaat die met de
spinhengel vist bij te houden. Zelfs al
doet deze het rustig aan.

Moet je altijd snel binnenvissen?
Persoonlijk denk ik dat het in veel
gevallen een erg effectieve manier
van vissen is. Bij het spinvissen komt
het regelmatig voor dat aanbeten
ondanks de pittige inhaalsnelheid
achterwege blijven. Haal je vervol-
gens uit baldadigheid het kunstaas
met zo'n noodgang binnen dat het
af en toe al stuiterend over het water
gaat, dan knalt de roofblei er wel op.
Dus hoezo te snel? Natuurlijk zijn er
omstandigheden te bedenken dat het
wat langzamer aan kan. Bijvoorbeeld
als het water heel erg troebel is of
wanneer je met een popper vist.

SLUIPMOORDENAAR

Het bovenstaande wil echter niet
zeggen dat roofbleien altijd op snel-
heid jagen. Zeker wanneer er veel
speldaas aanwezig is, zijn het soms
ware sluipmoordenaars. Dan pluk-
ken ze geniepig een plotselinge hap
uit een schooltje speldaas. Meestal
zijn ze in deze omstandigheden
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slecht te vangen, zelfs wanneer je je
streamertje langzaam binnenvist.
Soms zijn ministreamertjes de oplos-
sing. Maar aangezien de roofblei in
dit geval niet echt gericht jaagt — ze
rammen gewoon dwars de scholen
speldaas heen — blijft het lastig. Om
toch de aandacht van de roofblei te
trekken, werkt op full speed bin-
nenvissen vaak het best. Het aasje
vertoont immers afwijkend gedrag.
Soms kunnen ze de verleiding niet
weerstaan en zetten ze de achter-
volging in. Omdat uitzonderingen
de regel bevestigen, loont het op
deze momenten ook wel eens om
een streamer van bovengemiddeld
formaat aan te binden.

STEKKEUZE
De beste wateren zijn zonder meer
de rivieren: de Waal, IJssel, Bergse
Maas, Hollandse IJssel, Rijn en
talloze kleinere waterstromen die
hiermee in verbinding staan. Zoek
naar stekken waar de stroming, door
wat voor oorzaak dan ook, wordt
onderbroken. Denk hierbij aan krib-
ben, zandplaten, brugpijlers, stuwen
(let op waar je wel en niet mag vis-
sen!), uitmondingen/kruisingen van
weteringen en kanalen, verbindings-
stukken tussen de rivier en plassen,
etc. De randen van ondiepe zandpla-
ten mag je zeker niet overslaan. Op
deze platen zit vaak veel jong grut
dat door een passe-
rend schip al snel
richting de rand
wordt gesleurd:
een gedekte tafel
voor de rovers.
Roofbleien zijn
bovendien

niet te be-
roerd om de
ondieptes op

te komen om
op zoek te gaan
naar klein spul.

TECHNIEK
De vistechniek is vrij simpel: je
werpt de lijn dwars op de stroming
of schuin stroomafwaarts en vist het
aas vervolgens terug. Variéren in
snelheid kan geen kwaad: plotseling
stoppen of sterk vertragen kan knal-
harde aanbeten opleveren. Houd de
hengeltop daarom iets in het water en
probeer er voor te zorgen dat je hengel
en lijn niet precies in een rechte lijn
staan. Zodoende fungeert de hengel
nog enigszins als buffer zodra er een
echte harde aanbeet komt. Neem de
leaderpunt dus niet te dun: 25/00 tot
30/00 kan geen kwaad. Of fluorocar-
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De roofblei is geen
extreem Kieskeurige
vis wat betreft viie-
gen: streamers met
een lengte van vijf tot
acht cm, in donkere
dan wel lichte kleuren
voorzien van wat glit-
ters voldoen prima.

Dit slag roofbleien
zorgt voor harde
en spectaculaire
aanbeten op snel
geviste streamers.

DIT HEB JE NODIG

Veel meer dan een hengel, reel, leadermateriaal en
wat streamers heb je niet nodig.

De vliegenhengel kiezen we in de klasse #6 - #8. Als
lijn nemen we een drijvende of intermediate (behalve
als we met poppers aan de slag gaan) variant en met
een reel met wat backing erop is de basisuitrusting
compleet. De leader maak je een meter of drie lang
en heeft een puntdikte van 25/00 tot 30/00. Met een
lusknoop bevestig je de vlieg aan de leader je bent
klaar om te gaan vissen.

De keuze wat betreft vliegen is erg persoonlijk. Strea-
mers van 5 tot 8 centimeter lang zijn prima. Zit er

bon meer vis oplevert weet ik niet

— maar onder het motto ‘baat het
niet, dan schaadt het niet’, gebruik
ik het gewoon. Bovendien is het wat
stugger dan nylon en strekt de leader
hierdoor gemakkelijker.

VISTIJDEN
Het vissen op roofblei doe ik
bij voorkeur ’s ochtends en
’s avonds. In zowel de
ochtend- als avond-
schemer komen
roofbleien vaak dicht
onder de kant of in

de buurt van zeer

ondiep water. Dit is dus de beste tijd
om ze met de vliegenlat te berei-
ken. Overdag zie je vaak dat ze zich
terugtrekken richting dieper water of
zich in de harder stromende stukken
bevinden. Ook hier bevestigen uit-
zonderingen de regel, niet in de
laatste plaats omdat aastij-
den per water kunnen
verschillen. Simpel
gezegd: de beste
aasperiode voor jouw
visstek is een kwestie
van uitproberen.
Houd tijdens het zoe-
ken naar stekken, maar
ook tijdens het vissen, je
ogen en oren open. Vaak
laten jagende roofbleien
zich namelijk goed zien.
Woeste aanvallen met harde
klappen verraden hun aanwe-
zigheid nogal eens. Heb je ze
eenmaal gelokaliseerd, dan
is het slechts een kwestie
tijd en volhouden voor-
dat je de roofbleien
vangt aan de vlie-
genhengel.

veel speldaas, dan kun je het formaat van de strea-
mer iets kleiner nemen (2,5 tot 5 centimeter). Over de
soorten vliegen kun je een heel artikel volschrijven,
maar ik gebruik gewoon simpele streamers. Een
clouserminnow is een super allround streamer en
werkt ook prima voor roofblei. De kleuren houden
we ook simpel. Zorg dat je zowel lichte als donkere
streamertjes bij je hebt. Zwart en wit zijn prima
kleuren. Heb je meer vertrouwen in rood of blauw?
0ok goed. Wat glitters erdoor en klaar is Kees. Naast
streamers zijn bijvoorbeeld ook poppers, mudlers en
gurglers goede aasjes. Deze kunnen zoals gezegd
wat rustiger worden binnengevist.
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