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n de winterperiode is het 
aanbieden van de vlieg net 
boven de bodem een van de 

succesvolste manieren van vissen. Je zou 
hiervoor een drijvende lijn met daaraan 
een verzwaarde nimf of streamer kunnen 
gebruiken, maar dan is een zeer lange 
leader noodzakelijk. Het is ook mogelijk 
om met behulp van een zinkende lijn 
een drijvende vlieg vlak boven de bodem 
te presenteren. De beste vlieg voor deze 
techniek is Booby.

BOOBY
Het uiterlijk van de Booby is lastig 
eenduidig te omschrijven – al doet de 
naam natuurlijk wel een belletje rinkelen 
– maar hij heeft nog het meeste weg van 
een klein visje. Kenmerkend voor deze 
droge vlieg zijn de grote ogen waaraan de 
Booby zijn drijfvermogen dankt. De ogen 
zijn twee bolletjes piepschuim die met 
behulp van een stukje pantykous worden 
ingebonden. Je kan ook een stukje foam 
in de juiste vorm knippen en dit inbin-
den. De kleuren die hier doorgaans voor 
worden gebruikt zijn wit, zwart en de 
groene olijfkleur.
Om de Booby vlak boven de bodem aan 
te kunnen bieden is het zaak met een 
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LEKKERE BOOBIES VOOR FOREL
Wanneer het winter is, alle 
wateren bevroren zijn en 
vissen op de meeste plekken 
in Nederland onmogelijk 
lijkt, dan is er altijd nog het 
Oostvoornse Meer. Deze plas 
water, ontstaan bij de aanleg 
van de Eerste Maasvlakte, 
bevriest zelden vanwege het 
diepe en brakke water. Hier kun 
je met de Booby bruine, meer- 
en regenboogforellen aan de 
weerhaakloze haak slaan.

TEKST en FOTOGRAFIE RYAN VAN DER EIJK

Op het Oostvoornse Meer zul je wel even naar de 
dammetjes moeten waden. Trek daarom een goed 
waadpak en warme onderkleding aan!

korte leader – tot een lengte van wel een 
halve meter – te vissen. Aan de andere 
kant kun je er juist ook voor kiezen om 
een langere leader te gebruiken. Dit om 
de soms schuwe regenboogforellen niet 
te laten schrikken. In dat geval dient er 
voor de Booby een verzwaring op de lijn 
te worden aangebracht, bijvoorbeeld een 
loodhagel op een halve meter voor de 
vlieg. Zou je dit niet doen, dan komt de 
Booby te ver boven de bodem te hangen.

HUPPELENDE ACTIE
De Booby is een drijvende vlieg en zal na 
het inwerpen de lijn naar de bodem vol-
gen, maar hier wel boven blijven hangen. 
Bij het binnenhalen van de lijn duikt de 
vlieg naar beneden. Door dit langzaam 
en met kleine, korte rukjes te doen krijgt 
de Booby een mooie huppelende actie. 
Het is wel zaak om hierbij zeer geconcen-
treerd te vissen: doordat de lijn bij deze 
techniek deels op de bodem ligt is het 

lastig om de soms voorzichtige aanbeten 
te voelen. Je moet er echter ook niet van 
schrikken als de vlieg af en toe zo snoei-
hard wordt gepakt dat de hengel bijna uit 
je handen wordt gerukt. Goede stekken 
bevinden zich evenwijdig aan en tus-
sen de dammetjes, waar je zowel vanaf 
de kant, wadend en vanuit de bellyboat 
terecht kan. Ik wens iedereen alvast een 
goede vangst toe. n

De forellen van Oostvoorne zijn niet vies van een 
aantrekkelijke Boobie. De Booby drijft dankzij de twee piepschuim bolletjes op de haak. (foto: Jan Kamman)

DIT HEB JE NODIG
Hengel: 	 10 voets aftma 6
Lijn:	 zinkend
Leader:	 50 tot 100 cm lengte 22/00 Fluocarbon
Haak: 	 TMC 5212 of Gamakatsu maat 10 of 

12 (weerhaakloze versie)
Vlieg: 	 Booby, maar een drijvende Muddler 

met een hertenharen kop of garnaal 
imitaties met een stuk schuim als 
lijfje kan ook


