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et hoogtepunt van de paaitrek 
begint zo medio april en loopt 
tot de eerste week van mei. 

Hoe lang de trek duurt is afhankelijk 
van de weersomstandigheden. Is het 
voorjaar heel zacht, dan kan de trek 
kort maar hevig zijn: de vis komt, paait 
en is weer weg. Bij een koud voorjaar 
zit de vis daarentegen wel in de rivier, 
maar blijft deze daar wachten op de 
ideale watertemperatuur om te paaien. 
Pas wanneer dat het geval is zoeken 
ze de oeverzones en met de rivier in 
open verbinding staande wateren zoals 
kanaaltjes, plassen, dode zijarmen 
en nevengeulen op. De paaitrek kan 
ook grillig verlopen als gevolg van 
temperatuurschommelingen. Zo kan het 
kuitschieten in volle gang zijn, maar bij 
een koudeval ineens op lijken te houden 
om later weer te beginnen. Het is dus 
zaak om op het juiste moment aan de 
oevers van de IJssel te staan voor mooie 
vliegvissport.

DE DIEPTE IN
Bij deze visserij zal je de vis langs 
de bodem moeten zoeken en met 
de stroming te maken krijgen. Het 
is van belang te weten dat de vis 
stroomopwaarts richting de paaiplaatsen 
zwemt en hierbij zo weinig mogelijk 
krachtsinspanning wil leveren. Daarbij 
maken ze handig gebruik van de 
keerstroom – waarbij het water tegen 
de hoofdstroomrichting instroomt – die 
rondom kribben in de rivier ontstaat. 

H

De auteur met een bak van een brasem uit de IJssel.

De stroomsnelheid en de waterdiepte 
ter plaatse bepalen hoe zwaar je moet 
vissen. In het begin van de trek zit de 
vis vaak nog diep en zijn een lange 
leader en zware nimfen noodzakelijk om 
diep genoeg te kunnen komen. Twintig 
wikkelingen 30/00 looddraad op de nimf 
kan vereist zijn. Een andere oplossing 
om de vlieg de diepte in te krijgen is om 
een loodhageltje op de leader te knijpen. 
Is de trek onder invloed van stijgende 
temperaturen goed op gang gekomen, 
dan komt de vis dichter onder de kant, 
soms zwemmen ze op amper een meter 
water, en hoef je minder zwaar  te vissen. 
En mocht het in april hoog water zijn, 
dan kun je zodra het water weer wat 
gezakt en helderder is prachtig wadend 
vissen op de ondergelopen uiterwaarden. 
Dan vis je met lichtverzwaarde tot 
onverzwaarde nimfen.

SIMPELE TECHNIEK
De techniek van het IJsselvissen is 
simpel. Werp schuin stroomopwaarts in, 
laat de vlieg afzinken en met de stroming 
mee driften. Zorg er hierbij voor dat 
je de lijn goed weet te menden omdat 
iedere beweging van de beetverklikker 
– ook handig om de vlieg een mooie drift 
mee te laten maken – een aanbeet kan 
zijn. Reken op mooie sterke blankvoorns 

DIT HEB JE 
NODIG
Hengel: 9 voets 
aftma 3-5
Lijn: drijvend
Leader: tot 5 m 
lengte met een punt-
dikte van 14/00
Haak: maat 10-14
Vlieg: Verzwaarde 
nimfen in zowel 
natuurlijke als 
fantasiekleuren. 
Goudkopnimfen of de 
gekende IJsselnim-
fen in fl uorkleurtjes 
doen het altijd goed.

IJSSELNIMFEN

Opvallende nimfen met felle kleuren zijn toppers.

Mooie sterke en staalblauwe IJsselvoorn aan de nimf.

De komst van het voorjaar luidt ook de paaitrek 
op de IJssel in. Winde, voorn en brasem zoeken 
hun paaiplaatsen op de rivier en de hiermee in 
verbinding staande wateren op om kuit te schieten. 
De vliegvisser kan nu hele mooie uurtjes beleven 
aan de oevers van de IJssel.
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en brasems en bijvangsten in de vorm 
van kolblei, winde en roofblei. En 
brasems luie dweilen? Nou, zeker niet op 
stromend water. Riviervissen van soms 
wel enkele kilo’s zwaar die ook nog eens 
handig gebruik van de stroming geven 
een hoop sport en spanning aan een 
viertje! ■


