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nder nieuwbakken 
vliegvissers zijn door-
gaans twee groepen 

te onderscheiden. De eerste 
categorie haakt direct af wan-
neer blijkt dat ze niet meteen 
een tas vol forel mee kunnen 
nemen voor in de vriezer. Deze 
‘broodvissers’ doen er verstan-
dig aan om gewoon deeg te 
blijven rollen en het vliegvis-
sen te laten voor wat het is. De 
tweede categorie bestaat uit 
sportvissers die genieten van 
het werpen, binnenvissen en 
uiteindelijk het vangen. Zij 
laten zich niet ontmoedigen 
door pruiken in de leader en 
vals gehaakt struikgewas. Zij 
ontdekken dat het visplezier 
dankzij de vliegenhengel juist 
toeneemt. Daarbij zullen zij 
ook merken zelfs méér vis te 
kunnen vangen dan met de 
gebruikelijke meelwormen en 
forellendeeg! 

WATERLAGEN EN 
TOVERLIJNEN
Een forellenvijver is snel 
gevonden via www.visplan-
ner.nl en ook de aanschaf van 

FORELLENVIJVERS WORDEN HET HELEMAAL!
De komende jaren zal de vliegvisserij verder uit de 
elitaire hoek worden getrokken en tot een echte 
volkssport transformeren. Dat verwacht althans 
Bert Schmidt, die een speciale rol voor de vele 
forelvisvijvers weggelegd ziet. “Ondanks dat je ook 
voorn, roofblei en snoek met de vlieg kunt vangen, 
is en blijft de forel torenhoog favoriet bij de moderne 
vliegvisser.”

TEKST EN FOTOGRAFIE BerT sCHMidT

een geschikte hengelset mag 
geen problemen opleveren. 
Wie met vliegvissen begint, 
zal van de winkelier het advies 
krijgen een hengelklasse 5 of 6 
te kiezen met een bijhorende 
drijvende # 5- of 6-lijn. Dit 
is prima materiaal om het 
werpen mee onder de knie te 
krijgen en ook reuze effectief 
wanneer de vis bovenin zit. Je 
ziet de vis de vlieg nemen of je 
lijn wegtrekken. Dat is super 
spannend en een van de vele 
charmes van het vliegvissen. 
Zodra de vis dieper zit – zoals 
in de huidige koude maan-
den, maar ook tijdens een 
bloedhete zomer – heb je met 
een drijvende lijn echter een 
probleem.
Om ook onder die moeilijkere 
omstandigheden vis te vangen, 
zul je alle waterlagen moeten 
kunnen afvissen. Mijn advies 
is daarom om te investeren 
in een of meerdere zinkende 
vliegenlijnen. Je kunt dan 
kiezen uit een Slow-glass en  
Fast-glass intermediate lijn 
en de snellere zinkers Di3, 
Di5 en Di7. Hoe dieper je wilt 

vissen, hoe sneller de lijn moet 
zinken.
Let op: het cijfer geeft hier-
bij niet de aftma-lijnklasse 
aan, maar de zinksnelheid in 
inches! Er bestaat dus bijvoor-
beeld een Di3 lijn voor een 
lijnklasse aftma 7. 

VISSEN OP GEVOEL
Vissen met een zinkende lijn 
is voor beginnende vliegvissers 
vaak een spannende materie. 
Daarom even wat uitleg. De 
belangrijkste richtlijn: vissen 
met een zinklijn doe je op 
gevoel. Het is dus belangrijk 
dat je direct contact hebt met 
de vlieg aan het uiteinde van je 
leader. Zorg daarom dat je de 
hengel in het verlengde van de 
lijn houdt – met de top omlaag 
dus. Kies daarbij voor een vlie-
genlijn met zo min mogelijk 
rek zodat je elke aanbeet zo 
goed mogelijk voelt. Gewone 
vliegenlijnen kun je tot 20% 
uitrekken en dat is funest voor 
deze visserij. Het is niet voor 
niets dat de beste reservoirvis-
sers ter wereld vrijwel uitslui-
tend nog met rekloze lijnen 
zoals de Airflo Sixth Sense vis-
sen. Met deze ‘zesde zintuig’ 

GOUDEN FOREL IN OOSTVOORNE!
Tijdens de jaarlijkse foreluitzettingen van Sportvisserij 
Zuidwest Nederland in het Oostvoornse Meer, afgelopen 
november, zijn behalve ruim 2500 regenboogforellen ook 
twee goudforellen uitgezet. Vang je één van deze twee vissen, 

maak dan snel een 
foto en stuur deze 
op naar info@
sportvisserijbelan-
gen.nl. De eerste 
inzender ontvangt 
van Sportvisserij 
Zuidwest Neder-
land een verguld 
beeldje van een 
prachtige forel en 
100 euro!

VOORDEEL VNV-LEDEN
De Vereniging van Nederlands Vliegvissers heeft ingespeeld op de 
populariteit van forelvisvijvers en een deal gemaakt met Flevonice in 
Biddinghuizen (www.flevonice.nl), waar recentelijk een  prachtige vijver 
geopend is. Leden van de VNV mogen hier voor slechts € 10,- een dag vis-
sen. Bovendien mag er een bellyboat worden gebruikt en is het toegestaan 
om twee vissen mee te nemen voor de rookton. Het lidmaatschap van het 
VNV kost slechts € 27,50 per jaar en daarvoor krijg je ook nog eens vier 
prachtige magazines thuisgestuurd. De stap van knalgeel deeg naar een 
knalgele vliegenlijn wordt zo nog gemakkelijker om te maken.

ZINKEN DOE JE ZO!
Dit zijn allemaal zinkende lijnen voor een 6-hengel, waarbij 
de kleur van de lijn de zinksnelheid aangeeft. De zwarte Di7 
zinkt het snelst en is ideaal om booby-vliegen snel op diepte 
te brengen. Met de lichtgroene Slow-Glass en Fast-Glass lijnen 
kun je bij ruw weer prima onder de golven door vissen.

O

lijnen voel je zelfs de flauwste 
aanbeet. Eindelijk weer eens 
een vernieuwing waar je écht 
meer vis mee vangt. Dankzij 
het goedkope Britse Pond tik je 
deze, net zoals de bijbehoren-
de reel, voor een habbekrats op 
de kop.

DRILLEN EN LOSSERS
Heb je eenmaal de waterlaag 
met de meeste vis gevonden 
en ben je er ook achter welke 
vlieg en inhaalsnelheid de 
meeste aanbeten opleveren 
(vraag vooral langs de vij-
ver wat op dat moment het 
beste werkt!), dan kan het feest 
beginnen. Besef wel dat een 
gehaakte vis niet automatisch 
een gevangen vis betekent. 
Zeker omdat er tegenwoordig 
steeds meer harde en snelle 
hengels verkocht worden. 
Die zijn fantastisch om grote 
afstanden mee te gooien, maar 
een drama om mee te drillen. 
Zeker in combinatie met de 
‘Sixth Sense’ lijn heeft een 
strakke hengel gewoonweg te 
weinig dempend vermogen en 
zal een kleinere vis vaak van 
de haak stuiteren. Bij de dril 
van een grotere forel bestaat 

dan weer het risico dat de 
haakbocht uitbuigt. Zeker bij 
het gebruik van te sterk nylon 
in combinatie met een kleine 
vlieg. Kies daarom bij voorkeur 
voor een minder harde hengel 
die als schokbreker functio-
neert en je in staat stelt om 
continu contact te houden met 
de vis. Daarbij helpt het om 
de vis met de hengeltop onder 
water te drillen. Er zit bijna 
altijd een bocht in de lijn en 
hierdoor blijft er spanning op 
de haak staan. Zorg tenslotte 

dat je uitsluitend de beste ha-
ken, zoals van Gamakatsu en 
Tiemco, gebruikt. Is het op een 
catch- en releasevijver de regel 
om weerhaakloos te vissen, 
dan zijn de wedstrijdhaken van 
Hanak uit Tsjechië de aller-
beste keus.
Ik wens iedereen – of je nu 
beginner of een ervaren wed-
strijdvisser bent – heel veel 
plezier op de vele vijvers die 
ons land inmiddels rijk is en 
misschien tot aan de water-
kant! 

Regenboogforellen zijn niet 
alleen schitterend om te zien, 
maar ook ontzettend sterk. 
Niet voor niets dat de auteur 
er zo weg van is!

Een rekloze lijn gebruik 
je het beste in combi-
natie met een zachte 
hengel. Zo voel je elke 
aanbeet en worden de 
vluchtpogingen goed 
opgevangen.

Bert Schmidt: “Weer of geen 
weer, op een forellenvijver 
maak je altijd kans op een 
mooie vangst!”


