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MET DE VLIEGENHENGEL
De vliegenhengel biedt op stromend water de 
mogelijkheid om de vlieg (een imitatie van het 
natuurlijk voedsel) nauwkeurig en snel op de 
goede plek te presenteren. De stroming brengt 
het eten bij de vis die op een gunstige stand-
plaats (onder overhangende takken, achter 
stenen of onder een schaduwrijke oever) staat. 
Maak gebruik van de stroming door de vlieg een 
paar meter stroomopwaarts van de hotspot te 
werpen en laat de stroming de vlieg meevoeren 
naar de vis.
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TIPS 
VOOR DE
DUITSLAND
GANGER

Binnen een straal van zo’n 300 tot 350 
kilometer van Utrecht ligt een schat 
aan stromend vliegviswater. Net over 
de Duitse grens in het Sauerland en de 
Eifel zijn tientallen rivieren en beekjes 
te vinden waar het prachtig vliegvissen 
is. Dat weet ook fervent vliegvisser en 
Duitslandfanaat Jan Kamman. Aan de 
vooravond van jouw vliegvistrip(s) van 
dit jaar geeft Jan je allerhande tips die 
van pas komen als je van plan bent dit 
jaar naar de Duitse beken te gaan. 

Jan is – net als vele Nederlandse vliegvissers – vaste gast in Duitsland. 
Deze foto toont wel waarom!

S oms denken we dat 
al dat lekkers alleen 
heel ver weg te halen 

is. Tuurlijk; in alle uithoeken 
van de wereld liggen prachtige 
(vlieg)visstekken. Maar ook 
dichtbij zijn heerlijke dagen 
te beleven. De Duitse beken 
(denk bijv. aan de Kyll, Sieg 
en Ruhr) liggen bijvoorbeeld 
relatief dichtbij en zijn dus 

snel te bereiken. Samen met 
de Ardense beken zijn dit de 
dichtstbijzijnde plekken waar 
je op stromend water op forel 
kunt vissen. ’s Morgens vroeg 
wegrijden en een paar uurtjes 
later sta je al in het water een 
lijntje te strekken boven een 
prachtige beek. Je kunt na-
tuurlijk voor een dagje op en 
neer rijden. Maar leuker is om 

een pensionnetje te nemen en 
twee of drie dagen te vissen, 
samen met een vismaat. Die 
pensionnetjes (‘Zimmer mit 
Frühstück’) zijn er genoeg te 
vinden en de kosten vallen 
reuze mee. Voor een over-
nachting betaal je drie à vier 
tientjes inclusief ontbijt. Voor 
het avondeten ben je veelal de 
helft kwijt en dan heb je er ook 

nog een paar lekkere Duitse 
biertjes bij. Kortom: Duitsland 
is een ideale bestemming 
voor een korte vliegvistrip. 
Voor iedereen die inmiddels 
overtuigd en van plan is een 
Duitslandtrip te plannen 
(of dat altijd al deed) geef ik 
je hierbij een overzicht van 
belangrijke informatie en tips, 
specifiek voor Duitsland. 

TEKST EN FOTOGRAFIE JAN KAMMAN

Bij het vliegvissen op stromend 
water laat je de stroming feitelijk 
het werk doen.

FOREL EN VLAGZALM
In de Duitse beken hebben we het vooral gemunt op forel – bruine forel en soms ook regenboogfo-
rel – en vlagzalm. Vlagzalm was vroeger de meest voorkomende vissoort, maar door de aalscholver 
zijn de Duitse vlagzalmbestanden gedecimeerd. In veel beken is het ook mogelijk om barbeel te 
vangen. Zeker in het voorjaar worden deze geregeld gevangen aan verzwaarde nimfen. En als je zo’n 
krachtpatser aan de haak hebt, weet je niet wat je overkomt.

De bruine forel is voor vliegvissers de 
belangrijkste vis in de Duitse beken.

TWEE DOCUMENTEN
Om te mogen vissen in Duitsland heb je twee docu-
menten nodig; een Jahresschein (basisdocu-
ment) en een Erlaubnisschein (schriftelijke 
toestemming voor een specifieke beek 
of traject daarvan). De eerste kun je 
kopen bij een (Duits) gemeentehuis. Let wel 
op: dat kan alleen doordeweeks en vaak ook alleen 
‘s morgens. Je moet je kunnen legitimeren en je 
hebt een pasfoto nodig. De Erlaubnisschein kun 
je kopen bij de zogenaamde visrechthebbende; een 
hengelsportvereniging, hotel of particulier. In Duitsland 
worden de visrechten van een beek in delen verhuurd van 
enkele kilometers. Voor elk deel heb je een andere vergun-
ning nodig. 

PAPIEREN ZAKDOEKJES
Als je vlieg door een vis gepakt is, dan is die door en door nat. De gemakkelijkste manier om deze weer redelijk goed droog te krijgen is door hem even in een papie-
ren zakdoekje te knijpen. Een beetje licht invetten en de vlieg drijft weer als het spreekwoordelijke kurkje.

Voor de Duitse beken heb je een algemene jaarvergunning én een vergunning voor het 
specifieke beektraject nodig.
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LENTEKRIEBELS EN VISMATEN
e eerste drie maanden van het jaar zijn echt de moei-
lijkste, vervelendste en ongezelligste maanden voor 
een vliegvisser. Je kunt dan hier en daar wel vliegvis-

sen, maar vaak heb je te maken met dichtgevroren water, een 
gesloten seizoen of echt bittere kou. Nu kun je uiteraard naar 
een warm land vliegen om op tarpon of bonefish te jagen, 
maar dat zit er niet echt ieder jaar in. Lekker vliegvissen komt 
er in die maanden vrijwel niet van.

Maar vanaf de maand april verandert dat plotseling. De zon 
gaat weer lekker schijnen, de insecten gaan weer los en ook 
de riviertjes in het buitenland gaan weer voor ons open. Dan 
begint het gewoon weer te kriebelen. Er wordt opeens druk 
gemaild en gebeld met alle vliegvismaten. Het onderwerp van 
gesprek is steevast hetzelfde: wanneer gaan we nou en waar 
zullen we nu weer eens naar toe? Hetzelfde riviertje als vorig 
jaar waar we zo goed vingen? Of toch weer eens wat anders 
proberen? 

De visspullen komen uit de kelder tevoorschijn en krijgen een 
flinke opknapbeurt. Vliegenlijnen worden schoongemaakt en 
ingevet, vliegendozen aangevuld met de kampioenvliegen en 
aluminium reels weer met olie gesmeerd. Ook het vliegvisvest 
en ander toebehoren krijgt de nodige aandacht. Genoeg lijn- 
en vliegenvet? Tangetje en schaartje nog in orde? Voldoende 
nylon voor de leader? Schepnet nog oké? Knijploodjes aanwe-
zig? Genoeg beetverklikkers? Alles wordt goed gecontroleerd. 
Denk je.

Daar sta je eindelijk aan de rivier. De vlagzalm stijgt als nooit 
tevoren! Maar na een stuk of vijf mooie vissen kom je erachter 
dat je toch dat nieuwe klosje twaalf honderdste nylon bent 
vergeten. Ligt dus gewoon nog thuis op je bureautje. Maar ge-
lukkig is daar altijd je vismaat. Die je gewoon steeds even een 
metertje nylon geeft. Waardoor jij die mooie, stijgende vlag-
zalm toch kunt vangen. Dus meer nog dan je dure uitrusting en 

alle mooie vliegen, 
is je vismaat van 
echt onschatbare 
waarde. Voor hulp, 
advies, medeleven 
maar zeker voor 
die lach, traan en 
het heerlijke geza-
menlijke biertje na 
die mooie visdag!

Leve het voorjaar 
en leve alle vis-
maten! 

Martin Smulders
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Smulders ziet ze vliegen
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SELECTIE VLIEGEN
Er zijn ongelooflijk veel soorten vliegen. Maak een selectie van een beperkt aantal vliegen 
en zorg ervoor dat je van één type vlieg meerdere formaten meeneemt naar Duitsland. Dus 

beter alleen een Adam’s in de 
maten 12, 14, 16 en 18 dan vier 
verschillende soorten vliegen 
in dezelfde maat. Kies in het 
begin een klein aantal typen 
droge vliegen, in verschil-
lende kleuren. Je collectie zal 
langzamerhand toch wel gaan 
uitbreiden.

Maak een beperkte 
selectie vliegen, maar 
neem van elke soort wel 
meerdere maten mee.

WATERDICHTE CAMERA(TAS)
Een mooie herinnering aan die enorme vis of prachtige omgeving leg je 
het beste vast op een mooie foto. Bedenk wel dat je vissend in het water 
staat en dat camera’s en water erg slecht samengaan. Tegenwoordig zijn er 
waterdichte camera’s die je prima zo in je vliegvisvest kan steken. Als je een 
spiegelreflex meeneemt, is het aan te bevelen om een waterdichte tas aan te 
schaffen en daar je camera in te bewaren tijdens het vissen. 

JAN’S CHECKLIST VOOR DUITSLAND

Materiaallijst
4 Vliegenhengel AFTMA 4, lengte 8 of 9 ft
4 Vliegenreel
4 Vliegenlijn, drijvend AFTMA 4
4 Leaders
4 Puntmateriaal, 12/00, 14/00 en 16/00
4 Waadpak
4 Zonnebril en pet
4 Vliegvisvest
4 Lijnvet
4 Olie of vet voor de droge vlieg
4 Beetverklikker-pasta
4 Arterietang
4 Doos droge vliegen
4 Doos nimfen (en streamertjes)
4 Papieren zakdoekjes

Favoriete droge vliegen 
4 Adams (gewoon en parachute)
4 Elk hair caddis

Favoriete nimfen
4 Hare’s ear goudkop
4 Goudkop Woolly Bugger (olive)

MAART TOT OKTOBER
Het vliegvisseizoen begint in de meeste Duitse beken 
op 16 maart en loopt tot en met 15 oktober. Check 
dit trouwens wel voordat je op pad gaat. De mooiste 
maanden om er te vissen zijn naar mijn mening de 
maanden mei en juni. In deze voorjaarsmaanden is het 
vaak al warmer, maar niet te warm. Alles is fris groen, 
insecten zijn actief en de vissen maken daar volop 
gebruik van. Daarbij zijn de dagen lekker lang.

ZOEKEN OP INTERNET
Verkooppunten van de vergunning voor het beektraject 
dat jij voor ogen hebt, kun je het beste op internet 
zoeken. Dat kan via Google, maar de website 
www.wizardoffishing.com  biedt veruit de meeste 
informatie; bijna 60 Duitse stukken beek waarvoor 
je een vergunning kunt krijgen, inclusief extra info 
over overnachtingen, vergunningsvoorwaarden etc. 
Daarnaast is via deze website een stekkenboek te 
verkrijgen met nog meer adressen en stekkentips voor 
Duitsland. Een echte aanrader. Op verschillende beken 
wordt een maximaal aantal vergunningen per dag 
uitgegeven. Bel daarom van tevoren om vergunningen 
te reserveren, zodat je er niet voor niets heen gaat.

WAADPAK
Om effectief in een beek te kunnen vissen is waden noodzakelijk. Daarvoor kun je lieslaarzen of een waadpak aanschaffen. Het waadpak heeft daarbij het 
voordeel dat je wat dieper in het water kunt lopen. Let wel op! De druk van stromend water is groot en je wordt gauw van je voeten geduwd. Het lekkerst is een 
ademend waadpak en schoenen met viltzolen. Door de viltzolen glijd je niet zo snel uit over gladde stenen. Let wel op dat (nat) gras wel erg glad is met dit type 
zool. Vis als het even kan trouwens altijd eerst het stuk water voor je voeten af, alvorens je met waadpak en al het water inbanjert.

Een goed waadpak is onontbeerlijk aan de Duitse beken.

DROGE VLIEG
Voor veel vliegvissers is vissen met de droge vlieg de favoriete methode. Logisch, want het is 
een schitterend gezicht als de droge vlieg op de stroming meedrijft en vervolgens wordt gepakt. 
De droge vlieg wordt bijna altijd stroomopwaarts gepresenteerd. De kunst is om de vlieg zo 
ongestoord mogelijk met de stroming mee te laten drijven, zonder dat deze door de vliegenlijn 
wordt meegetrokken. Dat kun je doen door een ‘losse’ lijn te werpen. Dus geen kaarsrechte lijn, 
maar een lijn die ietwat gekronkeld op het water valt.

Een kijkje op www.wizardoffishing.com 
is een aanrader voor een goede voorbe-
reiding!

Laat droge vliegen bij voorkeur aan een gekronkelde lijn driften.

Zo’n waterdichte tas of een waterdichte camera is ideaal 
bij het wadend vliegvissen.

ZONNEBRIL EN PET
Om beter in het heldere water te kunnen zien zijn een zonnebril en een 
pet eigenlijk onmisbaar. De zonnebril moet wel polariserend zijn. De 
 polaroidbril zorgt ervoor dat de hinderlijke schitteringen van het waterop-
pervlak verminderen en de pet zorgt ervoor dat er geen directe lichtinval 
van de zon is.


