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KLEIN, MAAR FIJN
De komende twee maanden is het priegelen geblazen voor de vliegvisser. Vanwege de gesloten tijd voor 
aassoorten mag er slechts met vliegen kleiner dan 2,5 cm worden gevist. Om je op weg te helpen welke vliegen 
je in deze periode aan je leader kunt binden, vroegen we verschillende vliegvisspecialisten naar hun favoriete 
vlieg(en) voor de gesloten tijd.

• vliegvissen

DOG NOBBLER, Mike Dijkstra
De Nobbler is een voortreffelijke vlieg om met name baars te 
vangen, al hebben zich in de loop van de jaren ook de nodige snoek-
baarzen en snoeken in deze creatie vergist. De attractie van deze 
vlieg zit hem in de jig actie en de verleidelijk pulserende maraboe 
fibers. De Nobbler kun je met de keuze van je haak en de lengte 
van het marabou zo groot of klein maken als jezelf wilt – dus 
ook in een lengte van 2,5 cm. Je vist de Nobbler met felle rukjes 
binnen, zodat de kenmerkende jig actie ontstaat. Omdat de vlieg 
redelijk zwaar is (een AAA -, BB loodje of een dumbell), gebruik 
je een niet te lange leader en leaderpunt. Een leader van een 
hengellengte inclusief een punt van maximaal een meter werpt 
prima. Ga ook niet te dun: 18/00 is een prima diameter. Door het 
gewicht van de vlieg heeft de knoop best wat te lijden, dus die 
kun je het beste zo nu en dan verversen. Werp verder met een 
open loop. Met te nauwe loops is de kans op knopen én een vlieg 
tegen de hengeltop erg groot.

RED TAG, Martin Smulders
Als fervent vliegvisser op vlagzalm en forel heb ik gelukkig veel vliegen in 
mijn dozen die kleiner zijn dan 2,5 centimeter. Toch is er in dit ruime as-
sortiment een die er bovenuit steekt. Met zijn goudkop, felle hackels, ruwe 
donkere lijf en felle oranje/rode staart is deze vlieg ontzettend aantrek-
kelijk. Bovendien is deze twee centimeter lange vlieg gemakkelijk en snel 
te binden. In het buitenland gebruik ik deze vlieg heel vaak op stromende 
rivieren, waar vooral de vlagzalm er gek op is. Ook in eigen land vangt ie 
prima vis; bijvoorbeeld baars. Deze vissoort houdt zich vaak op bij obsta-
kels, dus mijn circa drie meter lange leader – met vlak voor de vliegenlijn 
een klein geel beetverklikkertje – laat ik daar in de buurt afzinken. Daarna 
vis ik de vlieg met kleine rukjes terug en tussendoor laat ik hem steeds 
weer wat naar de bodem zakken. Meestal is het zo dat de beetverklikker 
tijdens dit afzinken wegschiet of een gekke beweging maakt. Snel reageren 
resulteert dan heel vaak in een felle baars.

VLOKREEFT, Rob Kraaijeveld
De vlokreeft 
is een van de 
meest voor-
komende 
waterorga-
nismen en 
in vrijwel elk 
zoetwater 
van ons 
land te 
vinden. 
Omdat de 
vlokreeft 
een vrij 
algemene 
verschij-
ning is in het Nederlandse water, 
eten ongeveer alle zoetwatervissen deze kreeftjes. Dit gebeurt ook nog 
eens het hele jaar door aangezien de kreeftjes altijd actief zijn; ook in koud 
en zeer warm water. Het spreekt dus haast voor zich dat ik veel met een 
imitatie van de vlokreeft vis. Dit ‘vliegje’ is gebonden van CDC vleugel met 
als rugschild een stripje uit een rubber handschoen. De haakmaat die ik 
gebruik is 10 tot 14. Vis ik op voorn, baars, brasem en winde, dan verzwaar 
ik het geheel vaak met wat loodwikkelingen op de haaksteel. De imitatie 
bouw ik daar dan vervolgens overheen. Behalve een topper in het voorjaar, 
doet de vlokreeft het in de zomermaanden ook bijzonder goed op het 
Oostvoornse Meer. Dan vis ik hem aan een lange leader zonder verzwaring, 
zodat hij net onder het wateroppervlak zwemt.

BLACK ZULU, Rob Kraaijeveld
De Black Zulu is een natte vlieg die lijkt op een variatie 
van de bekende Palmer. Hij is overal ter wereld op 
vreselijk veel vissoorten in te zetten wat hem tot een 
ideale allrounder maakt. Behalve allround qua vis-
soorten is deze vlieg ook op alle watertypen inzetbaar, 
maar hij doet het vooral uitstekend op groot water. 
Op bijvoorbeeld het Haringvliet is dit een perfecte 
vlieg voor grote windes en ruisvoorn – al heb ik er ook 
flink wat baarzen mee gevangen. Deze vlieg is niet 
bijzonder ingewikkeld van samenstelling en daarom 
ook heel simpel te binden. Neem een haak in de maat 
10 tot 14 en zet daarop een staartje rode wol vast. 
Vervolgens zet je zwarte dubbing op de haaksteel met 
daarover een zwarte hanenhackle. Tenslotte zet je 
daar als finishing touch een zilver tinseltje overheen. 
Als variatie kan een goudkraaltje als kop worden 
ingebonden. 

De Red Tag is ook 

in de variant kleiner 

dan 2,5 cm onweer-

staanbaar voor vis.

De imitatie van de vlokreeft doet het vrijwel overal en altijd goed.

Met de Black Zulu kun je op vrijwel alle watertypen tal van verschillende 
vissoorten vangen.

De jig actie maakt 
de Dog Nobbler 

onweerstaanbaar 
voor baars.

Rob Kraaijeveld: 
“De vlokreeft is 

een topper voor het 
Oostvoornse Meer.”

DE GESLOTEN TIJD:

Zes vliegviscracks vertellen je deze maand wat hun 
favoriete vliegen zijn voor de maanden april en mei.
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PIET-NIMF, Jan Kamman
Het voorjaar is de mooiste tijd van het jaar om met de 
vlieg te vissen. De zon wint aan kracht en de natuur 
komt tot leven. Knoppen botten uit, alles is fris groen 
en de insecten worden actief. En de vissen, hongerig 
door de lange winter, beginnen te vreten. Bijko-
mend voordeel is dat ze ook al wat samenscholen in 
aanloop naar de paai. Bijvoorbeeld de grote, gouden 
ruisvoorns van het grote water die naar de wat ondie-
pere uitlopers trekken omdat het water daar sneller 
opwarmt. Dat is nog te koud om al met de droge vlieg 
te vissen, maar onder water worden de nimfen al 
wel actief. In die omstandigheden is de eenvoudige 
Piet-nimf een aanrader. Dit patroon werd al door Kees 
Ketting aanbevolen en is nog steeds een uitstekende 
en effectieve vlieg. Met zijn lichaam van koperdraad – 
de kleur kun je variëren, maar de gewone koperkleur 
is prima – en kop van pauwenfiber, is hij lekker snel en 
met weinig materialen te binden.

COPPER JOHN, Mike Dijkstra
De Copper John is een van mijn ‘werkpaarden’. Kenmerkend voor de Cop-
per John die ik gebruik is de goudkop en body opgebouwd uit koperdraad. 
Deze vlieg is er in vele kleuren, maar zelf vis ik veel met de zwarte, koper-
kleurige en chartreuse varianten. Met deze nimf heb ik op vele wateren in 
zowel binnen- als buitenland goed vis gevangen. Zo laat de Copper John 
zich prima vissen op de drift onder een indicator in de polder. Met name de 
koperen variant doet het in onze polders uitstekend op de voorn en baars. 
Op een beek vist hij prima in een upstream dead drift of met de ‘czech 
nymphing’ tactiek. Maar ook in rivieren in Slovenië en in Montana is dit een 
van mijn favorieten. De Copper John is er ook in een variant met rubberen 
pootjes. Die creëren trillingen in het water, zodat de vlieg duidelijk door de 
vis wordt waargenomen. Op de rivier is dit dan ook echt een topper.

GOUDKOP NIMF MET BIG DADDY DUBBING,
Kaj Surink
Deze vlieg is een afgeleide van Theo ‘goldbead’ Bakelaar’s steenvlieg 
goudkopnimf, maar dan gebonden met DSW dubbing Big Daddy. Dit is een 
synthetische dubbing met rubbervezels. Dat dit vliegje prima vangt, bleek 
tijdens een 
vistrip in 
Oostenrijk. 
Daar ving 
ik in korte 
tijd zes 
zeer grote 
forellen 
vlak onder 
de op-
pervlakte 
en direct 
nadat de 
nimf op 
het water 
neer-
kwam. 
Maar ook op forelvisvijver de Ronde Bleek of tijdens het 
vissen op grote baars in de Bergse Maas en de Weerribben, heeft deze vlieg 
op bepaalde tijden veel en grote vis opgeleverd! Let er bij het binden van 
deze nimf op dat de rubber fibers uit de dubbing mooi zijwaarts worden 
verdeeld. Het aan de bovenkant van de haak achter de goudkop ingebon-
den rubber pootje steekt ook iets naar weerszijden en naar voren uit. Dit 
voor maximaal effect onder water!

De Copper John is een ‘werkpaard’ 

en een echte allrounder.

De Piet-nimf is een simpele, 
maar bewezen klassieker.

Deze goudkopnimf gaat 
onder water niet onopge-
merkt aan de vis voorbij.

Jan Kamman: 
“In het voorjaar 

trekken de
‘baksteen-ruis-

voorns’ naar 
het ondiepe.”

Smulders ziet ze vliegen
AAN DE BUITENKANT

liegvissen met een droge vlieg vind ik de allermooi-
ste manier om een vis te vangen. Je ziet de vlieg 
drijven, kan de aanbeet volgen en moet daarna 

precies op het juiste moment aanslaan. Niet te vroeg en niet 
te laat. Deze manier van vissen brengt je adrenalinepeil vaak 
heel snel omhoog. Vliegvissen op zicht is simpelweg prach-
tig. Daarbij zit de vlieg ook bijna altijd keurig in de bovenlip 
van de vis, dus het onthaken gaat vaak makkelijk – zeker als 
je zonder weerhaak vist.

Nou stijgt vis helaas niet altijd naar insecten aan de opper-
vlakte. Het grootste deel van hun voedsel zoeken en vinden 
ze onder water. En dan nog meestal op de bodem ook. Want 
daar leven de nimfjes, kleine visjes en garnaaltjes. Om toch 
vis te kunnen vangen, zullen we dus vaak aan de slag moeten 
met nimfen, natte vliegen en streamers. Dat is gelukkig ook 
een hele leuke manier van vliegvissen. Bijzonder spannend 
ook omdat iedere onverwachte en rare beweging van je leader 
of beetverklikker een aanbeet van vis kan zijn.

Soms vang je met een nimf, natte vlieg of streamer op een 
aparte manier vis. Dan zit de vlieg niet in de bek, maar net 
aan de buitenkant van de lip. Vroeger dacht ik dat zulke 
vangsten gewoon pure toevalstreffers waren. Nu is mijn 
vermoeden echter dat de vis de nimf net heeft uitgespuugd 
vlak voordat je aanslaat. Of dat hij net misgrijpt en toch wordt 
gehaakt. In tegenstelling tot bij een droge vlieg heeft een vis 
onder water wat minder lang de tijd om eens goed te kijken 
wat die vlieg van je nou precies moet voorstellen.

Dat heeft ook zo zijn voordelen. Want vooral vlagzalmen en 
kopvoorns hebben er nogal eens een handje van om naar 
je droge vlieg te stijgen, deze een tijdje te volgen om zich 
vervolgens weer te laten zakken. Erg frustrerend! Bij een snel 
voorbijkomende nimf is de vis wel genoodzaakt om razend-
snel te reageren. Zou hij dat niet doen, dan is het aas al weer 
voorbij. Dus maakt ie vaak met zijn bek een snelle beweging 
naar je vlieg. En bestaat de kans dat de haak hier niet in, maar 
net aan de buitenkant van zit. 

De slotvraag 
is of een op 
zo’n manier 
gehaakte 
vis als een 
echte vangst 
mag worden 
genoteerd? 
Sommige 
puristen zul-
len zeggen 
van niet, 
maar voor 
mij telt ie 
gewoon 
mee 
met de 
normale 
vangsten!

Martin 
Smulders 

V
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BIBIO, Peter Elberse
Zodra het voorjaarszonnetje gaat schijnen, komen de bibio’s (ook wel 
maartse vlieg genaamd) weer tevoorschijn. Deze zwarte, behaarde en 
gedrongen muggen zijn voor vele vissoorten onweerstaanbaar. Op het 
Oostvoornse Meer en de forellenvijvers doet deze droge vlieg het erg goed. 
Op de natuurwateren van ons land is het bovendien ook een supervlieg 
voor de winde en de ruisvoorn. Je kunt hem gewoon op het water laten lig-
gen of bewust op zicht de vissen aanwerpen. Er zijn vele variaties van deze 
zwarte vlieg die een lengte heeft van 8 tot 10 mm. Mijn favoriete bibio is 
gebonden op een haak 14 en heeft onder andere een rood achterlijfje, CDC 
vleugel en geknoopte pootjes van fazantenstaart. Ook de als natte vlieg 
gebonden variant, die je gesopt net onder de oppervlakte vist, is trouwens 
een vanger eerste klas. Van maart tot mei is de bibio een vlieg om zeker bij 
je te hebben aan de waterkant.

De bibio is zowel in de droge 
(links) als natte variant van 

maart tot mei een topper.

Peter Elberse: 
“Van maart tot mei 

is het bibio-tijd.”


