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TEKST MARCO KRAAL FOTOGRAFIE ROB KRAAIJEVELD CAMERA SYTSE VAN DER HARST

Rick Stalenhoef is een fanatieke snoekbaarsvisser die, wanneer het maar 
even kan, met een grote doos kunstaas het water op gaat. Zoals elk jaar 
breekt er in april voor hem een moeilijke periode aan. Tot de laatste 
zaterdag in mei blijft de boot op de trailer staan en komen de hengels 
de kast niet meer uit: de gesloten tijd voor kunstaas. Omdat Rick deze 
periode toch dolgraag vissend wil doorkomen, vroeg hij de hulp van 
Marco Kraal – deze maand de ´stand-inn´ van Ed – in. ‘Of er ergens in het 

gesloten seizoen toch met kunstaas kan worden gevist?’
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Snoekbaarsvisser Rick Stalenhoef bijt zijn tanden stuk op het Oostvoornse Meer. Bekijk op www.hetvisblad.nl de video.
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Vis altijd eerst het water voor je voeten uit, alvorens te verkassen c.q. de boel mogelijk te verstoren.

Deze maand fungeert Marco Kraal als ´stand-inn´ voor Ed 
en is het Oostvoornse Meer het decor. 

elukkig ben ik zelf 
een allround visser 
die in de geslo-

ten maanden april en mei 
eindelijk wat meer tijd heeft 
voor het penvissen op karper. 
Maar een dag bikkelen op de 
grote forellen van het Oost-

voornse Meer is natuurlijk ook 
niet verkeerd. Zeker omdat 
je daar niet alleen met de 
vliegenhengel maar ook met 
kunstaas mag vissen. Ook in 
de gesloten tijd voor kunstaas, 
waar voor wat betreft dit zoute 
binnenmeer ontheffing voor 
is verleend. Wanneer ik Rick 
vertel dat een Oostvoornse 

regenboogforel van 60 centi-
meter sterker is dan Schwar-
zenegger en sneller optrekt 
dan een Porsche hebben we al 
gauw een deal.

STEKINFO
We spreken ’s ochtends  af bij 
hengelsportzaak Avicentra in 
Oostvoorne. Hier krijgen we 

verse stekinfo en horen we 
welk kunstaas op dit moment 
hot is. We worden uitgerust 
met een behoorlijk assorti-
ment pluggen en lepels. Klei-
ne plugjes met een natuurlijke 
kleur en dito lepeltjes van 
circa 15 gram. Met de lepeltjes 
kun je lekker ver werpen en 
de plugjes kun je tergend lang-

zaam vissen. Aangezien het 
verboden is om in dit unieke 
forelwater met dreggen te vis-
sen, worden deze vervangen 
door één enkele haak. In dit 
geval de Gamakatsu LS-3423 F 
met extra groot oog, wat mooi 
vrij beweegt in het splitringe-
tje. Afijn, tijdens het sociale 
gebeuren in de hengelsport-
zaak zie ik dat Rick last krijgt 
van acute vangdrang. Tijd om 
het meer op te zoeken. 

BIKKELEN
Bij aankomst op de eerste 
stek waait er een stevige maar 
vooral ijskoude wind in ons 
gezicht. Betekent wind op de 
kant vaak vis in de hand; nu 
waait het dermate hard dat we 
de plugjes niet eens fatsoenlijk 
weg krijgen. De lepels doen 
het gelukkig wel goed. Maar 

hoewel we goed gekleed zijn, 
kruipt de kou toch de kleren 
in. En wanneer de aanbeten 
uitblijven wordt het bikkelen. 
Rick is als winterharde snoek-
baarsvisser aardig wat gewend, 
maar mist na een paar hon-
derd worpen zonder aanbeet 
duidelijk zijn boot en fishfin-
der. Waar zouden die dikke re-
genbogen zich ophouden? Het 
is toch een bak water van 270 
hectare met plekken tot 40 
meter diep. Goed, er zwemt 
een prachtig bestand aan forel-
len, maar het beruchte ‘speld 
in een hooiberg gevoel’ begint 
zich wat op te dringen. Tijd 
om te verkassen.
 

UNIEK TOPWATER
Het Oostvoornse Meer is ontstaan door de afsluiting van het Brielse Gat 
– een oude zeearm. Daardoor ontstond een zoutwatermeer met een uniek 
leefmilieu. Door Sportvisserij Zuidwest Nederland, en met financiële steun 
van Avicentra Oostvoorne, wordt er jaarlijks forel uitgezet in dit meer. 
Voornamelijk regenboog, maar ook bruine forel en zelfs prachtig gete-
kende beekridders. De uitgezette forellen schakelen snel over op natuurlijk 
voedsel in de vorm van garnalen en stekelbaars, en groeien in zeer korte 
tijd uit tot turboforellen. Het water kent een gesloten tijd voor de maand 
november. Deze is ingesteld om de in die periode uitgezette forelletjes te 
laten wennen aan hun nieuwe leefomgeving. Je kunt hier overigens gewoon 
met de VISpas vissen. Tot vorig jaar was er voor het vissen met kunstaas 
een aanvullende kunstaasvergunning van € 1,- nodig. In 2012 is die echter 
komen te vervallen. Wel moet je kunstaas hier voorzien zijn van slechts 
één enkele haak. Het meer is verder 100 % catch & release. De controle 
daarop is gelukkig strikt en streng. Hierdoor kent het water wel een uniek 
forelbestand. Er is waarschijnlijk geen enkel water in Europa waar je voor zo 
weinig geld zo veel kans maakt op een megaforel. 

Het kraakheldere Oostvoornse Meer bevat een uniek 
bestand aan grote regenboogforel.

Na de zoveelste worp zonder aan-

beet begint de twijfel toe te slaan.
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SCHEMERING
Met kunstaas kun je de hele dag 
wel een aanbeet verwachten. 
Toch zijn er twee periodes die 
er uit springen: de ochtend- en 
avondschemering. Die magische 
uurtjes staan vaak garant voor 
meerdere aanbeten. Wanneer je 
als eerste op een plek aankomt, 
zit de vis vaak vlak onder de kant. 
Maak niet de fout door meteen 
het water in te lopen, maar werp 
doorgangen en kantjes eerst af in 
voorwaartse richting. 

NIET METEEN WADEN
Behoorlijk verkleumd zoeken 
we een plek met de wind in 
de rug op. Het wordt de eerste 
strekdam naast de aan de 
westkant van het meer gelegen 
loswal. Gelukkig staat er nog 
niemand op deze – alleen met 
waadpak bereikbare – dam. Ik 
adviseer Rick om niet meteen 
naar de dam te waden, maar 
eerst een paar worpen in de 
doorgang te plaatsen. Meestal 
staat hier wat stroming, wat 
altijd wel wat vis aantrekt. Rick 
laat in het heldere water een 
paar keer zijn plugje uit, maar 
echt veel geloof lijkt hij er niet 
meer in te hebben. Vervolgens 
waden we naar de dam. 

DE DAM OP 
Om de paar meter maken 
we enkele worpen. Hoewel 
de beste tijd met de vliegen-
hengel meestal het laatste 
uurtje voor de schemer is, wil 
het hier met kunstaas op iets 
meer afstand ook overdag nog 
wel eens lukken. De twijfel 
slaat na een paar visloze uren 
echter ook bij mij toe. En juist 
dan moet je doorzetten! Na 
worp nummer duizendenéén 
krijg ik een onverwachte 
aanbeet op een ‘Hansen strip-
per’ lepel. Zo’n beuk die je 
dag goed kan maken. Helaas 
schiet de vis los. Rick staat 
echter meteen weer op scherp 
en werpt direct in de richting 
waar ik de misser had. 
 
AANHOUDER WINT
Dit keer bijt Rick zich vast, 
heeft hij er weer vertrouwen 
in en dwingt ie het geluk af. 
Hij wisselt voortdurend van 
snelheid, laat het lepeltje 
dansen, stilvallen, langs de 

De aanhouder wint en ook 
deze reportage krijgen we vis 
voor de camera!

bodem scheren en over het 
oppervlakte stuiteren. Zowel 
cameraman Sytse als foto-
graaf Rob staan te kijken en 
weten dat het elk moment kan 
gebeuren. En dat is dan ook 
het geval. Rick krijgt een ge-
weldige beuk en zet beheerst 
de haak. Het nieuwe 10/00 
Nanofil lijntje doet zijn werk 
en even later kan ik met de 
hand een prachtige regenboog 
landen. Het is een donker 
gekleurd mannetje dat zo uit 
een tropisch koraalrif lijkt te 
zijn weggezwommen. Rick 
gaat uit zijn dak en wil trots 
met de vis poseren. Gewend 
aan de ruwe snoekbaarshuid 

glipt de vis met een rotvaart 
uit zijn handen, een lachende 
kunstaasvisser achterlatend. 
Duidelijk gevalletje van ‘I’ll be 
back!’ Zelf loop ik nog tegen 
twee brute missers op, maar 
met een prachtige ‘OVM-

regenboog’ voor Rick kunnen 
we terugkijken op een zeer ge-
slaagde ‘Vraag het aan Kraal’. 
Helemaal niet vervelend dat 
ik collega Ed – die vandaag al 
andere afspraken had – een 
keertje moest vervangen. 

Op het meer geldt ´catch-release´.


