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Een lichte bries zorgt voor 
een kleine kabbel op de 
Friese Helomavaart. Ter-
wijl in het aan de over-
kant gelegen natuur-

gebied de zang- en weidevogels 
kwetteren dat het een lieve lust is, 
zijn zeventig politiemensen druk 
bezig met het in orde maken van 
hun spullen voor de wedstrijd. Er 
zijn door Sportvisserij Fryslân – in 
samenwerking met lokale hengel-
sportverenigingen en financiële 
steun van Sportvisserij Nederland – 
een aantal jaren geleden zoveel vis-
steigers aangelegd dat de wedstrijd-
leiding tussen elke deelnemer een 
steiger leeg kan laten. Iedere deel-
nemer heeft dus een flink stuk wa-
ter voor zichzelf.

WEDSTRIJDFOCUS
Op een van die steigers is Jan Over-
beek rustig aan het peilen. “Het is 
hier oppassen dat je niet vastraakt 
aan de steenstort, dus breng ik mijn 
stek goed in kaart.” Overbeek is ge-
delegeerde van de Nederlandse Po-
litie Sport Bond (NPSB). Samen met 
medegedelegeerde Henk Kuipers 
zorgt hij dat het reilen en zeilen van 
de hengsporttak van de NPSB in 
goede banen wordt geleid. Maar nu 
ligt de focus op de wedstrijd. “Col-
lega’s die hier al hebben geoefend, 
hebben mooie vangsten tot 17 kilo 
genoteerd”, zegt Kuipers die bijna 
helemaal aan het eind van het par-
koers zit. “Voor vandaag hebben we 
dus goede hoop op een mooie wed-
strijd”, vult Overbeek aan.

'Er zit 
hier van alles 

te vissen: agen-
ten, rechercheurs, 

inspecteurs en 
hoofdinspec-

teurs'
ALLE RANGEN
Vlak voordat om klok-
slag 10.00 uur de wed-
strijdtoeter klinkt, plonzen de 
eerste voerballen in het water. De 
meeste deelnemers hanteren de 
tactiek om vervolgens op basis van 
het aantal aanbeten eventueel bij te 
voeren. Kuipers heeft een vliegende 
start en landt binnen het kwartier 
een mooie brasem. “Tien kilo moet 
mogelijk zijn”, zegt hij optimistisch. 
Naast hem pakt Jan de Groot, voor-
man van district Noord die van-
daag voor de organisatie tekent, al 
snel een voorntje. “Er zit hier van al-
les aan de waterkant: agenten, re-
chercheurs, inspecteurs en hoofdin-
specteurs. Het ledenbestand van de 
hengelsportafdeling van NPSB telt 

MEER BLAUW AAN 
DE WATERKANT

Vissend kun je de sores van alledag even loslaten. Dat geldt 
voor de gemiddelde burger, maar misschien nog wel meer voor 

politiemensen die vooraan staan bij ingrijpende gebeurtenissen 
als ongelukken en misdrijven. Tijdens de Nationale Politie 

Topcompetitie vissen zij in wedstrijdverband tegen elkaar. Hét 
Visblad nam een kijkje bij het treffen aan de Helomavaart.
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>> NATIONAAL ÉN 
EUROPEES
De Nederlandse Politie Sport Bond 
heeft al jaren een sportvistak. Tot 
voor kort fungeerde het toenmalige 
regionale korps Noord-Holland Noord 
als adoptiekorps en geldschieter, 
maar sinds twee jaar valt de hengel-
sport onder de vlag van de NPSB. Deze 
bond heeft overigens ook een ‘zoute 
hengelsporttak’ die wordt behartigd 
door het korps Haaglanden. Naast de 
Nationale Politie Topcompetitie orga-
niseert de NPSB ook het NK Klassiek 
Politie Topcompetitie. De dertig beste 
vissers van het overall eindklassement 
plaatsen zich voor het Europees kam-
pioenschap sportvissen voor politie-
mensen dat onder auspiciën van het 
European Police Fishing Commitee 
wordt gevist. De vissende Nederland-
se politieman kan zich op dit niveau 
meten met de besten: Nederland 
heeft in de laatste zes jaar twee keer 
een Europees kampioen geleverd.

maar een praatje is natuurlijk zo ge-
maakt”, zegt De Groot. Daarbij kun-
nen ze door hun eigen ervaring al 
snel inschatten wat voor vlees ze in 
de kuip hebben. “Mensen met een 
goede visuitrusting die wat mag 
kosten, daar hoef je je doorgaans 
geen zorgen over te maken. Die zor-
gen wel dat ze een VISpas van een 
paar tientjes hebben. Zie je dat ie-
mand er een zooitje van maakt, dan 
kun je er donder op zeggen dat ze 
ook de juiste documenten niet heb-
ben. En hoewel het niet mijn dage-
lijkse werk is, ga je daar dan toch 
wat van vinden.” En de boete voor 
het vissen zonder schriftelijke toe-
stemming van de visrechthebbende 
is niet misselijk: 130 euro.

BASISKENNIS
Waar de politiemensen aan de Helo-
mavaart goed op de hoogte zijn van 
de hengelsportregels, schort het bij 
de gemiddelde diender nog wel aan 
kennis op dit vlak. “Dat snap ik wel”, 
zegt Kuipers. “De verkeersregels kent 

tieman van het korps Oost-Neder-
land zijn behoedzame manoeuvre. 
Zijn motivatie voor deelname aan 
de Nationale Politie Topcompetitie? 
“Het mooie aan vissen is dat je je 
eigen uitkomst bepaalt. Het is een 
combinatie van nadenken, concen-
treren en je inleven in wat er onder 
water gebeurt. Daarbij zit je lekker 
in de natuur en de buitenlucht, zon-
der protocollen of richtlijnen en ga 
je de competitie aan met collega’s 
die je anders nooit zou leren ken-
nen.”

UITLAATKLEP
Bovendien is vissen ook een uitste-
kende uitlaatklep voor politiemen-
sen in de buitendienst, zegt Bek-
kenk. “In de dagelijkse praktijk op 
straat maak je soms heftige din-
gen mee: een brand, dodelijk onge-
val, moord of anderszins. Zo ging ik 
een keer op een melding af waar-
bij een kind van nog geen tien jaar 
zichzelf van het leven had beroofd. 
‘Dat maak je maar één keer mee’, 

dacht ik toen. Binnen een half jaar 
gebeurde het nog een keer. Dan ga 
ik vervolgens vissen. Dat werkt lou-
terend. Even de focus op je dobber 
en verder helemaal niets. Soms ko-
men mijn kinderen ook nog gezellig 
langs. Zo kun je de zinnen even he-
lemaal verzetten.”

EINDSTRIJD
Na een dip in het midden van de 
wedstrijd, trekken de vangsten in 
het laatste uur weer aan zodat er 
zich nog een heuse eindstrijd ont-
spint. Van de vijf vakwinnaars aan 
de Helomavaart weet Taco Swan 
met 9.232 gram het hoogste gewicht 
bij elkaar te vissen. Jan Steenhuis 
wordt tweede met 8.890 gram en 
Willy Hagen derde met 7.358 gram. 
Jan Overbeek en Henk Kuipers kun-
nen behalve organiseren ook vis-
sen: zij worden vierde en vijfde met 
respectievelijk 7.112 gram en 6.387 
gram. Na een geslaagde wedstrijd 
kunnen beide heren dus dubbel te-
vreden zijn.

iedereen, maar alle ins en outs van 
de wetgeving omtrent de sportvisse-
rij zijn geen gemeengoed.” De basis-
kennis zit bij zijn collega’s wel tussen 
de oren. “Dat je niet met vijf hen-
gels of met levend aas mag vissen. 
De boete voor die laatste overtre-
ding vind ik trouwens wel erg hoog. 
Vergeleken met diefstal is 360 euro 
wat mij betreft buiten proporties.” 
Kuipers is ook de fl auwste niet als 
hij iemand treft die zijn VISpas niet 
bij zich heeft. “Dan bel ik de federa-
tie om te vragen of hij of zij geregis-
treerd staat. Dat iemand daarover 
liegt, maak ik vrijwel nooit mee.”

GEEN PROTOCOL
Verspreid over het parcours belan-
den er gestaag blankvoorntjes en 
kolbleitjes in de leefnetten. Zo diri-
geert Martin Bekkenk een kolblei 
van een centimeter of 25 richting 
zijn schepnet. “Mijn onderlijn heeft 
een diameter van slechts 9/00 en 
voor zo’n vis moet je anders twintig 
kleintjes vangen”, verklaart de poli-

De laatste 6 jaar 
heeft een Nederlander

2 keer
het EK sportvissen 

voor politiemensen 
gewonnen 

De laatste 6 jaar 
heeft een Nederlander

politiemensen uit alle geledingen 
en rangen van de organisatie”, zegt 
Kuipers.

BLAUWE BLIK
Omdat al deze politiemensen zelf 
vissen, hebben ze een meer dan ge-
wone belangstelling voor sportvis-
sers langs de waterkant. “Ze doen 
niet allemaal op straat hun werk, 

Henk Kuipers – gedelegeerde van de Nederlandse Politie Sport Bond en medeverantwoordelijk voor 
het reilen en zeilen van de hengsporttak – in actie aan de Helomavaart.

Vissen is voor veel mensen – en zeker voor politiemensen in de buitendienst die regelmatig heftige 
dingen meemaken – een prima mnaier om je zinnen even helemaal te verzetten.

VISpas


