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Vissen in Nederland • Witvissen

Supermarktgeheimen voor de witvisser!
BOODSCHAPPEN DOEN MET ED

Deze maand duikt Ed Stoop de supermarkt 

in om te laten zien wat voor een vracht aan 

geweldige aassoorten je hier als witvisser kunt 

vinden. Producten die je bij het reguliere rondje 

boodschappen waarschijnlijk straal voorbij zou lopen, 

blijken namelijk helemaal top te zijn als witvisaas! 

Bovendien zijn deze artikelen vaak gunstig geprijsd 

en ben je dikwijls de enige die ermee vist. Dat laatste 

is vooral op water met veel hengeldruk meer dan eens 

dé sleutel tot succes.

TEKST ED STOOP FOTOGRAFIE ROBERT DE WILT

Macaroni
Visvangende pasta die vooral op vijvers 
en ander stilstaand water goed werkt. 
Moet uiteraard een minuut of vijf worden 
gekookt. Daarna laten afkoelen en i.v.m. 
kleverigheid in het kookwater bewaren. Is 
zacht dus kan zo op de haak worden ge-
prikt. Vangt vooral dikke brasems en grove 
blankvoorn. Te zacht voor op de hair, maar 
prima op de haak te vissen. Kan ook dienst 
doen als lokvoer. 

Doperwten
Aas dat – mits gekookt – heeft bewezen grote brasems tot aanbijten te verleiden. Doperwten kunnen als ze zacht 
zijn zo op de haak worden geprikt. Iets hardere doperwten kunnen mooi op een hair worden geregen. Ook karpers en 
giebels eten bij tijd en wijle graag erwten. Wordt ook gebruikt in combinatie met een made, mestpier of maïskorrel.

Kikkererwten
Staat vooral bekend als 
karperaas, maar inmiddels 
weten we dat ook grote 
brasems er niet vies van 
zijn. Vooral als het water 
betreft waar veel met kik-
kererwten wordt gevoerd. 
Kan zo op de haak worden 
geprikt, maar wordt toch 
vooral op een hair gepre-
senteerd.

Appels
Appel kan – mits zacht en niet 
te zuur – zo worden gebruikt. 
Bijvoorbeeld met behulp van 
een aardappelsteker of anders 
in blokjes gesneden. Is af en toe 
goed aas voor brasem en blank-
voorn, al hebben zich inmiddels 
ook al giebels gemeld. Even 
koken kan ook, maar pas op dat 
de appel niet te zacht wordt.
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Mais
Aassoort uit blik of potje dat be-
roemd en berucht is voor karper, 
maar ook grove brasem, voorn, 
winde, zeelt en giebel lusten de 
goudgele korrels. Vooral kleine 
zachte maïs die op de haak wordt 
geprikt doet het goed. Hardere, 
grovere of meerdere korrels gaan 
op een hair achter de voerkorf. 
Kan in combinatie met pellets, 
maden en wormen worden 
gebruikt en ook van een flavour 
worden voorzien. Ook zeer goed 
als lokaas – hele of geknipte 
korrels.

Aardappels
Gekookt een superaas 
voor karper, maar trok 
in grootvaders tijd 
ook al veel brasem, 
andere witvis en zeker 
ook zeelt aan. Is nu nog steeds 
effectief. Te vissen als krieltje op een 
hair, maar zeker ook als kruimig zacht brokje of mooi 
gevormd stukje (aardappelstekertje!) op de haak. 
Kan ook goed samen met witbrood tot deeg worden 
verwerkt. Ongekookt niet geschikt als aas. 

Kaas
Zachte, jonge kaas is ideaal als haakaas voor blankvoorn, kol-
blei, winde en karper. Wordt zelfs gegeten door grote aal, maar 
brasem is er minder van gediend. Kan met een aardappelste-
kertje uit een groot stuk kaas 
worden gehaald, maar ook een-
voudig met een mes tot kleine 
blokjes worden gesneden. Oude 
en belegen kaas is de laatste 
jaren een prima aassoort voor 
barbeel gebleken. Wordt in dat 
geval op een hair gepresenteerd. 

Smeerkaas
Mits niet te zacht en blubberig  een uitstekend aas 
voor alle soorten witvis, zeelt en karper. Wordt 
vaak aangelengd met wat bloem, maïzena of  
broodmeel om het aas hanteerbaarder te maken. 

Wordt als 
bolletje, 
druppel of 
simpelweg 

platgedrukt 
op de haak 

geprikt. 

Couscous
Noord-Afrikaanse deegballetjes in twee maten die door kort opkoken 
flink uitzetten. De grote maat leent zich dan uitstekend om op de haak te 
prikken. Kleine couscous wordt zelden bij het vissen gebruikt. Zoetmakers 

en andere flavours kun 
je hier gemakkelijk aan 
toevoegen. Kan ook 
prima dienst doen 
als lokvoer en is 
geschikt voor 
alle soorten 
witvis, als ook 
voor zeelt en 
giebel.  

Brood
Misschien wel de bekendste aassoort voor 
alle witvis en karperachtigen. Zowel wit 
als bruin brood en de zachte binnenkant 
als de korst worden gebruikt als haakaas. 
Bekende verschijningsvormen zijn de brood-
vlok, -pluim en natuurlijk de -korst als drijvend aas. Brood 
van een dag oud is beter geschikt als aas dan kersvers en 
sterk plakkend brood. Kan ook goed – eventueel in combinatie 
met andere ingrediënten als koekmeel, maïsmeel en havermout 
– tot lokvoer worden verwerkt.

Ontbijtkoek
Als vlok of balletje, eventueel vermengd met water, goed voor grove brasem, 
zeelt en giebel. Kies daarvoor wel de gewone ontbijtkoek zonder brokken suiker 
en andere opsmuk. Kan ook als lokvoer worden gebruikt. En natuurlijk hét 
ingrediënt voor de nepdrol in de sinterklaassurprise.

CAKE
Evenals brood en ontbijtkoek goed te gebruiken voor witvis, zeelt en karper. Heeft de 
meeste vangkracht als het gewoon als vlok of bolletje op de haak is geprikt. Ook aange-
naam om bij je te hebben in het geval dat de vis het volkomen laat afweten.

HONDEN- EN KATTENVOER
Deze producten worden in wateren waar 
ze veel als karperaas worden gebruikt 
ook steeds vaker gepakt door grote 
brasem en winde. Zijn vooral bedoeld 
als haakaas of voor gebruik op een hair. 
Favoriet drijfaas van oppervlaktevissers. 
Wordt ook als drijvend lokvoer gebruikt.

DE TAMPON!
Mocht je tenslotte weer eens zo’n kantloper treffen 
die alles beter weet en niets van jouw alternatieve 
supermarktaasjes moet hebben, dan rest nog maar 
één ding. Of liever gezegd twee dingen: een tampon in 
elk oor zodat je weer lekker ongestoord kunt vissen. 
Ook gewoon in de supermarkt verkrijgbaar!

..

Rijst
Mits gekookt – let 
op: niet te papperig! 
– vooral geschikt 
voor voorn, brasem, 
kolblei en tegen-
woordig ook giebel. 
Voornamelijk 
toegepast 
bij de visserij 
met de vaste 
stok en alleen te 
gebruiken op zeer 
kleine dunne haken. 
Wordt vanwege het 
‘wolkende’ effect 
vaker als lokvoer 
gebruikt dan als aas. 


