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ander heeft als 
locatie voor deze 
reportage een 

gegraven stuk water bij een 
nieuwbouwwijk in Utrecht 
gekozen. Aan de oevers van 
de fraaie waterpartij tuigen we 
beiden onze hengels op. Waar 
mijn feederhengels wat langer 
en stugger zijn zodat je er ver 
mee kunt werpen, kiest Sander 
voor buitengewoon zachte 
feederstokken. “Speciaal voor 
de methodvisserij ontworpen”, 
zegt hij. Op zijn hengels zitten 
werpmolens in de 4000-serie 
met daarop nylon. Fluorocar-
bon om precies te zijn. Verder 

dan 30 meter werpen is in dit 
water en de meeste visvijvers 
immers niet nodig. Nylon is 
dan ideaal omdat het samen 
met de zachte hengels extra 
dempt wanneer een flinke vis 
er gehaakt vandoor gaat. Mijn 
molens zijn voorzien van het 
inmiddels fameuze Nanofil, 
dat in ieder geval verre worpen 
vergemakkelijkt.

METHODVOER
Terwijl mijn lokvoer van een 
mix van geelgekleurd feeder-
voer met een beetje groene vis-
meel erdoor is gemaakt, pakt 
Sander zijn methodvoertje 

• witvissen

MODERN WITVISSEN
MET DE METHOD
Dé methode voor meer en grotere witvis

Winkle pickeren en feedervissen 
doen we met z’n allen al jaren en 
eigenlijk was er op dat gebied lange 
tijd niks nieuws meer onder de 
zon. Totdat – geïnspireerd door de 
karpervisserij met boilies en pellets – 
het ‘methodfeederen’ vanuit Engeland 
overwaaide. Ed Stoop ging voor een 
dag hypermodern methodfeederen 
op pad met Sander Schipper, die bij 
de brasems inmiddels de reputatie 
van Method Maniac heeft. In de 
bijbehorende aflevering van Visblad 
TV zien jullie waarom.
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Het uit Engeland overgewaaide methodfeederen blijkt ook 
de Nederlandse witvisser geen windeieren te leggen!

S

ZO WERKT HET:

Stap 1: Neem een handje 
voorgeweekte pellets.

Stap 2: Kneed dit lekker stevig 
in de methodfeeder.

Stap 3: Van tevoren heb je een 
boilie op de hair gemonteerd.

Stap 4: Druk de boilie en 
haak nu in de pellets.

Stap 5: Dek het geheel nu af 
met het grondvoer.

De methodfeeder is nu klaar 
om in te werpen. Vissen maar!

iets allesomvattender aan. Zijn 
basisbestanddeel is een partij 
kleine (2 mm) vismeelpellets 
die hij in de week heeft gezet. 
Daardoor zijn ze lekker zacht 
en vormen ze een goed kneed-
bare massa. Dit vult Sander aan 
met een roodbruin gekleurd, 
naar knoflook ruikend vismeel-
voertje van Pro Line waar ook 
nog een mix van kleine, losse 
zaadjes aan is toegevoegd. 
Onze montages vertonen min-
der grote verschillen: Sander 
heeft net als ik een hengel met 
een gewone vaste voerkorf 
van ijzergaas opgetuigd. Zijn 
tweede hengel is voorzien van 
een speciale, platte (‘flat bed’) 
methodvoerkorf.

HAAK, HAIR EN BOILIES
Tot dusver niks shockings. 
Het grote verschil met het 
klassieke feederen moet nog 

komen. Dan heb ik het over 
de combinatie van haak met 
aas. Visten wij voorheen met 
het aas – meestal maden of 
mestpieren – direct op de 
haak geprikt, bij het method-
feederen wordt net als bij het 
karpervissen gebruik gemaakt 
van een ‘hair’. Ditmaal alleen 
geen forse karperhaak, maar 
een stevig witvishaakje num-
mer 12 met daaraan de hair. 
Je kunt ze zelf maken, maar 
ze zijn tegenwoordig ook 
kant-en-klaar te koop in de 
hengelsportwinkel. Waar ik als 
aas kies voor een kleine 8 mm 
boilie in combinatie met een 
maïskorrel op de ene hair en 
voor twee maïskorrels op de 
andere, schuift Sander met de 
boilienaald witte 10 mm knik-
kertjes op ‘hairs’ van beide 
hengels. Dit alles gebaseerd op 
het bij karpervissers bekende 

Bij een aanbeet vouwt de hengel langzaam krom en hoef je niet meer aan te slaan.
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NIET AANSLAAN, GEWOON DE HENGEL OPPAKKEN
Zorg dat je 
een stevige 
feedersteun 
hebt waar 
de hengel 
bij een fikse 
aanbeet 
niet zomaar 
vanaf wordt 
getrokken. 
Aanbeten 
zijn vaak 
snoeihard 
en dat betekent dat je de hengel evenmin onbewaakt moet 
laten liggen. Aanslaan is niet nodig met dit zelfhaaksysteem: het is ge-
woon een kwestie van rustig de hengel oppakken en de dril beginnen. ‘Sit 
on your hands’, zeggen de Engelsen ook wel. Zorg verder voor hakenste-
kers die probleemloos over een haak met hair kunnen schuiven en voor een 
fijnmazig schepnet waarin de hair niet achter een van de mazen kan blijven 
hangen en afbreken. Vis je in een karpervijver? Doe de lijn dan niet achter 
de lijnclip, maar trek na de eerste worp een elastische band – bijvoorbeeld 
geknipt uit een oude binnenband van een fiets – over de molenspoel. Dan 
kan de lijn er bij grote spanning altijd nog onderuit.

VOER, BOILIES, PELLETS EN ANDER AAS
Aangezien het bij deze visserij vooral om de haak met hair gaat, kan in 
principe elk feedervoer worden gebruikt. Opvallend is echter wel dat met 
name de grote brasems duidelijk positief reageren op voer met vismeel. 
Hoewel de markt momenteel wordt overspoeld met allerhande boilies en 
pellets en ook Sander het nodige aan zich voorbij heeft zien gaan, houdt 
hij het nu voornamelijk bij drie soorten boilies: het formaat 10 millimeter 
in de kleuren rood, geel en wit. Hij gelooft namelijk meer in kleuren dan in 
geuren. Als het toch om geur gaat, dan dipt hij zijn aasknikkers vooraf even 
in geurpoeder van Pro Line. Ook daarmee kun je weer heel veel kanten op. 

Het toevoegen 
van grove 
deeltjes aan je 
voer – zoals 
kleine, ge-
weekte 2 mm 
pellets, hele of 
geknipte maïs, 
hennep of an-
der gekiemd 
zaad – kan 
bovendien 
wonderen 
verrichten.

‘zelfhaaksysteem’. De brasem 
of zeelt neemt de boilie met 
haak in de bek, wil wegzwem-
men en haakt zichzelf op het 
gewicht van de voerkorf en de 
strakke lijn.

pLAKKEN
Terwijl mijn vertrouwde lok-
voer in de gewone voerkorf als 
te doen gebruikelijk tijdens 
de worp goed blijft zitten, 
leeft het brouwsel duidelijk in 
onmin met het platte method-
korfje. Ik krijg het er niet goed 
in, op en omheen gedrukt en 
zie het tijdens de worp alle 
kanten op vliegen – behalve 
richting stek. Wanneer ik het 

Door je boilie even nat te maken en door zo’n poederdipje te rollen… ...krijg je een extra 
 attractief haakaasje.

voer vochtiger maak, lijkt het 
net ‘stopverf’ die juist hele-
maal niet meer loslaat. ‘Hier 
kun je iets leren Stoop!’, gaat 
het door mij heen. Want San-
der krijgt met één handdruk 
zijn voer en vochtige pellets 
wél mooi om de platte korf 
en kan vervolgens probleem-
loos inwerpen. In het redelijk 
heldere water voor de kant 
demonstreert hij hoe goed zijn 
lokvoer plakt en hoe verras-
send snel het op de bodem 
toch uit elkaar valt.

BALORIGHEID
Na beiden eerst wat korfjes 
voer richting de beoogde plek-

ken te hebben gebracht, krij-
gen we al vrij snel de eerste 
lijnzwemmers. Kort daarna 
mis ik een mooie aanbeet. 
Meer dan een uur verder met 
nog steeds alleen lijnzwem-
mers, besluit ik uit pure 
balorigheid twee dikke mest-
pieren op de hair van één van 
de hengels te rijgen. Sander 
is geduldiger, heeft het volste 
vertrouwen in zijn systeem 
en aas en drukt mij nogmaals 
op het hart dat het bij deze 
visserij vaak wat langer duurt 
eer ‘de koppen naar beneden 
gaan’. “Maar als het dan ge-
beurt, dan is het hek ook van 
de dam”, voegt hij toe. Als de 

HENGELMATERIAAL
Voor het methodfeederen kan in principe elke feederhengel worden 
gebruikt. De vis haakt zichzelf bij deze techniek en dat is zelfs op een dikke 
hengeltop nog prima te zien. Maar wil je van ‘écht visplezier’ kunnen 

spreken, kies dan een lichte tot 
medium-heavy feederhengel van 
3,5 tot 3,8 meter lang. Zet daar 
een werpmolen in de 3000- tot 
5000-serie op en maak gebruik 
van de lijnclip zodat elke worp 
even ver gaat. Gebruik een 20/00 
of 22/00 nylon hoofdlijn zonder 
voorslag. Je werpt immers niet 
ver, dus heb je ook geen extra 
schokbreker nodig tijdens de 
inworp. Bij deze vismethode kan 
zich ook karper, zeelt of giebel 
melden en dan is een wat dikkere 
nylon hoofdlijn wel zo prettig.

Kies voor een ‘zachte’ 
 feederhengel met een 
mooie ‘demping’.

hengel met de twee wormen 
op de hair ineens krom vliegt 
en even later een dikke ‘platte’ 
in het schepnet glijdt, denk 
ik even de impasse te hebben 
doorbroken. Sander ziet im-
mers nog steeds alleen maar 
lijners.

VOEDSELNIJD
Weer een uur verder en ik nog 
steeds één brasem rijk, wordt 
ineens de top van Sanders 
rechterhengel kromgetrok-
ken. Ook bij hem heeft zich 
eindelijk de eerste brasem 
gemeld. Terwijl ik naast mijn 
leermeester naar diens dril sta 
te kijken, vouwt ineens ook 

zijn andere hengel krom en 
staan we beiden vis te drillen. 
Van het ene op het andere 
moment – en ondanks dat 
het water nog stervenskoud 
is – zijn de brasemkoppen op 
Sanders voer omlaag gegaan 
en lijkt een ware voedselnijd 

te zijn losgebarsten. Terwijl ik 
aan een rode boilie eindelijk 
mijn tweede vis haak, een 
armetierig brasempje van 
hooguit 30 centimeter, zie 
ik vanuit mijn ooghoek dat 
Sander met zijn ene hand een 
boilie in een potje met een 

speciaal ‘poederdipje’ doopt 
en met zijn andere hand nog 
net een hengel kan grijpen die 
van de steun dreigt te worden 
getrokken. In rap tempo vol-

gen de brasems 
elkaar nu op 

en blijkt 

geen mens te oud voor een 
lesje ‘hogeschoolfeederen’ 
met de methodfeeder. Hoe dat 
alles er op bewegend beeld uit 
ziet, kun je zien in de nieuwe, 
leerzame Visblad TV-afleve-
ring op www.hetvisblad. nl. 
Veel kijkplezier!

VOERKORVEN
Bij het vis-
sen met dit 
zelfhakende 
systeem kun 
je gerust 
gewone 
voerkorven 
of ‘speedkor-
ven’ gebrui-
ken. Als het 
water diep is 
of wanneer 
je ver uit de kant 
moet vissen, verdienen deze zelfs de voorkeur. Vis je vooral in niet te diepe 
vijvers, dan komt de platte ‘flatbed-voerkorf ’ beter tot zijn recht. Je kunt 
bij dit soort korven speciale voermallen kopen. Als je echter goed plakkend 
voer hebt, dan is zo’n mal niet eens nodig. Inmiddels zijn er naast platte 
korven van 15 gram ook al exemplaren van 40 en zelfs 50 gram voor de 
verre worpen. Let wel op: het elastiek dat vaak in deze speciale korven zit, 
kan verteren en je een kapitale vis kosten. Regelmatig checken dus. Geluk-
kig zijn er inmiddels ook methodkorven met ‘hol’ elastiek dat niet verteert 
dankzij een speciale vloeistof erin.

Op stilstaand water blijkt 
het methodfeederen 
bijzonder succesvol voor 
met name brasem.

De speciale methodfeeders zijn zo ontwor-pen dat de met lood verzwaarde onderkant altijd op de bodem ligt.

Genoeg keuze in haakaasjes. Van 

miniboilies tot pellets, en van 

maïs tot imitatiegarnalen.

check snel de video 
op www.hetvisblad.nl 
en leer in 10 minuten 

methodfeederen.
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