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oordat er nog maar 
een hengel wordt 
opgetuigd, dient het 

eerste verschil in aanpak zich 
al aan. Dat betreft het voer. 
Hennie voert vuistgrote ballen 
die bestaan uit potgrond met 
muggenlarven. Jeffrey maakt 
daarentegen gebruik van de 
mixen van Evezet om zijn 
muggenlarven in te verwer-
ken. “De potgrond dient puur 
als vervoermiddel van mijn 
vers de vase”, zegt Hennie. 
“Daar zit niks eetbaars in, dus 
ik ben ook niet zo zuinig met 
voeren. Anderen zijn altijd 
heel secuur met muggenlar-
ven, ik echter niet.” Dat kan 
hij natuurlijk ook makkelijk 
zeggen. Nagenoeg zijn hele 

sen de twee. Zo heeft Hennie 
meteen al een tweede voer-
plekje gemaakt op een meter 
of twee van de kant. Terwijl 
verderop zijn potgrondballen 
– hopelijk – hun werk doen in 
afwachting van de aankomst 
van een groepje platten, legt hij 
met vier deeltjes in. De eerste 
worp is meteen raak: een posje. 
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VETERAAN VERSUS BELOFTE
Hennie van de Bruggen is 67 jaar oud, Jeffrey Bakkernes is 18 jaren jong. Allebei 
zijn het fanatieke wedstrijdvissers die deel uitmaken van het Evezet-team. De ene 
is een door de wol geverfde oude rot, de ander een aanstormend talent. Aan de 
Lage Vaart kijken we naar de verschillen en overeenkomsten in hun aanpak van het 
wedstrijdvissen.
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Twee generaties wedstrijdvissers: wat zijn de 
verschillen en overeenkomsten in hun aanpak?

je beet hebt, moet de hengel 
omhoog. Toch zit er veel tech-
niek tussen. Die leer je alleen 
maar door het veel te doen. 
Hoe zwaar vis je? Met hoeveel 
lood? Met welk pennetje?”

BAARSJES
Aan de waterkant zien we toch 
wel wat verschil in aanpak tus-

werkzame leven heeft Van de 
Bruggen in zijn levensonder-
houd voorzien door op profes-
sionele basis muggenlarven te 
scheppen.

MUGGENLARVEN
“Ik sta nog steeds af en toe in 
de sloot te scheppen voor een 
portie mooie vers de vase”, 
zegt Van de Bruggen. “Hier 
zitten trouwens ook veel 
muggenlarven”, wijst hij met 
zijn hengeltop naar het water 
van de Lage Vaart. “Kijk, hier 
drijven de hoesjes oftewel de 
cocons waar muggenlarven in 
hebben gezeten totdat ze ont-
popten. En hier zie je een mug 
die niet op tijd uit zijn omhul-
sel heeft kunnen komen.” 

Het zijn van die details waar 
je net wel even oog voor moet 
hebben. Net als bijvoorbeeld 
de onderkant van de brug 
waarnaast ze zitten te vissen. 
“Tegen het beton zie je diverse 
zwaluwnesten geplakt zitten. 
En waar zwaluwen zitten, zit-
ten ook muggenlarven.”

1 OP 1 BEGELEIDING
Als we verder vragen naar 
meer verschillen in aanpak 
tussen jong en oud, blijken die 
wel mee te vallen. Daar is ook 
een logische verklaring voor. 
“In ons team wordt de jeugd 
opgeleid door middel van bege-
leiding door de meer ervaren 
jongens. Die gaan één op één 
met elkaar vissen, waardoor de 

tactieken en technieken niet 
zo heel veel uiteenlopen”, zegt 
Hennie. “Je leert vooral veel 
over de voertactieken en de 
werking van elk ingrediënt”, 
vult Jeffrey aan. Daarbij is 
ook de te volgen strategie een 
teamkwestie. Jeffrey: “Als je 
een wedstrijd vist, spreek je als 
team een tactiek af. Dus het is 
niet zo dat je als eenling totaal 
iets anders gaat doen.” 

EIGEN STEMPEL
Een eigen stempel druk je 
volgens Hennie pas gaande-
weg. “Het is zo dat je als je 
veel wedstrijden vist meer 
ervaring opdoet en al doende 
een eigen stijl ontwikkelt.” 
De veteraan en junior zijn het 
erover eens dat je een deel van 
de wedstrijdvisserij gewoon in 
je moet hebben. Wanneer sla 
je aan? Voer je veel of weinig? 
Vis je liggend of staand? Dat 
zijn allemaal zaken waar je ter 
plekke aan de waterkant over 
moet beslissen. Hennie: “Het 
is eigenlijk heel simpel. Als 

TOP TIPS VAN WEDSTRIJDCRACKS
Hennie van de Bruggen en Jeffrey Bakkernes helpen je graag op weg om jouw visserij nog verder te verbeteren. 
Daarom staan hieronder wat tips van beide heren waar je aan de waterkant je voordeel mee kunt doen.

• �Peil altijd je stek goed uit. Zorg dat je elke steen of kuiltje weet te liggen.
• �Vis zo dun mogelijk en gebruik zo nodig fluorocarbon. Dat is steeds belangrijker omdat het water steeds helderder 

wordt.
• ��Houd minimaal twee stekken bij. Dichter bij de oever mik je bijvoorbeeld op baars, pos en blankvoorn. Verderop en 

in wat dieper water vis je op brasem.
• �Voer weinig, maar wel met regelmaat. 
• ��Varieer met je aas. Lukt het niet met het een, probeer dan wat anders. Prik desnoods een cocktail van made en 

mestpier of een trosje muggenlarven op de haak. 
• �Wissel als het niet loopt van aasaanbieding. Lukte het niet liggend op de bodem, zoek het dan wat hogerop met een 

staande haak.
• �Beweeg je aas regelmatig. Bewegend aas trekt de aandacht en kan bij de vis een reflex tot aanbijten opwekken.

Hennie maakt zijn voerballen 
met potgrond en muggenlarven.

Terwijl Jeffrey met mixen en schroefboormachine aan de slag gaat.

“Die tellen ook”, klinkt het 
optimistisch. Het stekje voor de 
kant levert de ene na de andere 
aanbeet op. Veelal baarsjes, 
maar ook af en toe blankvoorn. 
Jeffrey moet dan nog begin-
nen. Het lijkt erop dat het voor 
hem een kansloze missie gaat 
worden als hij straks niet snel 
op de vis komt te zitten.

STUG EN SOEPEL
Hennie gaat ondertussen stug 
door met ‘baarzen’. “Vanaf 
volgend jaar telt baars name-
lijk wel mee bij Topcompe-
titiewedstrijden. Het is voor 
wedstrijdvissers dus raadzaam  
deze visserij zo snel mogelijk 
onder de knie te krijgen.” 
Qua materiaal zijn er weinig 
verschillen tussen de twee 
teamgenoten. Wel valt op 
dat het topelastiek van 

Van de Bruggen een 
stuk stugger is dan 

dat van zijn jongere 
teammaat. “Dat is 
omdat ik sneller 

wil vissen. Met 
stug ‘stiek’ 

Een mug-
genlarve prik 
je het beste in 
het harde gedeelte 
bij de kop aan de haak.
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hoef ik niet alle vis te schep-
pen; al heb je zo wel meer 
kans op losschieters.” Jeffrey 
vist met veel slapper elastiek, 
maar ook dat biedt geen 100% 
garantie. Na een flinke dril lost 
hij helaas een grote baars van 
zeker 30 centimeter.

DOE-HET-ZELF
Grappig detail is dat Hennie 
zijn tuigjes nog met zelfge-
maakte lusjes aan het elastiek 
bevestigt, terwijl Jeffrey dat 
met state-of-the-art plastic 
connectors doet. “Die dingen 
kosten toch een paar euro”, 

KANTSTEKJE
Het is Jeffrey niet ontgaan dat 
Hennie inmiddels al aardig 
wat kleine vis in het leefnet 
heeft. Wedstrijdvissen is ook 
een kwestie van de buren 
goed in de gaten houden. Het 
draait toch om de concur-
rentie voorblijven, dus ook 
Jeffrey onderhoudt nu een 
kantstekje. Muggenlarveken-
ner Hennie debiteert onder-
tussen nog maar eens een 
weetje. “Veel vissers zetten 
muggenlarven verkeerd aan. 
De natuurlijke houding van 
een muggenlarve is gekromd. 

Daarom moet je een muggen-
larve aanslaan met de haak 
in het harde gedeelte bij de 
kop. Doe je het op een andere 
plek, dan gaat de larve recht 
hangen en loopt hij sneller 
leeg. Dat laatste zie je ook 
direct terug in de vangsten.”

DIKKE PLATTE
Terwijl Hennie op zijn 
praatstoel blijft zitten, is het 
elastiek van Jeffrey’s hengel 
ineens wel een heel eind 
uit de hengeltop getrokken. 
Stug doorvissend op zijn te 
rustige brasemstek heeft hij 

zegt Hennnie prijsbewust. “Ik 
maak een lus van 55/00 ge-
vlochten lijn. Daar leg ik een 
knoopje in. Die knoop smelt 
ik vast. Het topelastiek knoop 
ik met een oude wijvenknoop 
aan het lusje van gevloch-
ten lijn. Dan leg ik met het 
elastiek nog een knoop om 
de gevlochten lijn. Je maakt 
je tuigje op lengte, knoopt er 
een lus aan, haalt het tuigje 
er één keer doorheen en 
trekt hem aan. Klaar. Deze 
montage is ook makkelijk los 
te krijgen als je van tuig wilt 
wisselen.”

nu een flinke platte aan de 
haak. Lome rukken laten geen 
ruimte voor twijfel: brasem. 
Stiekem heeft Jeffrey de wed-
strijd junior versus veteraan 
helemaal op zijn kop gezet. 
Voor die brasem van bijna 2 
kilo zal ‘opa’ Hennie heel wat 
baarsjes en voorns bij elkaar 
moeten tikken. Het lijkt erop 
dat Jeffrey zijn teamgenoot 
wat heeft laten aanploeteren, 
om vervolgens keihard toe te 
slaan. “Ik zat ook echt gericht 
op brasem te vissen”, wrijft hij 
het nog even subtiel in. 

TROPISCHE TIP
Voor Hennie komt die dikke 
brasem van Jeffrey niet on-
verwacht. “Als er veel baars 
op de stek zit, vang je meestal 
minder brasem.” Jeffrey knikt 
instemmend en vult aan: “En 
als je goed op de blankvoorn 
zit, merk je vaak dat die ver-
trekt als de brasem arriveert.” 
Kortom: rust op de stek kan 
ook de stilte voor de storm 
zijn. Daarvan is nu evenwel 
geen sprake. De hitte op deze 
mooie zomerdag maakt dat 
naarmate de uren verstrij-
ken de beten steeds verder 
afnemen. Hebben de heren 
misschien ook nog tips voor 
tropische dagen als vandaag? 
Hennie, grijnzend:  “Ja, een 
koelbox met bier.” Die koel-
box kan dan meteen zijn nut 
bewijzen om het aas – vooral 
muggenlarven en mestpieren 
– in leven te houden. 

EINDSPRINT
Ondanks dat Jeffrey zoals 
gezegd inmiddels ook al een 
tijdje een kantstek heeft lopen, 
levert die veel minder vis op 
dan die van Hennie. Daarom 
concentreert hij zich weer 
wat meer op zijn brasemstek. 

Jeffrey weet dankzij deze brasem het pleit in 
zijn voordeel te beslechten.

Die onderhoudt hij met voer 
waar leem doorheen zit. “De 
hoop is dan dat het voer onder 
water wat wolken creëert, die 
eventuele brasems lokken 
die in de directe omgeving 
rondzwemmen.” Even later 
zal hij zijn gelijk bewijzen. 

Waar Hennie in de vorm van 
een flinke hybride de score 
ongeveer in evenwicht brengt, 
is het de jonge garde die aan 
alle twijfel een einde maakt. 
Een tweede brasem zorgt dat 
de weegschaal definitief in Jef-
frey’s voordeel uitslaat.

Hennie neemt dankzij de tweede stek 
dichtbij de kant al snel een voorsprong.

Je kunt je tuigje met zelf gemaakte 

lusjes aan het elastiek bevestigen.
Of hiervoor state-of-the-art 
plastic connectors gebruiken.

Bij een met leem aangemaakte voerbal zie je 
duidelijk het wolkeffect in het water waar vis 

die in de buurt is op afkomt.


